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Das Grün der Wiesen 

erfreue Deine Augen, 

das Blau des Himmels 

überstrahle Deine  

Gedanken,

die Sanftheit des Abends 

begleite Dich auf  

allen Wegen.
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Wir trauern um Friedel Knapp

Am 26. Juli 2019 verstarb unser lieber Ehrenvorsitzender  
Friedel Knapp.
70 Jahre lang war Friedel Knapp Mitglied in unserem Verein und  
engagiert in zahlreichen Gebieten, angefangen vom Gerätturnen  
bis hin zur Gründung der Volleyball-Abteilung.
Schon früh erkannte Friedel die Bedeutung des Breitensports  
als Haupttätigkeitsfeld des Turnvereins und konnte mit seiner  
ansteckenden Begeisterung Jung und Alt für den Turnsport  
gewinnen. In dieser Sparte war er über 40 Jahre aktiv, gründete 
1970 die „Jedermann Turngruppe“, war Mitbegründer des Waldlaufes  
im Jahre 1975 und führte parallel das Sportabzeichentraining ein.  
Als Sportabzeichenprüfer war er sage und schreibe über drei Jahrzehnte  
im Einsatz. 1985 übernahm er das Amt des Sportabzeichen-Obmann im Sport-
kreis Dieburg und somit die Koordination der Sportabzeichenabnahmen.

Die allgemeine Jugendarbeit lag Friedel immer besonders am Herzen.  
Sein Credo: Die Jugend soll mitreden dürfen und dadurch den Turnverein  
aktiv mitgestalten.  
Er förderte die sportliche Vielseitigkeit und stiftete hierfür in den 1990er Jahren  
die Turnplakette, die seither an jugendliche Turnerinnen und Turner verliehen 
wird, die sich besonders erfolgreich im Mehrkampf betätigen.
Generell begriff Friedel die Turnbewegung als eine generationenübergreifende 
und gesellschaftliche Aufgabe, an der alle teilhaben sollten. Diese Sicht der 
Dinge trug er in unsere Vereinswelt. 
„Komm mach mit …“ war Friedels Aufforderung an alle, sich am Vereinsleben 
zu beteiligen.
Mit den von Friedel Knapp und anderen Übungsleitern initiierten Breitensport-
angeboten im Turnverein, einschließlich der gezielten sportlichen Förderung 
des Kinder- und Jugendturnens, z.B. durch die Anstellung eines hauptamt-
lichen Sportlehrers, entstand etwas ganz Großes: das Fundament für den 
heutigen Turnverein. 
Friedel übernahm außerdem die Vereinsführung in wirtschaftlich schwierigen 
Zeiten und erwarb große Verdienste um den Verein sowie darüber hinaus.  
Auf seinen kompetenten Rat und auf sein Wort war immer Verlass!
Friedel und sein Wirken werden einen besonderen Platz in unserem Vereins-
herzen einnehmen. Sein Andenken werden wir immer in Ehren halten.

Der Vorstand des
Turnverein 1863 Dieburg e.V.

Werdegang von Friedel Knapp im Turnverein 
Dieburg

¿	 Zöglingsturnwart	 1959-60
¿	 2. Turnwart	 1960-61
¿	 1. Männerturnwart	 1961-69
¿	 Übungsleiter	 ab 1971
¿	 2. Vorsitzender	 1969-75
¿	 Oberturnwart	 1975-76
¿	 1. Vorsitzender	 1976-89

Friedel wurde 1989 nach seinem Ausscheiden 
aus dem Vorstand zum Ehrenvorstandsmitglied 
ernannt, er engagierte sich im Ehrenausschuss 
und war seit 2004 Ehrenvorsitzender.

Friedel Knapp hat gemeinsam mit seinen Mitstreitern  
die Geschicke des Turnvereins über 30 Jahre maß- 
geblich mitbestimmt und dafür zahlreichen Ehrungen  
erhalten.

¿	 1970	 DTB Ehrennadel in Silber
¿	 1974	 LSB Ehrenurkunde
¿	 1977	 HTV Wachsplakette
¿	 1979	 LSB Ehrennadel in Bronze
¿	 1986	 Sportkreis Ehrenplakette in Gold
¿	 1988	 DTB Ehrenbrief und TV Verdienstnadel in Gold
¿	 1989	 Josef Brand Sportpreisträger
¿	 1991	 LSB Ehrennadel in Silber

	¿	 2007	 Ehrenbrief des Landes Hessen



      

EDITORIAL  

Liebe Leser, 

der Herbst ist da! Zeit für ein Update, was sportlich in 
unserem Verein gerade so läuft. Während die Leichtathleten, 
Gymnastinnen und Turner in den vergangenen Monaten schon 
fleißig Medaillen geholt haben, allen voran unsere jungen 
Faustballer, die den Aufstieg in die 2. Bundesliga feiern durf-
ten, beginnt nun die Hallensaison für die Ballsportler.  
Wir wünschen allen ganz viel Erfolg, Teamgeist, Leidenschaft 
und Freude am Sport. Ordentlich feiern werden wir unsere 
erfolgreichen Sportler übrigens am 19. Oktober 2019,  
wenn die Abteilung Leichtathletik die Sportlerehrung in der 
TV Halle ausrichten wird.
Über die Veränderungen im Vorstand haben wir bereits in  
der letzten Ausgabe Vorstand aktuell berichtet und wir kön-
nen euch versichern: unsere neuen Vereinschefs Klaus und 
Steffi haben sich schon super bei uns eingelebt. Kommt doch 
einfach zur Sportlerehrung, dort wird unser Vorsitzender 
erzählen, was die Beiden seit Beginn der Amtszeit schon alles 
erlebt haben. Und nach dem offiziellen Teil ist ganz sicher 
Zeit für ein nettes Gespräch in gemütlicher Runde.  
Die Sportlerehrung steht übrigens diesmal im Zeichen einer 
„Oktoberfest-Olympiade“, lasst euch das nicht entgehen. 
Unsere Mitglieder sind ganz herzlich hierzu eingeladen.

Sportlichen Grüße
Eure TURNecho-Redaktion
 
Marita Bahmer & Christiane Potthast

Bitte helft uns Gutes zu  
tun zugunsten der  
Bärenherz Stiftung! 
Der „Rote Sessel“ ist am  
27. Oktober von 11 bis 15 Uhr  

 bei uns!

24. Hobby- & Kreativmarkt  
27. Oktober 2019 
11.00 – 17.30 Uhr   

Wir wünschen allen einen schö-
nen Tag in unserer TV-Halle,  
in der auch in diesem Jahr tolles 
Handwerk von zahlreichen Aus-
stellern präsentiert wird. 

Wie jedes Jahr mit Cafeteria  
und Teddybärenwerkstatt für  

die Kinder!

Für alle Liebhaberinnen und Liebhaber handwerklich hergestellter Lieblingsstücke ...

Teddybären Kerzen
Magnete

Seifen

Puppen- & Kinderkleidung Kissenbezüge & Taschen
Schmuck Holzartikel Rostarbeiten

Strickmode
Glasarbeiten

Korbflechtarbeiten

Socken

Stickereien

27. Oktober  2019

... und für die kleinen Besucher gibt es wieder Möglichkeiten selbst kreativ zu werden ...
                                             ... mit Teddybären-Werkstatt

11.00  Uhr
b is  17.30  Uhr

in der TV-Halle 
Schwimmbadweg 5 

 64807 Dieburg

Erschaffe Dein persönliches 
Kuscheltier!

kreativ
  MARKT

Hobbykunst

Caféteria

Sonntag, 20. Oktober 2019, 11.00 – 17.00 Uhr 
Römerhalle Dieburg

Wir sind dabei und stellen unsere Abteilung Breiten-  
und Gesundheitssport vor, inklusive der Reha-Angebote 

Herz- und Lungensport.
Einige unserer Übungsleiter/innen werden im Laufe 

des Tages am Messestand präsent sein, die Besucher über 
ihre Übungsstunden informieren und auch  

ein paar „bewegende“ Kleinigkeiten zum Ausprobieren  
mit im Gepäck haben.

Kommt doch einfach mal an unserem Stand für ein 
nettes Gespräch vorbei und informiert euch an diesem Tag 

über aktuelle Gesundheitstrends!  
26 Aussteller, 8 Fachvorträge, Showeinlagen und eine  

Tombola erwarten die Besucher der Gesundheitsmesse!

Wir freuen uns auf unsere Mitglieder!
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Sportliche Erfolge und Ergebnisse 
werden nach der Sportlerehrung  
im kommenden Heft zu lesen sein.
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PERSONEN im Verein

Die neue Vereinsstruktur füllt sich mit Leben!

Dürfen wir vorstellen: unsere Kinderschutzbeauftragten

Karin Ruf, Daniel Mais und Laura Dick 
sind unserem Ehrenamtsaufruf gefolgt 
und unterstützen ab sofort das Projekt 
„Kindeswohl im Sport“. Sie sind die An-
sprechpartner und Vertrauenspersonen 
zum Kinder- und Jugendschutz, beraten 
euch zeitnah, werden eure Anliegen 
stets ernst nehmen und behutsam mit 
dem Gesagten umgehen. 
Die Kinderschutzbeauftragten ...
»	 sind Gesprächspartner, wenn Eltern, 

Kinder, Jugendliche, Trainer oder Vor-
standsmitglieder den Eindruck haben, 
dass es einem Kind oder Jugend-
lichen schlecht geht oder evtl. eine 
Kindeswohlgefährdung vorliegt,

»	 entscheiden individuell, ob Hilfe von 
außen notwendig ist,

»	 sind vernetzt mit dem Beratungsteam 
der Sportjugend Hessen bzw. den 
lokalen Beratungsstellen,

»	 setzen sich für einen offenen Umgang 
mit dem Thema Kindeswohlgefähr-
dung ein und tragen zur Sensibili-
sierung und Informationsweitergabe 
innerhalb unseres Vereins bei,

»	 geben Anregungen an den Vorstand 
und organisieren vereinsinterne Fort-
bildungen und

»	 sind auch „einfach so“ für euch da, 
wenn ihr etwas auf dem Herzen habt, 
reden wollt und zuhause oder im Ver-
ein keinen Ansprechpartner findet.

Kontakt:
Unsere Kinderschutzbeauftragten  
könnt ihr per Email kontaktieren unter 
kinderschutz@tv-dieburg.de

Wer die drei noch nicht kennt,  
findet einige persönliche Infos unter 
www.tv-dieburg.de/Kindeswohl im Sport
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Herzlich Willkommen in der 
TV Familie!

Wir begrüßen ganz herzlich unsere 
neue hauptamtliche Kollegin im Sport: 
Nadine Meyer!

Nadine kommt aus Seeheim-Jugen-
heim, ist 32 Jahre alt, hat ihr Master- 
studium „Sport und Bewegung im Kin-
des- und Jugendalter“ in Heidelberg  
 

 
absolviert und ist seit dem 1. September 
2019 für uns tätig. 
Aktuell befindet sich Nadine in der Ein-
arbeitungsphase und wir wünschen ihr 
einen guten Start und ganz tolle Erleb-
nisse in den zahlreichen Sportstunden. 
Wie sich Nadine bei uns eingelebt hat 
und welche Turnstunden sie betreut, 
darüber wird sie euch persönlich in der 
kommenden Ausgabe erzählen.

Selten waren es so viele auf einmal ...

… damit der Sportbetrieb in unseren 
zehn Abteilungen reibungslos funktio-
niert, werden stets neue Übungsleiter, 
Assistenten und Betreuer benötigt. 
Für die jungen Sportassistenten bis hin 
zum ausgebildeten Trainer mit Lizenz 
gibt es bei uns alle Hände voll zu tun.
Seit Anfang diesen Jahres wurden schon 
zahlreiche Übungsleiter und Assistenten 
vertraglich verpflichtet und wir sagen 
„schön, dass ihr bei uns seid, und danke 
für eure Unterstützung“.

Und wenn auch du zum TV-Trainerteam 
gehören willst, dann melde dich doch 
mal in der TV-Geschäftsstelle oder bei 
dem jeweiligen Abteilungsleiter!

q unsere NEUEN q

Badminton 	 Sven Karnstedt 	
Basketball 	 Adrian Langer
Basketball 	 Joel Marthaler	
Basketball 	 Jakob Finkernagel
Basketball 	 Jonas Kinz
Breitensport/Sen.	 Heidrun Buchner 
Faustball	 Thomas Burda	
Faustball	 Matthias Klenk
Faustball	 Nico Kovacs
Faustball	 Alexander Szymanski
Gym. & Tanz 	 Lina Bender
Gym. & Tanz 	 Julia Tolksdorf
Judo 	 Sören Arthofer
Judo 	 Janik Schöpper
Leichtathletik 	 Inga Enders
Leichtathletik 	 Lara Wahle

Tanzsport 	 Jutta Wießmann
Turnen 	 Yannis Altmeyer
Turnen 	 Isabell Euler
Turnen 	 Elena Göbel
Turnen 	 Petra Müller
Turnen 	 Christian Niehof
Turnen 	 Jonas Neumann
Turnen 	 Zelal Ötnü
Turnen 	 Jana Sattig
Turnen 	 Carolin Schaffrath
Turnen 	 Dorothee Seib
Turnen 	 Luisa Thomas
Turnen 	 Alexander Willmann
Volleyball 	 Birgit Koob
Volleyball 	 Oliver Rätzel
Volleyball 	 Alina Rudolph

Laura Dick

Daniel Mais

Karin Ruf



Vorstandsmitglied BAUANGELEGENHEITEN

Wir suchen immer noch dringend einen Unterstützer des Vorstands  
für die internen-Bauangelegenheiten.

Aufgaben: 

»	Planung, Organisation und Leitung von Baumaßnahmen 

»	Ansprechpartner für unseren Hausmeister 

»	Gewinnen von Helfern für Arbeitseinsätze in den  
Bereichen Elektro, Heizung, Sanitär u.a. 

»	Planung, Koordination und Prüfung der Arbeiten von  
Fremdfirmen

Unser Herzstück braucht dich!

„Die bauliche Substanz unseres Vereinsheimes zu pflegen
und zu erhalten ist besonders wichtig, da es auch für die

Zukunft das Herz unseres Vereines bleiben soll.“  

Klaus Kern, 1. Vorsitzender

Mehr Infos dazu könnt ihr auch von unserem Vorsitzenden Klaus Kern in einem 
persönlichen Gespräch erhalten. Meldet euch gern bei ihm.
Kontakt: klaus.kern@tv-dieburg.de

VORSTAND aktuell
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Umstellung der Beleuchtung auf LED-Technik

Zur Umsetzung der Nachhaltigskeitsstrategie im Rahmen des Projektes 
„100 klimafreundliche Kommunen“ läuft seit dem vergangenen Jahr die 
energetische Sanierung unseres Vereinsheims durch den Austausch 
der alten Beleuchtung gegen neue Beleuchtung mit LED-Technik.

Damit wir alle Zuschüsse zu diesem Projekt bekommen, ist es wichtig 
diese Arbeiten noch 2019 zu beenden.

Alleine schaffen wir das nicht.

Daher suchen wir Mitglieder, mit einer elektrotechnischen Ausbildung 
oder Erfahrung in diesem Bereich, die uns helfen, die alte Beleuchtung 
gegen neue Leuchten auszutauschen.

Wenn du uns beim Austauschen helfen möchtest, dann melde dich bei 
unserem Vorsitzenden Klaus Kern unter klaus.kern@tv-dieburg.de oder 

in der TV-Geschäftsstelle. 

Gemeinsam werden wir dann die Arbeiten koordinieren und ausführen.  
Unter dem Motto: „viele Hände schnelles Ende“ freuen wir uns auf dich.

Aufruf zum gemeinsamen Arbeitseinsatz

  Ehrenamt  
immer  
  noch frei!    
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FAUSTBALL

GRATULATION

Allen erfolgreichen Faustballern  
sagen wir  

herzlichen Glückwunsch!  

Eine Abteilung die boomt!

Zur Zeit kann man sich nicht beschweren. Die Abteilung 
Faustball leistet seit Jahren erfolgreiche Arbeit beim TV. 

Doch momentan ist wieder ein Hoch zu erleben. Mit 18 Ju-
gendlichen ist man seit einer jahrelangen Durststrecke endlich 
wieder im Jugendbereich aktiv.   
Das ist das Wichtigste, was man in seiner Abteilung haben 
kann, gerade bei einer Randsportart, wie es der Faustball ist. 
Deshalb werden wir auch weiterhin daran arbeiten, noch mehr 
Kindern unseren Faustballsport näherzubringen

In den Klassen U10 und U12 startet der TVD nun schon 
seit über einem Jahr in der Runde. Mit Platz 3 konnte sich die 
U12 in diesem Jahr eine Medaille sichern und hätte sogar an 
der Deutschen Meisterschaft teilnehmen dürfen. Übungsleiter 
und Eltern waren sich aber darüber einig, dass dies noch zu 
früh wäre. Doch für die Zukunft wird auch bei der Jugend die 
Deutsche Meisterschaft bald ein Ziel sein.

Im Erwachsenenbereich wächst eine erfolgreiche  
Truppe heran. 
Zwar durfte die M1 schon immer mal die Luft der 2. Liga 
schnuppern, doch mit dem jetzigen Aufstieg in die 2. Liga 
dürfte man ein Team haben, das sich auch über längere Zeit 
hier behaupten kann und vielleicht die Ambitionen nach mehr 
hat. Mit vielen ehemaligen Jugendspielern, wie Sönke Kern 
und Torsten Stix, die bereits Erfahrung bei dem Weltbes-
ten-Team aus Pfungstadt sammeln durften, möchte man für 
die Zukunft weiter hart am Erfolg arbeiten und Faustball auf 
hohem Niveau wieder zum Alltagsgeschäft in Dieburg machen.

Ebenfalls spielen die Senioren jetzt schon im 11. Jahr in 
der Altersklasse M35, in Hessen stets dominant und auch in 
der Westgruppe immer ganz vorn mit dabei. Infolge dessen 
erspielten sie nun auch im Feld den Hessenmeistertitel, den 
Westdeutschen Meistertitel und somit die 11. Teilnahme an 
der Deutschen Meisterschaft, die im September in Hamburg 
gespielt wird. 

Mit einer tollen Truppe, die zum Teil mit Gastspielern be-
stückt ist, will man auch in der Zukunft bei den Meisterschaf-
ten oben mit dabei sein. Mit dem 4. Platz in der Halle schaffte 
man sogar 2019 den größten Erfolg und man ist immer noch 
nicht satt.

Und was gibt es von unserer M2 zu berichten? 
Sie spielt in der Bezirksliga ebenfalls immer mit großem Er-
folg. Auch im Sommer ist man hier noch ungeschlagen. Dieses 
Team besteht aus Jung und Alt. Eine tolle Mischung, die immer 
Spaß an ihren Spieltagen hat. 

Hier wird der Unterbau der M1 gebildet. Das Ziel ist, für 
die Zukunft einige Spieler in die M1 heraufzuziehen, die dann 
dort ihr Potenzial zeigen können und dürfen.

Platzierungen und Erfolge 
im nächsten Heft

Kommt doch 
mal zum 

Heimspieltag 
...
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FAUSTBALL
M1 wieder in der 2. Liga 

Mit jeweils 3:2 Sätzen konnte Gastgeber TV Rendel und der  
TB Oppau besiegt werden. Das 3:0 gegen Mitaufsteiger ESG 
Frankonia Karlsruhe war letztendlich reine Formsache.

Hoch motiviert ging das Team um Youngster Sönke Kern 
in die Partie gegen den Gastgeber. Aufgrund der Niederlage 
im letzten Spiel der Hauptrunde verdrängte TV Rendel die 
Dieburger noch von Platz 1 der Verbandsliga. Die hier offene 
Rechnung sollte nun beglichen werden. 

Auf einen miserablen Start mit 4:11 folgte ein durch-
wachsener 2. Satz, der mit 13:15 genauso verloren ging. 
Wachsendem Teamgeist war es zu verdanken, dass beim 
Stand von 14:14 der erste und einzige Matchball des TV Rendel 
abgewehrt werden konnte. Endlich lief der Motor, die Abwehr 
stand zunehmend stabiler und die Angriffe wurden effizienter 
verwertet. 

Mit 11:3 und 11:7 konnte Rendel in die Knie gezwungen 
werden. In den folgenden zwei spielfreien Partien für Dieburg, 
ging jeweils die ESG Frankonia Karlsruhe als Sieger vom Platz, 
sodass diese bereits aufgestiegen war. 

Gegen Oppau ging es wegen der fast dreistündigen Pause 
auch schleppend los. Einem 7:11 Satzverlust folgte ein 11:4 
Erfolg, viele Eigenfehler und Unkonzentriertheiten kosteten 
den dritten Satz (12:14). Wieder ging ein Ruck durch das Team, 
hatte man doch so auf das Saisonhighlight hingearbeitet.  
Es sollte nicht auf ein Entscheidungsmatch hinaus laufen.  
Mit 11:5 und 12:10 konnte Oppau letztendlich besiegt und der 
Aufstieg gefeiert werden. 

Gegen die ebenso feststehenden Aufsteiger aus Karlsruhe 
folgte ein ungefährdeter 3:0 Sieg. Beide Mannschaften spielten 
mit angezogener Handbremse, Dieburg hatte trotz 10 gespiel-
ten Sätzen hier noch mehr Reserven.

Erfolgreich waren: 
Tobias Cronauer, Sönke Kern, Jonas Knieß, Nico Kovacs, Marc 
Schmidt, Julian Schupp, Torsten Stix & Alexander Szymanski.

Mit weißer Weste konnte somit der erneute Aufstieg in die  
2. Bundesliga bis spät in die Nacht gefeiert werden.

Vielen Dank an dieser Stelle an unsere zahlreichen Unter-
stützer, sei es bei der Organisation, der Unterstützung bei 
Spieltagen oder der Stimmung am Rand des Spielfelds.

... und  
unterstützt 
uns, es lohnt 

sich!
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BASKETBALL
Altes und Neues aus der Basketballabteilung 

Die Dieburg Blues, unsere Basketball-
abteilung, hat eine erfolgreiche Saison 
2018/19 gespielt und konnte verdient in 
die diesjährige Sommerpause gehen. 
Alle sieben Teams, die WU 14, MU 12, 
MU 14, MU 16 (2), MU 16 (1),  
2. Herren und 1. Herren, konnten ihre 
Leistungen abrufen und den Verein 
entsprechend erfolgreich vertreten.

Besonders die U16 (männlich) schaffte 
eine souveräne Landesliga-Qualifika-
tion 2019/2020. Das Turnier in Weiter-

stadt wurde mit einem klaren Sieg und 
einer vermeidbaren Niederlage beendet. 
Die Qualirunde bestand aus drei Teams 
(dem Gastgeber Weiterstadt, eine Mann-
schaft aus Hofheim und den Spielern 
des TV Dieburg). Im Modus „jeder gegen 
jeden“ wurden die Spiele, mit dem Ziel 
sich zu qualifizieren, ausgetragen.

Die neu formierte U 16 der Die-
burg Blues trainiert erst seit wenigen 
Wochen gemeinsam nach einem neuen 
Trainingssystem und besteht aus einem 
bunten Mix der Jahrgänge 2003 bis 
2006. Gleich im ersten Spiel traf man 
auf den Gastgeber Weiterstadt. Die-
se machten deutlich, dass es in ihrer 
Halle für die Dieburger einiges zu holen 
gibt. Die Blues starteten von Anfang an 

souverän durch. Mit sehr starken Ab-
schlüssen durch Daniel Erkel und zwei 
hervorragenden Aufbauspielern, die das 
Team sehr gut geführt haben, konnte 
Weiterstadt mit einem Endergebnis von 
28 zu 41 klar bezwungen werden.  
Daran maßgeblich beteiligt war auch 

Max Dressler, der durch seine Größe 
und Fähigkeiten unserem Team den 
Sieg sicherte. „Zu früh gefreut“, hieß 
es dann. Im Glauben schon so gut wie 
qualifiziert zu sein, gingen die Dieburger 
unkonzentriert ins Spiel gegen Hofheim. 
Dies nutze der Gegner und entschied 
das Spiel mit 38 zu 51 klar für sich.

Trotz der Niederlage haben sich 
die Dieburger Jungs das Startrecht für 
die Landesliga in der Saison 2019/2020 
erfolgreich erspielt. Die harte Arbeit 
und der Einsatz der Jungs und Trainer 
in den letzten Wochen hat sich also ge-
lohnt. Das neue Team fand noch mehr 
zusammen und harmonierte, nicht nur 
auf dem Feld, sondern auch so immer 
besser. Dieses junge Team sei auf dem 
richtigen Weg, so Trainer Tobias Hofer.  
Er wünscht sich, mit seiner Mannschaft 
voranzukommen und den Basketball-
sport in Dieburg weiter zu fördern.

Die Spiele starteten im September.  
Die Mannschaft darf bei Ihren spannen-
den Spielen gerne angefeuert werden. 
Sie alle sind also eingeladen, das Team 
bei ihren Heimspielen zu unterstützen.

Auch der neue Abteilungsvorstand, der 
seit dem 15. September 2019 im Rah-
men einer Mitgliederversammlung neu 
gewählt wurde und seither im Amt ist, 
wird sich für die kommende Saison in 
der Abteilung einsetzten. Wie es seitens 
des Vereins benannt wurde, stand der 
bisherige Vorsitzende Dominik Mais aus 
persönlichen Gründen für eine Wieder-
wahl nicht mehr zur Verfügung.  
Zum neuen Abteilungsleiter wurde  
Daniel Hitzel gewählt, stellvertretender 
Abteilungsleiter ist jetzt Tobias Hofer, 
der diese Position bereits im Jahr davor 
kommissarisch übernommen hatte.  

p gemischtes Team U12

q neue Trikots von der Firma Langer q U16 im Spiel gegen Hofheim    

tt Basketballer MU14

p Basketballer U16

q Trainer in Aktion

Platzierungen und Erfolge 
im nächsten Heft
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BASKETBALL

Neben dem Amt des stellvertretenden 
Abteilungsleiters obliegt die Sportli-
che Leitung ebenfalls Tobias Hofer. Zur 
Budgetverwaltung wurde Susanne Dübner 
gewählt, die sich das Amt mit Tina Susak 
teilt. Das Frauenteam hat sich bereits in 
der Vergangenheit bewährt, wodurch einer 
einstimmigen Wiederwahl nichts im Weg 
stand.   
Der bisherige Jugendwart Lukas Grünberg 
bleibt ebenfalls im Amt und wird zukünftig 
von Sebastian Fenn unterstützt. Micha Hofer 
wurde durch Wiederwahl als Schieds-
richterwart bestätigt. Neu im Vorstands-
team ist neben Sebastian Fenn, Kristin 
Achilles-Dony, die die Öffentlichkeitsarbeit 
ehrenamtlich betreuen wird.

Die Basketballabteilung verfügt über 
mehr als 100 Mitglieder. Der neue Vorstand 
möchte die bisherige Angebotsvielfalt mit 
hoher Qualität weiterführen und dazu neue 
Angebote entwickeln und anbieten. Neben dem Training 
soll das gemeinschaftliche Miteinander durch gemeinsa-
me Aktivitäten gestärkt werden. 

Der Verein sucht derzeit Jugendliche und Erwachse-
ne, die sich ehrenamtlich als Übungsleiter beziehungs-
weise Trainer engagieren wollen. Eine Schulung in den 
entsprechenden Bereichen sei möglich. 

Neue Mitglieder, die Spaß am Basketball und Vereins-
sport haben, sind eingeladen ein Teil unserer Gemein-
schaft zu werden. Informationen zu den einzelnen Teams 
und Aktuelles der Abteilung gibt es auf unserer neuen 
Homepage unter: https://dieburg-blues.club/

Hier sind die Teams, Ansprechpartner, Trainingsstät-
ten- und -zeiten sowie Kontaktdaten zu finden. 
Jede Form des Engagements ist uns willkommen und 
neue Mitglieder und Mannschaftskameraden sowieso. 
Besonders die Herrenmannschaft mit Headcoach Tobias 
Hofer freut sich über neue Teamkollegen, weil Basketball 
einfach nur riesig ist. 

Trainingszeiten der Herren  
Montag:	 20 – 22 Uhr	 Schlossgartenhalle 
Freitag:	 20 – 22 Uhr	 Halle auf der Leer

q Trainer in Aktion

p Neue Gesichter im  Vorstand unserer Abteilung Basketball

q 1. Herren Schlussansprache nach dem Sieg zum Aufstieg
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VOLLEYBALL
Saisonstart der Volleyballer Ende September – Interessierte für Abteilungsleitung gesucht

Damen 1 blicken zuversichtlich  
der Saison entgegen
Nachdem die Hinrunde 2018 holprig 
verlief, haben die Damen 1 eine fast per-
fekte Rückrunde in einer ausgegliche-
nen Liga gespielt. Dadurch konnten die 
Saison 2018/2019 mit Platz 5 bei engem
Punkteabstand nach oben erfolgreich 
abgeschlossen werden. Insgesamt hat 
sich der Kader sehr verändert. Leider 
haben mehrere Spielerinnen stu-
diums- und umzugsbedingt bzw. aus 
persönlichen Gründen die Mannschaft 
verlassen. Erfreulicherweise haben sich 
dagegen aber auch vielversprechende 
Zugänge ergeben.

In der Vorbereitung haben die 
Damen 1 strategische Optimierungen 
vorgenommen und wollen ihre Flexibili-
tät durch weitere Spielvarianten erhö-
hen. Aber nicht nur der Volleyballsport, 
sondern auch Spaß und Zusammenhalt 
stehen bei der Mannschaft im Vorder-
grund. So waren sie als Teamevent beim 
Schwarzlichtminigolf und veranstalten 
wie letztes Jahr ein Spezialtraining mit 
TRX und Jumping Fitness.
Entsprechend motiviert gehen wir in die 
neue Saison. Ziel ist es in der Bezirks-
oberliga Süd erfolgreich mitzuspielen 
und mit ähnlich gutem Ergebnis wie 
letzte Saison abzuschließen.

Kader:  Christiane Bartsch (D),  
Nadine Eling (MB, AA), Nicole Eling (Z, D),  
Olga First (AA), Stephanie Hertkorn (AA), 
Susann Hinsch (Z), Katrin Iwanov (D, AA), 
Lauren Jelinek (AA, MB), Birgit Koob (MB), 
Verena Pressler (D), Lea Schweitzer (MB),  
Sandra Seitz (Z)

Viele Veränderungen bei den Damen 2
Bei den Damen 2 haben sich viele Ver-
änderungen ergeben, die eine sehr 
gute Vorbereitung der Saison 2019/2020 
bedingen. Mit Oliver Rätzel kommt ein 
neuer Trainer für das Team. Leider ver-
ließen uns drei Leistungsträgerinnen, 
die bisher nicht adäquat ersetzt werden 
konnten. Aufgrund längerfristiger Ver-
letzungen fallen drei Spielerinnen zu 
Saisonbeginn aus. – Ein recht inhomo-
gener Kader, der nur eine „gelernte“ Zu-
spielerin, dafür aber viele Außenspiele-
rinnen aufweist. Eventuelle Verstärkung 
könnte noch mit Anja, Caro, Janina und/
oder Leoni dazu stoßen. Kaderbedingt 
haben die Damen 2 ihr Spielsystems auf 
1:5 (Läufer) umgestellt. Die Umsetzung 
im Spiel erfolgt recht zufriedenstellend 
und es wird im Training weiter daran 
gearbeitet, Sicherheit zu gewinnen und 
die Abstimmung zwischen den Mann-
schaftsteilen zu verbessern. Zudem 
müssen die neuen Spielerinnen an das 
individuelle Leistungsniveau der er-
fahreneren Spielerinnen herangeführt 
werden, ohne deren Entwicklung zu ver-
nachlässigen. Hier wurden schon gute 
Fortschritte erzielt.

Im Vorbereitungsturnier am 25. Au-
gust in Weiterstadt haben die Damen 2 
gegen durchweg höherklassige Teams 
zwar keinen Satz gewinnen können, 
sich aber meist gut verkauft. Der Fokus 
liegt in kommender Saison ganz klar auf 
spielerischer Findung und mannschaft-
licher Weiterentwicklung.

Kader:
Anna, Annika, Dorota, Katha, Lisa F., 
Lisa K., Luisa, Mona, Shahrbanou, Sina, 
Sophie, Vanessa, Viktoria

Damen 2, hinten (v.links): Mona, Annika, 
Lisa, Vanessa, vorne: Anna, Shahrbanou

Positive Bilanz auch bei  
den Volley-Kids
Auch die Jüngsten der Abteilung haben 
die letzte Saison wieder viel Spielerfah-
rung sammeln können. In einer unab-
hängigen Turnierrunde erspielten sich 
unsere Mädels von 8 bis 13 – mit einer 
Menge Ehrgeiz und Spaß am Sport – den 
8. Platz. Aber nicht nur die Mädchen 
waren erfolgreich, besonders stolz sind 
wir darauf, dass auch die Jungs zum 
ersten Mal seit Langem an einer Runde 
teilnehmen konnten. Obwohl es anfangs 
holprig lief, war es am Ende ein voller 
Erfolg, bei welchem Spieler wie Trainer 
viel Spaß hatten.

Wir alle freuen uns auf eine weitere 
Saison mit vielen neuen Gesichtern, 
aber derselben motivierten Einstellung 
wie im letzten Jahr.

Wechsel in der Abteilungsleitung  
steht an –  
Interessierte dringend gesucht

An dieser Stelle möchte die aktuelle  
Abteilungsleiterin Sabine Hiller nochmal 
darauf aufmerksam machen, dass bei 
den Wahlen des neuen Abteilungsvor-
standes – voraussichtlich im November 
2019 – ein Wechsel der Abteilungslei-
tung sowie des Stellvertreters ansteht.

Bisher konnten noch keine interessier-
ten Personen gefunden werden.

Glücklicherweise wurden einige kleinere 
Ämter im Frühjahr neu besetzt.

Interessierte können sich sehr gerne 
bei Sabine oder Lisa melden: 
info@vsg-dieburgmuenster.de

Das Team der Damen 1  
beim Schwarzlicht-Minigolf

Heimspiele in der kommenden Saison
Zu folgenden Heimspielen laden wir  
herzlich ein. Für Kaffee und Kuchen  
ist wie immer gesorgt.

23.11.2019 Gersprenzhalle Münster
ab 15 Uhr Heimspiel Damen 2

30.11.2019 Gersprenzhalle Münster
ab 10 Uhr Heimspiel weibliche Jugend 1
ab 15 Uhr Heimspiel Damen 1 + Herren

8.12.2019 Gersprenzhalle Münster
ab 10 Uhr Heimspiel weibliche Jugend

Platzierungen und Erfolge 
im nächsten Heft



Tanzpartnerin gesucht !

Damen aufgepasst:  
Uns erreichte in den letzten Tagen die  
Anfrage eines 50-jährigen Mannes.  
Er sucht für den Turnierwiederein-
stieg in der D/C Klasse Standard eine 
passende Dame. Das Training ist mitt-
wochs von 18.30 Uhr –19.30 Uhr. 

Kontakt über:  
tanzsport@tv-dieburg.de

Judo •  Tanzsport	 11 
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JUDO

q Assistenztrainer (v.l.n.r.): Martin Niehof, 
Lukas Holst, Patrick Weisenfeldt,  
Janik Schöpper          (alle 2. Kyu)

Trainer mit Lizenz (v.l.n.r):  p 
Jörg Nolte, Achim Schmitz, Rouwen Kreher, 
Lothar Selmes    Vorn: Otmar Bade            
alle (1. Dan)

Die Tanzsportabteilung präsentiert:  
Jutta Wießmann die neue Trainerin für 
die Lateinsektion und den Breitensport

Jutta Wießmann 
die Psychologin, 
Sängerin, Tänzerin 
mit viel Elan über-
nahm im Frühjahr 
die Turniergruppe 
Latein von unserem 
langjährigen Trainer 
Robert Wolf. 

Jutta ist mehrfache Landesmeiste-
rin der lateinamerikanischen Tänze, 
Finalistin der deutschen Meisterschaf-
ten über 10 Tänze und nahm ebenso 
erfolgreich an Weltmeisterschaften teil. 
Jutta ist als Psychologin tätig und bringt 
auch diese Erfahrungen in das Tanzen 
und Training mit ihren Schülern ein. 
Jutta ist ein Kind der Bühne, sie begann 
mit einer klassischen Tanzausbildung, 
war in Musicals zu sehen und singt nun 

unter dem Namen „Die Dame“ Lieder 
aus den 20ern bis 40er Jahre des letzten 
Jahrhunders. 
In ihren Kursen vermittelt Jutta mit 
Leichtigkeit das Tanzen und fördert 
jeden individuell. 

Das macht die Stunden bei ihr zu 
einem erfolgreichen Training, sei es im 
Breiten- oder im Turniersport. Jutta ist 
immer mit sehr viel Ehrgeiz und Ein-
fühlungsvermögen im Einsatz. 

Breitensport: Montags um 19.00 Uhr  
in die Halle auf der Leer
Wer am Training mit Jutta Wießmann 
Interesse hat, jedoch nicht an Turnieren 
teilnehmen möchte, kann montags um 
19 Uhr in die Halle auf der Leer kom-
men. Es ist eine gemischte Gruppe mit 
Paaren unterschiedlichen Alters, die 
einfach Spaß am Tanzen haben und ger-
ne regelmäßig einem Hobby gemeinsam 
mit ihrem Partner nachgehen wollen.

 
Die sportliche Herausforderung: 
Mittwochs ab 19.30 Uhr  
in der Turnhalle der Marienschule
Wer es sportlicher mag und die Heraus-
forderung liebt, ist mittwochs ab 19.30 
Uhr in der Turnhalle der Marienschule 
richtig. Hier treffen sich alle, die gerne 
an Turnieren teilnehmen möchten. 
Auch hier spielt das Alter keine Rolle. 
Ob 6 oder 66, jeder kann an dem Tur-
niertraining teilnehmen. 

TANZSPORT

Platzierungen und Erfolge 
im nächsten Heft

Neues aus der Judoabteilung

Seit August 2019 hat die Abteilung Judo 
wieder zwei neue lizensierte Trainer.

Jörg Nolte und Rouwen Kreher haben 
erfolgreich die Prüfung bestanden  
und sind jetzt im Besitz der „Trainer C 
Lizenz Judo Leistungssport“.

Damit besitzt die Judoabteilung ins-
gesamt fünf Trainer mit Lizenz und fünf 
Assistenztrainer, wovon vier Übungs-
leiter mit einer Kyu-Prüferlizenz zur 
Abnahme der Gürtelprüfungen bis zum 
braunen Gürtel (1. Kyu) berechtigt sind.

Auch hat sich dieses Jahr die 
Mattenfläche von 120 m² auf 170 m² 
erhöht. Dadurch können wir ein sich 
überschneidenes Training anbieten und 
ermöglichen damit der Leistungsstufe 
II ein 90-Minuten-Training (vormals 
60 Minuten). Dies soll die sportlichen 
Leistungen verbessern und zu einem 
optimaleren Trainings-Ergebnis führen.

Ab September 2019 wird es eine 
neue Kindergruppe geben, die sich an 
Kinder ab 6 Jahren richtet. Ziel soll 
es sein, den Judosport spielerisch 
zu vermitteln und die Kinder an die 
Leistungsgruppe I heranzuführen. Die 
Gruppengröße wird in der momentanen 
Einführungsphase auf sechs bis acht 
Kinder festgelegt.

Informationen zu dieser Gruppe über:
Rouwen Kreher  
Telefon: 06071 7388362 
judo@tv-dieburg.de

In Zukunft möchte die Judoabteilung 
auch Workshops anbieten, um Erwach-
senen und Jugendlichen den Einstieg 
ins Judo leichter und interessanter zu 
gestalten. Die Planungen hierfür laufen. 
Wir freuen uns immer über neue Inter-
essenten. Also kommt doch mal bei uns 
vorbei und schaut euch unseren Sport 
an. Judo ist nicht nur eine Sportart, son-
dern auch eine Lebenseinstellung. 

Training in der Goetheschule: 
Alle Leistungsstufen und Erwachsene 
Mittwoch	 18:15 Uhr – 20:00 Uhr  
Basisstufe (Kinder ab 6 Jahre) 
Freitag	 16:45 Uhr - 18:00 Uhr  
Leistungsstufe I (Kinder ab 8 Jahre) 
Freitag	 16:45 Uhr – 18:00 Uhr   
Jugend 
Freitag	 17:30 Uhr – 19:00 Uhr 
Erwachsene  
Freitag	 19:00 Uhr – 21:00 Uhr
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GYMNASTIK & TANZ
Schon lange vor den Sommerferien 
herrschte bei unseren Gymnastinnen 
Wettkampfhochbetrieb, wie man aus 
den Schlagzeilen der Presse entneh-
men konnte.

Highlight und Gruppenerlebnis war das 
Hessische Landesturnfest in Bensheim 
und Heppenheim im Juni diesen Jahres: 
fünf Tage lang wurden die verschiedens-
ten Hessischen Meisterschaften und 
Wahlwettkämpfe ausgetragen, an denen 
die Gymnastinnen mit großem Erfolg 
teilnahmen:
º	 Beim Hessen-Cup DTB-Dance siegte 

die Gruppe Hitchkick souverän in 
der Altersklasse 18 Jahre und älter 
und hat sich somit für den Deutsch-
land-Cup qualifiziert. 

º	 Bei der Hessischen Meisterschaft 
Gymnastik & Tanz musste Hitchkick 
altersbedingt auch in der Klasse 18 
Jahre und älter starten, aber sowohl 
die Gruppengymnastik und der Tanz 
zum Thema Piraten klappten sehr 
gut, so dass es am Ende für einen gu-
ten dritten Platz in einem hochkarätig 
besetzten Feld reichte.

º	 Bei den Hessischen Synchronmeis-
terschaften gewannen Julia Tolksdorf 
und Paulina Breitwieser in der Stufe 
P7, in der Stufe P9 erreichten Leonie 
Thomas und Laura Keil Platz vier. 
Paulina und Julia erzielten darüber 
hinaus Rang drei bei den Hessischen 
Meisterschaften Gymnastik-Mix  
im 2-er-Team.

º	 Auch im Wahlwettkampf waren 
zwei Gymnastinnen aktiv, in 
ihrer Altersklasse erreichten 
Lina Bender und Julia Tolksdorf 
jeweils den ersten Platz. 

Neben den vielen Wettkämpfen 
wurde beim Hessischen Lan-
desturnfest auch ein sehr schönes 
Rahmenprogramm geboten, wie zum 
Beispiel eine Turngala, verschiedene 
Konzerte mit namhaften Künstlern, ein 
Symphoniekonzert oder eine Laternen-
wanderung durch die Heppenheimer 
Altstadt. Auch den Bensheimer Bade-
see, zu dem Turnfestteilnehmer freien 
Eintritt hatten, konnten unsere Gymnas-
tinnen ausgiebig genießen. Das Landes-
turnfest war somit sehr erfolgreich und 
gleichzeitig mit viel Spaß verbunden. 
Ein großes Dankeschön gilt auch allen 
Trainerinnen und Kampfrichterinnen, 
die während des Gauturnfestes und 
Hessischen Landesturnfestes wieder 
einmal großen Einsatz zeigten.

Hitchkick holt Bronze beim  

Deutschland Cup DTB-Dance Kleingruppe

Frisch gebackene Übungsleiter- 
Assistentinnen!
Julia Tolksdorf und 
Lina Bender haben  
ihre Übungsleiter- 
Assistenten-Aus-
bildung erfolgreich 
absolviert.

Die beiden verstärken bereits seit 
einiger Zeit unser Trainerteam in der 
Rhythmischen Gymnastik, was uns 
sehr freut. An dieser Stelle  möchten 
wir uns ebenfalls bei Ella Siemoneit 
und Annika Sturmfels für ihre jahre-
lange Tätigkeit als Übungsleiter-As-
sistenten bedanken! Sie werden unser 
Trainerteam leider studienbedingt 
verlassen.

Glückwunsch und  
herzlich Willkommen!
Wir beglückwünschen unsere frisch 
gebackenen Übungsleiter-Assisten-
tinnen zur bestandenen Prüfung und 
heißen sie in unserem Trainerteam 
der Abteilung Gymnastik & Tanz herz-
lich willkommen.

Podestplatzierungen bei den Gau-Einzelmeisterschaften und den  

Hessischen Einzelmeisterschaften für die Gymnastinnen des TV Dieburg

Zwei Hessen- und Vizehessenmeistertitel für Julia Tolksdorf  
und Paulina Breitwieser

Paulina Breitwieser und Julia Tolksdorf  
vom TV Dieburg gewinnen Deutschland-Cup in der  Synchrongymnastik

Sieg beim Hessen-Cup -Dance-Kleingruppe - Nachwuchsgymnastinnen  

der Formation Hitchkick des TV Dieburg holen weiteren Titel

Glückwünsche vom Landrat K.P. Schellhaas p

Alle Platzierungen und Erfolge im nächsten Heft

� Foto: M. Casper-Hess.Turnverband  



TURNEN
Gau-Mannschaftsmeisterschaften in Dieburg

Am 2. Juni richtete die Abteilung  
Gerätturnen weiblich erneut den Mann-
schaftswettkampf aus. Turnerinnen 
aus dem gesamten Turngau Odenwald 
traten in verschiedenen Wettkämpfen 
gegeneinander an. Der Turnverein war 
mit insgesamt acht Mannschaften der 
am stärksten vertretene Verein.

Großer Dank an alle freiwilligen Helfer!
Ausgerichtet wurde der Wettkampf von 
Meike Beckmann und den Übungslei-
tern der Abteilung, unterstützt von ei-
nigen freiwilligen Helfern. Vielen Dank! 
Ohne Euch kommen wir nicht aus!

Übungsleiter-Assistenten 

gesucht!

Aktuell suchen wir Helfer für folgenden Zeiten:
» Dienstag	 15.00-16.00 Uhr
» Mittwoch	 15.30-17.00 Uhr
» Donnerstag	 16.00-17.00 Uhr + 16.30-17.30 Uhr
» Freitag	 16.30-18.00 Uhr

Kontakt über: kinderturnen@tv-dieburg.de

Turner im Kletterpark º» Team-Event

Hoch hinaus ging es am 13. Juni dieses 
Sommers für alle aktiven Übungsleiter 
und ÜL-Assistenten: Beim Team-Event 
der Abteilung Turnen eroberten die 
Teilnehmer den Kletterwald Weitblick in 
Darmstadt. 
Nachdem gemeinsam der Partnerpar-
cour absolviert war, wurde auf blauen, 
roten, grauen und schwarzen Bahnen 
balanciert, gehangelt und geklettert – 

die paar fallenden Regentropfen haben 
niemanden gestört.
Alle hatten eine Menge Spaß und freu-
en sich schon auf das nächste Event.

Psychomotorik unter neuer Leitung  ¢ � u

¢ � u  Kurs ab 13.09.- 20.12.2019  
	   (15 Termine)  t � ¢

Die Psychomotorik hat eine neue Lei-
tung, es sind Doro Seib und Lena Lind-
ner, die hier ihr Konzept vorstellen. 
Sie starteten mit einem neuen Kurs im 
September.

In der Psychomotorik geht es 
darum Kindern zu ermöglichen, ihren 
Körper und ihre Umgebung spielerisch 
zu entdecken. Dabei lernen sie mit 
unterschiedlichen Gegenständen und 
Materialien zu experimentieren, mit 
anderen Kindern Aufgaben und Kon-
flikte zu lösen und ihre Bewegungen zu 
koordinieren. Ziel ist die Förderung der 
gesamten Persönlichkeitsentwicklung 
über die Medien Spiel und Bewegung. 
Die Kinder können ihre motorischen 
Kompetenzen und ihre Wahrnehmung 
stärken, werden zum selbstständigen 
Handeln angeregt und lernen ihre 
Handlungs- und Kommunikationsfähig-
keiten weiterzuentwickeln. Durch die 
Interaktionen in der Gruppe werden 
auch sozio-emotionale Kompetenzen 
gefördert.  Dazu gehören das Erkennen, 
Ausdrücken und Regulieren von eigenen 
und fremden Gefühlen sowie Bezie-

hungs- und Konfliktlösungsfähigkeiten. 
Praktisch bedeutet es, dass den Kindern 
in der Sporthalle verschiedene Aufbau-
ten und Materialien zur Verfügung ge-
stellt werden, die zum Klettern, Sprin-
gen, Schaukeln, Bauen und kreativen 
Spielen einladen. Die Stunden beginnen 
mit einem Anfangskreis, in dem die 
Kinder wertschätzend begrüßt werden, 
Inhalte besprochen und eigene Themen 
erzählt werden können. Danach folgt ein 
gemeinsames Anfangsspiel, in dem sich 
ausgetobt werden kann.

Den großten Anteil nimmt die 
Freispielzeit ein, in der alle Kinder die 
Möglichkeit bekommen, ihre eigenen 
Ideen, Wünsche und Themen spiele-
risch auszuleben. Beendet werden die 
Stunden mit einer ruhigen Abschluss-
aktivität, wie Malen, Vorlesen oder 
Entspannungsspiele. Die Kinder werden 
von vier Betreuer/innen begleitet und 
unterstützt. 

Teil unseres Konzeptes ist es, die 
Bedürfnisse, Themen und Schwierig-
keiten der Kinder wahrzunehmen und 

ihnen die Möglichkeiten zu geben, diese 
auszudrücken und zu bearbeiten. In 
halbjährigen Elterngesprächen gehen 
wir gemeinsam mit den Eltern auf das 
Umfeld und den Hintergrund der Kinder 
ein, teilen unsere eigenen Reflektionen 
mit und versuchen gemeinsam Wege zu 
entwickeln, um das Kind individuell in 
seiner Entwicklung zu begleiten. 

Es werden zwei Gruppen mit 6 bis 
10 Kindern angeboten. Interessierte 
erreichen uns unter „psychomotorik@
tv-dieburg.de“. Alle Emails werden von 
uns gelesen und Bewerber auf eine 
Warteliste gesetzt. Wir bitten um Ver-
ständnis, dass einem Probetermin eine 
längere Wartezeit vorausgehen kann, 
da die Gruppen begrenzt sind und neue 
Teilnehmer/innen zu den Bedürfnissen 
und dem Altersschnitt der aktuellen 
Gruppe passen sollten. 
Kontakt: 

psychomotorik@tv-dieburg.de

Kurze Infos zu den Kursen in Altheim: 
Gruppe 1:  Alter: ca. 4 - 7 Jahre
•	 Freitags von 14.00 bis 15.00 Uhr
Gruppe 2:  Alter: ca. 8 - 12 Jahre
•	 Freitags von 15.00 bis 16.00 Uhr 
u	Ort:	 Sport- und Kulturhalle Altheim 

	 Am Sportplatz 3, 64839 Münster

Turnen
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LEICHTATHLETIK

Diese und zahlreiche weitere Schlagzeilen gingen in den 
letzten Monaten durch die lokale Presse und natürlich 
durchs Netz.

Impressionen der verschiedensten Wettkämpfe und  
Trainings sowie aktuelle News rund um die erfolgreiche 
Leichtathletikjugend findet ihr auf Facebook (tvdieburg)  
oder in Instagram. 

Schaut euch doch dort mal um ... 

Drei Titel zum Saisonstart

Fenn und Tolksdorf räumen ab

Fünf Titel bei den Südhessischen Jugendmeisterschaften

Der neue Sportplatz machts möglich 
Kindersportfest soll wiederholt werden – anderes Konzept als für ErwachsenenEinweihung des  

Städtischen Sportplatzes 

Was lange währt wurde im Juni diesen 
Jahres endlich gut:  
Gemeinsam mit 400 Kindern hat unser 
Leichtathletik-Team, die Marienschu-
le, die Gutenbergschule und die Stadt 
Dieburg den neuen Sportplatz am 
Schwimmbad eingeweiht. 

Ein sehr gelungenes Sportfest, das 
allen Kinder sehr viel Spaß gemacht hat. 
Wiederholung möglich und dickes Lob 
für das Engagement unserer Verant-
wortlichen.

35. Otzberglauf des Lauftreffs

Auch in diesem Jahr fanden wieder 
zahlreiche Läufer den Weg zur Veste 
Otzberg.
Schönwetterläufer kamen bei diesem  
35. Otzberglauf voll auf ihre Kosten.
Vor allem für die Marathonvorbereitung 
in Frankfurt beteiligten sich Läufer aus 
der ganzen Region um Dieburg.

º	 Die größte Gruppe bildeten die Läufer, 
die von Dieburg bis zur „Veste“ auf 
dem Otzberg und wieder zurück nach 
Dieburg liefen.

º	 Die Walker, geführt von Fritz Wagner, 
starteten von Ueberau nach Dieburg 
– eine sehr beliebte Laufstrecke für 
unsere Laufeinsteiger von diesem 
Jahr.

 

Wir sagen danke an unser Team des 
Lauftreffs, das sich jedes Jahr wieder 
aufs Neue um den traditionellen Lauf 
kümmert.

Ein besonderer Dank geht auch an unse-
re fleißigen Helfer,  die mit den Getränke-
stationen sowie Kaffee und Kuchen nach 
dem sportlichen Teil für das leibliche 
Wohl sorgten. 

Medaillen und neue Bestleistungen  

der Leichtathletik Jugend

Platzierungen und Erfolge 
im nächsten Heft



LEICHTATHLETIK

www.dieburger-stadtlauf.de

Ganz viele tolle Bilder sowie Ergebnislisten sind hier zu finden!

Jubiläumsrennen trotzt dem Wolkenbruch

20. Stadtlauf des Turnvereins kämpft mal wie-
der mit einem Wetterextrem / „Schöne Wer-
bung für Dieburg“

Der „Dieburger Stadtlauf“ ist sich auch zum Ju-
biläum treu geblieben: Bei der 20. Auflage kämpf-
te die Veranstaltung des Turnvereins am Samstag-
nachmittag einmal mehr mit einem Wetterextrem. 
Sind die Hitzeschlachten der Vorjahre auf dem 
Rundkurs in der Innenstadt fast schon legendär, 
begleitete den Hauptlauf diesmal ein Wolken-
bruch. An der Durchführung der insgesamt sechs 
Rennen mit in der Summe 505 Finishern änderte 
dies jedoch wenig.

Gegen 17.15 Uhr, eine Viertelstunde vor dem 
Start des Hauptlaufs über (nicht exakt vermes-
sene) zehn Kilometer, öffnete der Himmel seine 
Schleusen. Und Moderator Mirko Theiß vom 
Organisationsteam des TV Dieburg wurde zum 
Intensivnutzer seiner Wetter-App: „Das ändert 
sich nicht mehr“, stellte er mit wechselndem Blick 
nach oben und aufs Smartphone fest. Die auf ihren 
Lauf wartenden Teilnehmer, die verbliebenen Läu-
fer der vorherigen Rennen über 450, 1.200, 2.000 
und  4.000 Meter und die Zuschauer hatten sich 

da gerade unter alles geflüchtet, was ihnen rund 
um Start und Ziel am Dieburger Marktplatz ein 
Dach bot.

Nachdem die letzten Vier-Kilometer-Läufer 
pudelnass ins Ziel getrabt waren, machte Theiß 
Nägel mit Köpfen - und schickte das Hauptren-
nen trotz noch immer starken Regens auf die ver-
winkelte Zwei-Kilometer-Runde durchs Zentrum. 
Spontanen Schwund bedeutete das nicht: Läufer 
sind eben Outdoor-Sportler, und ein Verzicht kam 
für die 173 Teilnehmer des Hauptlaufs nicht in-
frage. 

Was sich auszahlen sollte, ließ der Regen doch 
rasch nach. Wobei auf dem nassen Pflaster nun in 
besonderem Maße die Lauftechnik gefragt war, 
zumal sich in der Passage durch den Fechen-
bach-Park Matsch an die Sohlen heftete. Nach und 
nach trauten sich auch einige der (zuvor bei den 
Schülerläufen besonders zahlreich den Marktplatz 
säumenden) Zuschauer zurück an die Strecke.

Der Turnverein kam insofern mit einem blau-
en Auge davon, zumal die ehrenamtlichen Ma-
cher - die zur Zeiterfassung inzwischen allerdings 
professionelles Equipment der Firma Race Result 

einkaufen - extreme Wetterlage aus der Dieburger 
Stadtlauf-Geschichte gewohnt sind. „Das Team 
hat das wieder super organisiert“, lobte der frisch 
gewählte Vorsitzende des 2 300 Mitglieder starken 
Vereins, Klaus Kern. „Sogar die Ergebnisse gibt es 
live im Internet. Und zum Stadtlauf kommen jedes 
Jahr viele Leute von außerhalb, er ist eine schöne 
Werbung für Dieburg.“

Über Jahre war der Termin im Sommer - zu-
nächst lange Anfang Juli, inzwischen stets für 
den Juni terminiert - auch ein Anlass für Die-
burgs Partnerstädte Aubergenville (Frankreich) 
und Mladé Boleslav (Tschechien), mit sportlichen 
und oft siegreichen Delegationen an der Gersprenz 
vorbeizuschauen. Aufgrund eines personellen 
Wechsels beim Aubergenviller Athletik-Club und 
des Todesfalls eines Organisatoren aus Mladá 
Boleslav fehlte diese internationale Note jedoch. 
Womit der Weg frei war für Gesamtsiege regio-
naler Ausdauersportler (siehe Infokasten), da für 
den Dieburger Stadtlauf wegen des Verzichts auf 
Siegprämien in der Regel auch keine Profiläufer 
melden. jd

Dbg. Anz. vom 24. Juni 2019, Jens Dörr
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20. DIEBURGER 
STADTLAUF
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ð   Das war der Sommer   ð  ð  ð  ð  ð  ð
„Sport mit Kinderwagen“
Und auch das neue Angebot von Johanna Göbel „Sport mit 
Kinderwagen“ hat sowohl den jungen Muttis auch als dem 
Nachwuchs großen Spaß gemacht. 

Weiter mit der sportli-
chen Schlossgartenrunde 
geht es im neuen Jahr. 
Johanna Göbel könnt ihr 
für Rückfragen unter  
fitnessbereich@tv-die-
burg.de erreichen.

Schwimmbadwetter
Die Freibadsaison ist leider jetzt vorbei, aber wir freuen uns, 
dass etliche Damen über die Sommerwochen etwas „Gutes 
für die Beine“ getan haben. 

Dagmar Ruissin-
ger, Anne Har-
busch-Martin und 
Frauke Glaser 
sagen Danke an 
die zahlreichen 
Teilnehmerinnen 
und freuen sich 
schon auf nächste 
Jahr.

„Wirbelsäulen-Sportler/innen fahren Rad“
Einige der Sportlerinnen und Sportler der Gruppen Wirbel-
säulengymnastik (8 - 15 Personen) wollten in den sechs 
Wochen Ferien nicht faul sein und machten sich wieder 
unter der erfahrenen Leitung von Waltraut Henrich  mit dem 

Rad auf durch 
die Dieburger 
Gemarkung. Es 
wurde immer ein 
Ziel angefahren, 
das zur Rast ein-
lud. Dazu gehör-
ten zum Beispiel 
Gundernhausen, 
Groß Zimmern, 
Eppertshau-
sen und in der 
letzten Woche das 

Münsterer Freizeitzentrum. Hier gab es ein tolles Essen zum 
Abschluss des diesjährigen Ferienprogramms, das der Wirt 
Axel extra für die Gruppe zubereite.  
Herzlichen Dank an Waltraut für die wieder sehr gelungene 
Organisation.

Lucky´s Eleven wird Stadtmeister
Zum siebten Mal in Folge startete am 26. Mai 2019 die Mann-
schaft „Lucky´s Eleven“ beim „10 Freunde-Triathlon“. 

Das Konzept: ein Team von 10 Startern (+ zwei Ersatzleu-
te) teilt sich die Ironman-Distanz, so dass jeder Starter einen 
richtigen Triathlon mit ca. 380 m Schwimmen, 18 km Fahr-
radfahren und 4,2 km Laufen absolviert. Das Team startet 
gemeinsam und wird auch als gesamtes Team gewertet. 

Dank guten Vorbereitung mit einigen Trainingseinheiten 
der drei zu absolvierenden Disziplinen, erreichten alle zwölf 
Mitglieder der von Andreas Luckhardt (Lucky) geleiteten 
Männerfitnessgruppe „Fit & aktiv – M 35+“ gesund das Ziel.

Damit gelang der Mannschaft (Altersduchschnitt 50,7), 
ein beachtlicher 13. Platz in der Mannschaftsgesamtwertung 
sowie der erste Platz in der Stadtmeisterwertung. 

Das erfolgreiche Team setzte sich zusammen aus:  
Peter Baumann, Roland Döpper, Uwe Hauschild, Marcus Herz, 
Jens Konopka, Knuth Kreutzer, Andreas Luckhardt, Martin 
Maiwald, Steffen Marx, Rüdiger Schmitt, Thomas Steinmetz und 
Markus Weber. 

Bei guten äußeren Bedingungen konnten viele der Teil-
nehmer ihre Zeiten vom Vorjahr erneut verbessern bzw. die 
selbst gesteckten Ziele zum Teil deutlich unterbieten. Dieser 
gemeinsame Erfolg wurde anschließend in geselliger Runde 
gebührend gefeiert.

FDH-Frauen trainiern die Waden 
Wenn während der Sommerferien in der TV Halle am 
Donnerstagabend nichts läuft, lassen viele der FDH-Sport-
lerinnen (Trainer Heiz Kropp) dafür als Ersatz die Fahrräder 
laufen und können so ihre Fitness erhalten. So fällt der Start 
nach den Ferien nicht so schwer. 

Auch im Jahr des 
40jährigen Grup-
penbestehens 
wurden wieder 
prima Touren mit 
netten Stopps zur 
Pflege der Gesel-
ligkeit gemacht.
Ein Sommer-Event 
das sicher weiter-
hin zur Tradition 
gehören wird. 



Aufruf Breitensport - Teamwork ist gefragt

Noch hat sich keine Nachfolge für 
unseren ehemaligen Abteilungsleiter 
Andreas Luckhardt gefunden und  
so suchen wir weiter dringend  
Unterstützung im Abteilungsvorstand. 

Hier ist Teamwork gefragt, denn nur 
wenn die Aufgaben auf vielen Schultern 
verteilt werden, sollte auch die größte 
Abteilung unseres Vereins zu leiten 
sein. 

Für einzelne Bereiche haben sich 
bereits Mitglieder gefunden, die als 
Ansprechpartner zu verstehen sind:
»	 Harald Pohl	 Rehasport
»	 Johanna Göbel	 Fitnessbereich
»	 Kai Schambach	 Freizeitbereich
»	 Anne Dietzel	 Senioren
»	 Dorota Lohrum	 Budget
»	 Werner Bläsche	 Homepage

Für die Koordination des Aquatrai-
nings sowie für den Gesundheitssport-
bereich werden aktuell noch An-
sprechpartner und Kümmerer gesucht. 

Meldet euch doch mal bei unseren 
Vorsitzenden oder in der Geschäfts-
stelle, wenn ihr euch in der Organi-
sation unserer Breitensportabteilung 
einbringen wollt oder sogar mit dem 
Gedanken spielt, mehr über die Aufga-
ben des Abteilungsleiters zu erfahren. 
Für ein unverbindliches Gespräch ist 
immer Zeit!

ð  ð  ð  ð  ð  ð   Das war der Sommer   ð
Männer 35+ auf Achse
Im Sommer sind viele Sportler verreist. 
Für die Anderen locken Freibäder, Bade-
seen und Biergärten - an Sport in einer 
heißen Halle denkt keiner ernsthaft. 
Also hat unser Übungsleiter Andreas 
(Lucky) Luckhardt auch 2019 wieder ein 
abwechslungsreiches Ferienprogramm 
zusammen gestellt und seine beiden 
Sportgruppen zusammen gelegt. Wie 
bereits 2018 trainierten die Männer von 
„Fit&Aktiv“ in den Ferien gemeinsam 
mit den befreundeten Haxnknackern.
Schon in der Woche vor den Sommer-
ferien ging es spontan mit Bier-Yoga 
los. Bei 34 Grad im Schatten wurden im 
Schlossgarten ungewohnte Yoga-Posi-
tionen trainiert. In der 1. Woche sind wir 
in einem großen Schlenker zum 50. Ge-
burtstag von Dr. Jens Konopka geradelt, 
wo wir bestens verpflegt wurden. Dann 

hat uns Heinz Kropp bei einem inten-
siven Aqua-Training vergessen lassen, 
dass ausgerechnet an dem Tag eigent-
lich kein Schwimmbadwetter herrschte. 
In der Woche darauf haben wir mit 
Kay Schüler und einigen Rechen das 
Beach-Volleyballfeld wieder spielbar  
gemacht und direkt neu eingeweiht. 
Nach ostfriesischen Bosselspielen mit 
Lucky in fröhlicher Runde („Schööt!“), 
haben in der Woche darauf die Bogen-
schützen aus Groß-Zimmern extra für 
uns ihre Anlage geöffnet und uns bes-
tens betreut. Herzlichen Dank dafür.  
Der traditionelle Abschluss fand wieder 
auf der Moret statt, wo Peter Baumann 
und Fränzy Herlt den Gasgrill aufgebaut 
hatten. Unter den großen Schirmen 
haben wir einen feuchtfröhlichen Abend 
verbracht, zumal der Himmel seine 
Schleusen weit geöffnet hatte.

Wir haben selbstverständlich den 
beim 10-Freunde-Triathlon ge-
wonnenen Pokal als Stadtmeister 
gebührend gefeiern! Falls jemand 
fragt: es passt der Inhalt von zwei 
großen Flaschen hinein.

BREITENSPORT A Aufruf!
 TEAMWORK 

ist  
gefragt!  
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Die Flohmarkt-Saison 

2019 ist vorbei. 

Unser letzter Kinderbasar im 
September hat wieder zahlreiche 
Schnäppchenjäger in die TV-Hal-
le gelockt. Anne Dietzel und das 
Flohmarkt-Team freuen sich, auch 
in diesem Jahr den Erlös aus den 
Kinderbasaren für die Jugend-
arbeit spenden zu können.
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Wichtiges zum Schluss

Traumhafte Entspannung  
für Kinder von 7 bis 9 Jahren 

7. - 12. Dezember 2019 
Tina Berg-Schultes freut sich auf eine schöne  

entspannte Zeit mit den Kindern

Der Alltag vieler Kinder ist geprägt von Stress, Hektik und 
Terminen. Darum ist es wichtig, Entspannung in den Alltag 
zu intergieren, um einen Ausgleich für Körper und Geist zu 

schaffen. Führt man Kinder früh an Entspan-
nungsverfahren heran, können sie auch im 

Erwachsenenalter darauf zurückgreifen. 
Seit 2016 bietet Tina Berg-Schultes 
zweimal im Jahr Kurse für Kinder an. 
Hierbei lernen die Kinder unterschied-
liche Entspannungsformen kennen, 
die ihnen kindgerecht näher gebracht 
werden. Die verschiedenen Methoden 

tragen dazu bei, dass die Kinder positive 
Körper- und Gruppenerfahrungen sam-

meln. Die Kinder lernen unter anderem 
die Progressive Muskelentspannung nach 

Jacobson (PME), Yogaelemente, Bewegungsspie-
le sowie Atem- und Konzentrationsübungen kennen. Der 
erste Kurs in diesem Jahr fand von März bis April statt und 
war für alle Beteiligten eine schöne „Entspannungs-Insel“ 
im Alltag. Während der Traumreisen konnten die Kinder 
„spannende und entspannende“ Abenteuer erleben über 
die sie sich im Anschluss austauschen konnten.  
Im November wird es den nächsten Kurs mit dem Schwer-
punkt Kinder-Yoga geben. 
Anmeldungen sind bereits möglich. Alle Infos unter: 
www.tv-dieburg.de/projekte-Kinderprogamm

Workshop 
„Kinesio-Taping im Sport“
»	 Wann?	 Samstag, 23. November 2019 

	 10 - 12 Uhr
»	 Wo?	 TV-Halle, Dieburg
»	 Wer?	 TV-Übungsleiter, 

	 interessierte TV-Mitglieder
»	 Kosten:	 25 EUR pro Person, inkl. Material (Tape)
»	 Referent:	 Torsten Stix (Physiotherapeut, Praxis Exner)

Kinesio-Taping zielt vor allem darauf ab, Störungen und 
Beeinträchtigungen der Muskel- und Gelenkfunktionen zu 
therapieren. 
Der Workshop soll eine Einführung in das Kinesiologische 
Taping sein und die Teilnehmer in die Lage versetzen, 
anschließend selbstständig Kinesiologische Tapeanlagen 
anzubringen. 
Infos bei andrea.fenn@tv-dieburg.de, Tel. 88 18 18

Anmelden bis 11. November 2019  workshop@tv-dieburg.de 

Trainer-Unterstützung
im Fitnessbereich gesucht!

Bringst du gerne aktiv Sportler zum Schwitzen?  
Lust auf einen Perspektivwechsel? 

Im Bereich „Fitness“ suchen wir moti-
vierte Sportler, die gelegentlich oder 
regelmäßig Sportstunden anbieten 
können.  

Wir freuen uns besonders über Neuein-
steiger und unterstützen euch auch bei Fort-

bildungen. Die Möglichkeiten bei uns sind vielfältig. Meldet euch, 
wenn ihr interessiert seid!
Die aktuellen Übungsstunden im TV-Fitnessbereich...

» Fit und Aktiv (Männer 35+) » Fitnesszirkel
» Mach dich fit (Frauen 30+) » Sport mit dem Kinderwagen
» Workout » AzA (Ausgleich zum Alltag)
» Aktiv und Fit » Jumping Fitness

... werden von 8 Trainern angeboten. Die zeitliche Belastung 
jedes Einzelnen ist im Alltagsleben gut zu meistern, wenn die 
Stunden auf vielen Schultern verteilt und auch die Vertretungen 
geregelt sind. Traut euch! Es tut nicht weh und macht Spaß!
Ansprechpartnerin: Johanna Göbel 
Kontakt: fitnessbereich@tv-dieburg.de

AQUA-Trainer/innen gesucht!

Du hast bereits Erfahrung im Bereich 
Aquafitness/Aquajogging und kannst 
dir vorstellen diese an unsere Er-
wachsenengruppen weiterzugeben?
Du hast bereits eine Übungsleiter-
lizenz oder Interesse eine solche Quali-
fikation zu erwerben?  
Dann bist du in unserem Trainerteam genau richtig!
´ Wir suchen Trainer/innen, die Lust haben, uns beim Aqua-
training zu unterstützen und unser Trainingsangebot zu ergän-
zen und weiterzuentwickeln.

Aktuell suchen wir Trainer für folgende Trainingsgruppen:
»	 Mittwoch	 9.30	 –	 10.30 Uhr
»	 Mittwoch	 14.00	 –	 15.00 Uhr
»	Sonntag	 9.00	 –	 10.00 Uhr

´ Du solltest mindestens ein Rettungsschwimmabzeichen 
(Bronze) besitzen oder bereit sein, ein solches abzulegen.  
´ Eine Übungsleiterlizenz Aquafitness, Schwimmen oder  
Breitensport mit Bewegungsraum Wasser ist wünschenswert.  
Gerne unterstützt der Verein aber auch Neueinsteiger/innen 
beim Erwerb einer solchen Lizenz.  
Sollten wir dein Interesse geweckt haben, dann melde dich gerne 
jederzeit bei uns.
Ansprechpartnerin: Anne Dreieicher  
mobil: 0176-20586873 oder anne.dreieicher@tv-dieburg.de

JUMPING Fitness & Workout 
Nächster Kurs  Æ 30.10. – 18.12.2019   

Sichert euch jetzt noch ein Trampolin –  
es sind nur noch wenige Plätze in Kurs 4 frei!

Alle Infos und das Anmeldeformular: www.tv-dieburg.de/breiten-
sport/fitness workshop@tv-dieburg.de 
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Einradfahren beim TV ist Herzenssache

Unter dem Motto  
„Dein Ehrenamt ist Herzenssache“  

hat die Hessische Staatskanzlei  
kürzlich zum Fotowettbewerb  

aufgerufen.  
Carola Hoffmann und ihre Einrad-
fahrer haben sich am Wettbewerb 

beteiligt  
und wurden mit ihrem Herzfoto  

mit 500,00 € belohnt.

Wer sich noch alles am Wettbewerb 
beteiligt hat  

erfahrt ihr unter: 
www.deinehrenamt.de

Platz 1 in KW 35/2019  
und wir sagen  

„Herzlichen Glückwunsch“  
zu dieser tollen Auszeichnung.
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Mehr über uns 
erfahren Sie unter
www.dieburger-kinder.de

Wir sind ein Team von Frauen und 
Männern aus Dieburg, die etwas Gutes 
tun möchten.
Mit kleinen Diensten erleichtern wir 
Dieburger Familien mit Kindern (bis 10 
Jahre) den Alltag – ehrenamtlich und 
kostenlos! 
Ob eine Fahrt zum Supermarkt, Hilfe bei 
den Hausaufgaben oder die Begleitung 
beim Gang zum Amt – wir verschenken 
ein bisschen unserer Zeit, um Sie kurz-
fristig zu unterstützen. 
Rufen Sie uns an unter 0163 - 1836519 
und wir sind für Sie da!

Oder möchten Sie selbst ein bisschen 
Ihrer Zeit verschenken? Dann kontak-
tieren Sie uns!

Wir haben ein bisschen Zeit zu verschenken!

Eine Initiative der
Kath. Pfarrgemeinde Sankt Peter und Paul
Pfarrgasse 6, 64807 Dieburg
www.st-peter-paul.de
Caritasverband Darmstadt – Gemeindecaritas
Weißturmstraße 29, 64807 Dieburg
www.caritas-darmstadt.de

Jahre) den Alltag – ehrenamtlich und 
Kinde

rDiebur
ger 
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Schwimmbadweg 5	 Öffnungszeiten (nicht in den Schulferien)
64807 Dieburg	 Dienstag	 10 - 12 Uhr
	 Donnerstag	 17 - 19 Uhr
Telefon 06071-2646
Fax 06071-820154
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