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LIEBE VEREINSMITGLIEDER,

»Wie bunt ist das denn?* Das war das
Motto des diesjahrigen Internationa-
len Deutschen Turnfestes, das in der
Pfingstwoche in Berlin mit ca. 80.000
Teilnehmern stattfand. Und WIR waren
dabei!

Das Motto trifft jedoch nicht nur auf die
Vielfalt dieses grofiten Breitensport-
festes der Welt zu, sondern auch auf
unseren Verein. Wir sind mit circa 2.400
Mitgliedern nicht nur der mitglieder-
starkste Sportverein in Dieburg - die
Nr. 1 in Dieburgs Sportwelt - sondern
eben auch der vielféltigste, was das
Spektrum an Sportangeboten angeht.
Daruber hinaus gestalten wir Angebote
wie die Ferienspiele der Stadt Die-
burg mit, bieten Ferienfreizeiten und

REDAKTION

Starken-starken-Kurse fir Kinder an
sowie zahlreiche weitere Angebote auf
auBersportlichem Gebiet. Beispielhaft
seien hier der Hobby- und Kreativmarkt
und der Kindermaskenball genannt. Das
bereichert unseren Verein, der sowohl
von unseren jungen Mitgliedern lebt,

als auch von unseren Erwachsenen und
Senioren.

Wie bunt ist das denn?

Das trifft auch auf die Herkunft unserer
Mitglieder zu, denn wir sind beim The-
ma Integration ein wichtiger Baustein in
unserer Gesellschaft. Einige Fluchtlinge
haben Uber den Sport den Weg in unsere
Gemeinschaft - und in unsere Sprache -
gefunden. Darauf sind wir stolz!

Wie bunt ist das denn?

Unsere Jugendversammlung hat einen
neuen Jugendvorstand gewahlt unter
der Leitung von Tobi Hofer und Lars
Teschke. Anwesend waren Jugendliche
und junge Erwachsene aus nahezu allen
Abteilungen. Die Vereinsjugend plant
ein gemeinsames Grillfest, zu dem die
Jugendlichen aller Abteilungen eingela-
den sind.

Wie bunt ist das denn? Dies war

auch unser 1. Fitness-Aktionstag der
Breitensport-Abteilung am 21. Mai, der
mit vielfaltigen Angeboten rund um das
Thema Fitness lockte.

Wie bunt ist das denn?

Dieses Motto soll auch auf unsere dies-
jahrige TV-Sportlerehrung zutreffen, die
am 18. November in unserer TV-Halle
stattfinden wird. In diesem Jahr haben
sich Mitglieder aus den ausrichtenden
Abteilungen Faustball und Gymnastik &
Tanz zusammengetan und eine ,,innova-
tive” TV-Sportlerehrung geplant: AuRRer
den zu ehrenden Sportlern sind alle
Vereinsmitglieder zu dieser Veranstal-
tung herzlich eingeladen! Neben einem
neuen, multimedialen Ablauf der Ehrun-
gen wird es eine ,,After-Show-Party* im
Anschluss geben, so dass auch abtei-
lungsubergreifend Kontakte geknupft
und gepflegt werden konnen.

Sportliche GriRe,
Euer Vorstand

Uli Bausch & Andrea Fenn

TURNecho-Redaktion wachst um Ehrenamtlerin Christiane

Wir, Marita Bahmer und Johanna
Leitherer, gewissermalien der harte
»TURNecho-Kern“, freuen uns gleich
zweifach: Erstens fand unser Aufruf, eh-
renamtlich am TURNecho mitzuwirken,
Gehor und zweitens haben wir dadurch
die liebe Christiane Potthast (rechtes
Foto) fur uns gewinnen kénnen.

Die pensionierte Verlagsherstellerin hat
uns ordentlich
unter die Arme
gegriffen und
die Vielzahl an
eingereich-
ten Bildern
bearbeitet.
Aulerdem

hat sie uns
tatkrafig beim
Korrekturlesen

der Abteilungstexte unterstutzt. Die Zu-
sammenarbeit verlief reibungslos und
so hoffen wir, dass Christiane auch beim
nachsten Heft ,,mit an Bord“ sein wird.

Wie ihr am Cover erkennen konnt,
haltet ihr ein ,TURNecho aktuell* in
den Handen. Der einzige Unterschied
zum ,groBen“ TURNecho mit Jahres-
riickblick besteht darin, dass wir keine
Berichte Uber abteilungsinterne
Ausflige und andere Ereignisse,
die sich eher durch erzahlenden
als informierenden Charakter
auszeichnen, hier platziert ha-
ben. Diese findet ihr wie gewohnt
im ausfihrlichen ,,TURNecho
Jahresruckblick®,

Wie immer freuen wir uns tber
Feedback - natirlich auch das

Design betreffend, an dem wir in jeder
Ausgabe erneut experimentieren und
verschiedene Ideen der Darstellung
einfach einmal ausprobieren.

Viel Freude beim Lesen,
Marita, Johanna und Christiane

VORWORT & REDAKTION
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Erstes Jahr als 2. Vorsitzende: Andrea Fenn

Redaktion: Mittlerweile bereicherst Du
den TV als 2. Vorsitzende nun schon
Uber ein Jahr. Wie ist es Dir ergangen?
Andrea: Ich bin herzlich im Vorstands-
kreis aufgenommen worden. Es gibt
vielfaltige Aufgaben zu bewaltigen.

Man kann viele eigene Ideen einbrin-
gen, Themen gestalten und den Verein
voranbringen.

Was hat sich seitdem fur dich ganz
persoénlich verandert?

Der Spagat zwischen Trainerdasein,
Job, Famile und Vorsitz und eigenem
Sporttreiben ist phasenweise extrem.
Da muss man dann aber Prioritaten
setzen, damit nichts zu kurz kommt. Wir
sind ja eine ,,sportverrickte” Familie,
sodass das gegenseitige Verstandnis flr
das Engagement zum Gluck vorhanden
ist und die Gemeinsamkeiten durch den
Sport auch gemeinsame Erlebnisse fir
uns bedeuten. Das Vereinsgeschehen
mal aus einer anderen Perspektive als
durch die ,,Abteilungsbrille“ zu betrach-
ten, ist ebenfalls sehr interessant und
bringt auch Verstandnis fir die anderen
Abteilungen und deren Belange mit
sich. AuRBerdem hat man dabei die Még-
lichkeit, Giber seinen Tellerrand hinaus-
zuschauen...

Was hat sich seit deinem Einstieg als

2. Vorsitzende im TV zum Positiven
entwickelt? Wir haben es geschafft,
wieder einen Jugendvorstand wieder ins
Leben zu rufen: Es gibt viele engagierte
junge Leute in unserem Verein. Nun ist
es an der Zeit, dass die Jugend diese
Gelegenheit fir sich nutzt, um unterei-
nander Kontakte zu kntipfen, gemein-
sam Spal? zu haben und das Ganze mit

-
B

Leben zu fillen. Ansonsten hat sich

der Crosslauf als fixe Veranstaltung im
Vereinskalender etablieren kénnen. Da-
mit und durch weitere Veranstaltungen
der Abteilungen konnte der Turnverein
seine Position als ,,Die Nr. 1 Dieburgs
Sportwelt” festigen.

Was mochtest Du gerne gemeinsam
mit den Ubungsleiterinnen, Mitgliedern
und Vorstandsmitgliedern im noch lau-
fenden Jahr im TV erreichen? Wo sind
aktuell die gré3ten ,,Baustellen“?

Eine der groRten ,,Baustellen” wird

fur mich im 2. Halbjahr innerhalb

der Abteilung Gymnastik & Tanz die
Neuaufstellung unserer Rhythmischen-
Gymnastikgruppen sein, damit wir auch
in zukunftigen Jahren motivierten Nach-
wuchs in diesem Bereich haben werden.
Dann steht die Ausrichtung der diesjah-
rigen TV-Sportlehrung ins Haus, wo wir
zusammen mit der Abteilung Faustball
schon mitten in den Vorbereitungen
stecken. Mit Multimedialitat und einer
LAfter-Show-Party* sollen neue Akzente
gesetzt werden.

Gemeinsam mit dem Vorstand bleiben
wir weiterhin am etwas zéhen Thema
»Sportplatzsanierung* dran, um auch
flr die jetzige Generation an Schilern
ordentliche Bedingungen zu erreichen.
Der urspringlich avisierte Start der
Sportplatzsanierung im Juni wurde

mal wieder verschoben (jetzt friihes-
tens Herbst 2017). Derzeit missen

zum Beispiel Abiturprifungen in der
Leichtathletik immer noch im Mins-
terer Stadion abgehalten werden. Die
Sportabzeichenaktivititen mussten seit
der SchlieRung des Sportplatzes an der
Fachhochschule ebenfalls nach Munster

ANDREA FENN IM INTERVIEW
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meistert den Spagat

verlegt werden und haben dabei viele
Teilnehmer verloren. Es kann nicht sein,
dass unsere Sportstétten so schlecht
sind, dass Schiiler, die auf Dieburgs
Aschenbahn sprinten, ,,Erschwernis-
zulage* in Form von Bonuspunkten auf
ihre gelaufene Zeit erhalten.

Des Weiteren wurde von verschiedenen
Abteilungen der Wunsch nach einem
Vereinsbus geduBert, um damit zu
Spielen und Meisterschaften fahren zu
kénnen. Hierfur wollen wir den Versuch
eines ,,Crowdfunding-Projektes” un-
ternehmen. Dazu bendtigen wir jedoch
Unterstitzung von Vereinsmitgliedern
(oder deren Eltern) aus den Abteilungen,
die sich mit solchen Projekten ausken-
nen...

Wo gibt es Bedarf an ehrenamtlicher
Mitarbeit?

Uberall: von Kuchen backen und Sa-
latspenden Uber Zettelkinder und Hel-
ferdienste bei auszurichtenden Spielen/
Wettkdmpfen zur Finanzierung unseres
Sportbedarfes bis hin zur Untersttitzung
bei Veranstaltungen und im Vorstand in

yyES kann nicht sein, dass
unsere Sportstatten so schlecht
sind, dass Schuler Erschwernis-
zulage bekommené&e«

der Sportorganisation.

Was macht die ,,TV-Familie* attraktiv
fur jugendliche Ehrenamtliche? Wir
bieten den jugendlichen Ehrenamtlichen
Mdoglichkeiten, sich zu entwickeln, sei es
als Trainerassistenten, als Ideengeber
fir das Umsetzen neuer Projekte wie
etwa im Bereich neue Medien oder als
Teil des Jugendausschusses mit der
Planung und Organisation gemeinsamer
Events. Wir bieten Praktikanten Einbli-
cke ins Thema Sportmanagement wie
zum Beispiel als Unterstitzung in der
Geschéftstelle oder auch in Sportstun-
den. Wir haben eine motivierte Ver-
einsjugend, die uns neuen Input liefert
und sich dabei ausprobieren kann. Hier
kann auch Gemeinschaft gelebt werden.
Das macht junge Leute zu teamfahigen
Menschen, die in einer Gesellschaft
wichtig sind. Hierbei bietet der Turn-
verein vielféltige Moglichkeiten, sich als
Jugendlicher auszuprobieren - quasi als
ein ,,Testfeld* fur die Zukunft...



Die 156. Mitgliederversammlung in Kurze

So wurde am 18. Marz 2017 gewahlt:

Vorsitzender Ulrich Bausch
2.Vorsitzende Andrea Fenn
Schatzmeister Helmut Jonas
Vorstandsmitglied

-Sport unbesetzt
-Geschéaftsfiihrung & Orga
Marita Bahmer

-Jugend Tobias Hofer
Ausschussvorsitzender
-Finanzen Dieter Reichelt
-Bauangelegenheiten Klaus Kern
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'E'_._I" - E
e, W

-Ehrenangele-
genheiten Helmut
Croissant
-Festangele-
genheiten Anne
Dietzel

Organigramm Turnverein 1843 Dieburg e, ¥

hy

DIEBURG

Kassenprufer
Harald Pohl,
Brigitte
WeiRbacker,
Wilhem Gloos

'Das Protokoll der Versammlung und der Bericht des VVorstandes kénnen in der

TV-Geschaftsstelle eingesehen werden.

Diese Mitglieder durften sich uber eine Auszeichnung freuen

Auszeichnung 25 Jahre
Mitgliedschatft:

Sonja Abig, Waltraud Ambrosius, Elke
Blum, Cornelia Coy, Rouven Raphael
Dirb, Svenja Fink, Johanna Gobel, Ingrid
Hamann, Renate Haus, Irmgard Kahl,
Rudolf Kahl, Gert Kaiser, Yannick Kopp
Petra Krimm, Heitrun Liedloff, Eva
Molnar, Christine Neudert, Martina PlU-
ckebaum, Harald Pohl, Peter Polland
Stephanie Sauer, Helga Schmitt, Doris
Schreiber, Ingolf Schuchardt, Astrid
Storck, Wilhelm Volland, Brigitte Weber
Petra Weber, Brigitte Weil3backer, Willi
WeiRbacker

Diesjahrige Verdienstnadeln
gingen an:

Bronze (siehe Foto)

Nadine Eling und Kristin Schultes
Silber

Anne Dreieicher und Christa Stork
Gold

Anne Dietzel

Auszeichnung 50 Jahre

Mitgliedschatft:
)
0.

Auszeichnung 40 Jahre
Mitgliedschatft:

Maria Bauer, Ulrike Enders, Christa
Fenn, Agnes Forster, Maria Kolb

Helga Burger-Lehr, Inge Christ, Horst
Dinklage, Adelgunde George, Hans Jur-
gen Halfen, Harald Heckmann, Christina
Hoeck, Helga Hoeck, Ursula Knittweis,
Heinz Kolb, Gisela Schmid, Margit Sie-
rich, Ingeborg Steffens

Heidemarie Weniger Neue Ehrenmitgliedschaften

Wolfgang Konig und Klaus Schreiber wurden fiir 60 Jahre
Mitgliedschaft ausgezeichnet und gehéren nun zum Kreis der
Ehrenmitglieder. Herzlichen Glickwunsch!

VVormerken'!

Am Samstag, den 18. November 2017
ehren wir unsere erfolgreichen Sportler
und verleihen die héchste Auszeichnung
unseres Vereins, den Josef Brand-Preis.
Auch eine ,,innovative* Ehrung steht
erstmals auf dem Plan.

MITGLIEDERVERSAMMLUNG
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Los geht's! Wir gestalten den ,Turnverein 2020" gemeinsam
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Ob ein paar Dutzend oder Tausende
Mitglieder grof3: Jeder der rund 7.700
hessischen Vereine sieht sich vor &hnli-
che Herausforderungen und Fragen ge-
stellt, wenn es um die Vereinsfiihrung,
-organisation und -verwaltung geht. Die
Redaktion des Magazins ,,Sport in Hes-
sen®, veroffentlicht vom Landessport-
bund Hessen e.V, hat sich mit dieser
Herkulesaufgabe beschéftigt und Tipps
fir Vorstandsmitglieder erarbeitet. Auch
wir, der Vorstand des Turnverein 1863
Dieburg e.V., sind da naturlich hellhérig
geworden. Die Ratschlage beinhalten

zum Einen die AuBendarstellung. Die
Vereinsfihrung sollte seinen Mitglie-
dern und Mitarbeitern vermitteln, dass
sie professionell und mit SpaB arbeitet.
Neben gepflegten Sportanlagen ist
eine ansehnliche und gut strukturierte
Website mit aktuellen Informationen
das A und O.

Zum Anderen sind die inneren Werte
wichtig, wenn der Verein langfristig
erfolgreich sein méchte. So begrabt die
Vereinsfuhrung im Idealfall ein allzu
groBBes Konkurrenzdenken mit anderen
Vereinen. Vielmehr bietet es sich an zu
Uberlegen, inwieweit man mit Konkur-
renten zusammenarbeiten und gemein-
same Angebote auf die Beine stellen
konnte. Des Weiteren ist ein gut gefuhr-
ter Verein offen fur konstruktive Kritik
und Ideen jeder Art. Denn allzu schnell
passiert es, dass jahrelang Etabliertes
den Blick fur Innovationen und Chan-
cen versperrt. Sowohl das Personal als
auch neu hinzustoRende Ehrenamtler
sollten die Moglichkeiten bekommen,
schwierige Themen und Probleme
ansprechen zu durfen, ohne dabei auf
gekréankte Ohren zu stoRen. Dartiber
hinaus interessiert sich eine professi-

onelle Vereinsfuhrung fir die Meinung
und die aktuellen Bedurfnisse ihrer
Mitglieder. Das Angebot wird unter die
Lupe genommen und mit den Wiinschen
und Vorstellungen abgeglichen. Daraus
l&sst sich dann auch eine zukunftsfahige
Agenda fur die Zukunft bauen.

Genau darum sind wir derzeit ganz
besonders bemduht: Bis 2020 wollen

wir den Turnverein 1863 Dieburg e.V.
gemeinsam mit euch allen diskutieren,
Ideen zur Neu- und Umgestaltung aus-
hecken und uns an Themen (wie zum
Beispiel neue Medien) wagen, die in der

5y Wir wollen den Turnverein mit
euch allen diskutieren&¢

Vergangenheit vielleicht zu kurz gekom-
men sind. Die Liste ist lang und deshalb
mochten wir Ende dieses Jahres mit
einer Reihe von Workshops an den Start
gehen, die sich genau diesen Themen
widmen. Uber alles Organisatorische
werden wir euch nattirlich rechtzeitig
informieren.

Wir jedenfalls freuen uns schon auf
einen spannenden ,,TV von morgen*!

Uni-Forschungsprojekt unter Kristin Schultes untersucht TV

Dass unsere Sportlehrerin Kristin
Schultes auch als Lehrbeauftragte an
der Hochschule Fulda tatig ist, wussten
die meisten unserer TV-Mitglieder und
-Ubungsleiterinnen bereits. Trotzdem
waren wir positiv Uberrascht, als Kristin
im Herbst vergangenen Jahres ankiin-
digte, am Beispiel des Turnvereins 1863
Dieburg e.V. eine wissenschaftliche
Studie durchfiihren zu wollen. Rund 14
Studierende nahmen den TV unter dem
Studientitel ,,Gesundheitsférderung im
organisierten Sport - ein Setting fur die
Zukunft?“ daraufhin grindlich unter die
Lupe und bildeten vier Kleingruppen,
die sich mit unterschiedlichen Themen
befassten.

Jetzt im Juni beendeten die angehenden
Bachelor-Absolventen die Auswertun-
gen der Studienergebnisse und wir
freuen uns, euch daraus ein bisschen
berichten zu kénnen.

Eine der Gruppen interviewte vier
unserer Ubungsleiterinnen und fand
dabei heraus, dass sich die ehrenamt-

liche Arbeit grotenteils positiv auf ihre
Gesundheit auswirkt.

Besonders erfreuliche Ergebnisse
lieferte die Arbeitsgruppe, die den
gesundheitlichen Einfluss der TV-Ge-
sundheitsangebote untersuchte. Hierzu
werteten die Studierenden 333 Fragebo-
gen von Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern (knapp 70 Prozent davon sind Gber
61 Jahre alt und alter) von breitensport-
lichen Angeboten aus. Sowohl auf phy-
sischer als auch auf psychischer Ebene
empfinden die Mitglieder ihre Teilnahme
an einem der Gesundheits- und Pra-
ventionsangebote als duBerst forderlich
fur ihre Gesundheit. So antworteten
stolze 89 Prozent, ihre Beweglichkeit
verbessert zu haben. Dartber hinaus
veranderte sich bei rund 84 Prozent die
gesamte Kérperwahrnehmung zum Po-
sitiven. Das gesteigerte seelische Wohl-
befinden zeigte sich zum Beispiel darin,
dass 92 Prozent der Befragten angaben,
durch das Training allgemein motivier-
ter zu sein. Erfreulich ist auch, dass sich
der Grof3teil der Teilnehmerinnen (um

PROJEKT TV 2020 & FORSCHUNGSPROJEKT
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die 90 Prozent) in der Trainingsgruppe
wohlfuhlt und die dadurch entstandenen
sozialen Kontakte genieRt.

Wir freuen uns als Verein natirlich
riesig, dass uns ,,die Wissenschaft”

ein so positives Zeugnis flr unser
Gesundheits- und Praventionsangebot
ausgestellt hat. Aber wir nehmen auch
die DenkanstolRe ernst, die uns die
Studienergebnisse geben. Die vierte
Arbeitsgruppe ermittelte ndmlich, dass
sich unsere Ubungsleiterinnen in ihrer
Trainingsarbeit psychisch mitunter stark
beansprucht fihlen.

Mit der Frage, inwieweit sich Gesund-
heitsférderung umfassend im Verein
integrieren lassen konnte, hat sich eine
weitere Gruppe beschéftigt und im Zuge
dessen ein Konzept fir den TV erstellt,
das gesundheitsforderliche MalRnah-
men von Lebenswelten, Arbeitsplatz
oder Schule auf das ,,Setting Verein“
umwandelt. Wir diskutieren derzeit,
welche Uberlegungen wir davon kinftig
umsetzen konnten.



Jugendvollversammlung -

Supertoll, dass
wir wieder einen
voll besetzten
Jugendaus-
schuss haben.
Dem Ziel, die
Vereinsjugend
auch abteilungs-
Ubergreifend
zusammenzu-
bringen, sind
wir hiermit ein
kleines Stick-
chen naher
gekommen.

5 A Nachdem der
E - -1 TV-Jugendaus-

schuss viele

Jahre brach lag, hat sich Tobias Hofer
bereiterklart, einen neuen Versuch zu
starten und die Jugendlichen des Ver-
eins zusammenzutrommeln.

'II"'.IV*:r
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PERSONELLES & MITGLIEDER

die Jugend hat getagt

In seiner Funktion als Vorstandsmitglied
Jugend lud er im Mérz zur Jugendvoll-
versammlung ein. Dieser Einladung
folgten nicht nur zahlreiche seiner Bas-
ketballfans, sondern auch Jugendliche
aus den Abteilungen Gymnastik & Tanz,
Turnen, Judo, Faustball und Leichtath-
letik.

Ein wenig Hilfestellung gab es von den
Studentinnen der Hochschule Fulda,

die im Rahmen ihres Studienprojektes
(Bericht hierzu siehe Seite 6) auch diese
TV-Veranstaltung besuchten.
Erfreulicherweise konnte ein kompletter
Jugendausschuss gewahlt werden:
Jugendausschuss-Vorsitzender: Tobias
Hofer (Basketball)

Stellvertreter: Lars Teschke (Basketball)
Jugendkassenwarte: Marleen Miller
und Carolin Kern (G+T und Turnen)
Jugendschriftfiihrer: Alicia Diaz-Tuincher
und Caja Pfeil (beide G+T)

Jugendpressewart: Hendrik Mais und
Jakob Finkernagel (beide Basketball).
Bei einer gemeinsamen Grillparty, die
nach den Sommerferien stattfinden soll,
wollen sich die Jugendlichen erstmals
néher kennenlernen, damit sie dann mit
weiteren Projekten starten kénnen.

Wer von euch hier mitgestalten will,
meldet sich bei Tobi Hofer unter:
tobias.hofer@online.de

Erstes Jahr als Sportlehrerin - Kristin blickt zurtck

e A= P R
Seit etwas mehr als einem Jahr bin
ich nun hauptamtlich im Verein tatig.
Auch wenn der Verein seit mittlerweile
mehr als zwei Jahrzehnte immer fester
Bestandteil meines Lebens gewesen ist,
verandern sich doch einige Dinge, wenn
ehrenamtlich auf einmal hauptamtlich
wird.

Wahrend ich zuvor mit einigen Ausnah-
men ausschlieBlich im Geréatturnen als
Ubungsleiterin aktiv war, reicht mein
Spektrum nun von Eltern-Kind-Turnen,
Purzelballschule tber viele Schulkoope-
rationen bis hin zu Breitensport- und
Gesundheitsangebote fiir Erwachsene.
Hierfur habe ich im vergangenen Jahr
auch zwei weitere Ubungsleiteraus-
bildungen absolviert. Nach den Ferien
werde ich somit auch haufiger in der
Herzsportgruppe anzutreffen sein.
Veranstaltungen, wie die Nikolausfeier
und der Kindermaskenball liegen nun

auch in meinen Handen.
Eine Herausforderung war es

dabei fir mich im ersten Jahr, =
Informationen und Kontakte,
die ich fur die Planung der
Veranstaltungen brauchte,
aus verschiedenen Quellen
zusammenzutragen. Das wird
im nachsten Jahr einfacher.
Dariiber hinaus war ich an
den Ferienangeboten, wie der
Osterfreizeit, den Sommer-
oder Herbstferienspiele
beteiligt und habe mich an
verschiedenen Tagen einge-
bracht.

Vor einigen Jahren als
Schiilerin habe ich mich mit
Freunden tber unsere Traumjobs un-
terhalten. Ich hatte gewitzelt, dass ich
gerne eine Arbeitsstelle hatte, auf die
ich in Jogginghose kommen kann.

Dass das jemals — zumindest zur Halfte
— eintreten wirde, hatte ich damals aber
nicht gerechnet.

JUGENDVOLLVERSAMMLUNG & KRISTIN SCHULTES
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Laura im Interview zu ihrem Jahrespraktikum

A

Redaktion: Laura, dein Praktikumsjahr
bei uns ist zu Ende. An welche beson-
deren Momente wirst du dich wahr-
scheinlich noch lange erinnern?

Laura: Am meisten wird mir die Zeit in
den Gruppen in Erinnerung bleiben, weil
ich Uber das Jahr sehen konnte, wie sich
die Kinder veréndert und weiterentwi-
ckelt haben. Die schénsten Momente
gab es fur mich auf Veranstaltungen, auf
denen jeder Spal? hatte und auf Kinder-
geburtstagen. Ein absolutes Highlight
war fur mich auch die Osterfreizeit, auf
der wir viele Ausfliige gemacht, Spiele
gespielt haben und abends mit den Kol-
legen entweder am Lagerfeuer saflen
oder gemiitlich noch etwas geredet
haben.

Gab es etwas, das dich in deiner tagli-
chen Arbeit Uberrascht hat und was du
so im Vorhinein nicht erwartet hattest?
Mit vielen Dingen habe ich nicht ge-
rechnet oder héatte auch gar nicht damit
rechnen kénnen. Deswegen gab es auch
viele Situationen, die mich Uberrascht
haben, was bei der Arbeit mit Kindern
wahrscheinlich Alltag ist. Wie zum

Adina Canci unsere
Schulpraktikantin

e Im Juni hat Adina
Canci ihr Schulprakti-
kum bei uns absol-
viert - punktlich zum
Deutschen Turnfest
in Berlin, wohin wir
. sie natdrlich ger-
88\ ne mitgenommen
B L | haben. Viele Ein-
5% driicke und etliche
Fotos fur unser
Bilderarchiv brachte Adina aus Berlin
mit nach Dieburg. In der zweiten Woche
unterstiitzte Adina die Ubungsleiter im
Kinderturnbereich und schnupperte in
die TV-Geschéftsstelle hinein. Wir sagen
Danke fiur Deinen Einsatz, liebe Adina,
und hoffen, dir haben die Eindriicke vom
Vereinsgeschehen gefallen.

PERSONELLES

Beispiel die unerhofte Situation, dass
sich ein Kind von der Gruppe entfernt
hat und ich versuchen musste, das Kind
zuriickzubringen, ohne dabei die Gruppe
zu gefahrden. Ein anderes Beispiel war
der von Panik begleitete epileptische
Anfall eines Jungens im Kindergarten-
alter.

Laura zu Beginn und nach dem Prakti-
kum - hast du dich in irgendeiner Weise
verandert?

Ich finde, es hat mir geholfen, ein

Stiick erwachsener zu werden, weil ich
Entscheidungen fur Kinder und auch
Erwachsene treffen und dabei jemand
sein musste, auf den man sich verlassen
konnte. Sonst hatte die Zusammenar-
beit mit den Kindern, den Eltern, den
Schulen und auch mit meinen Kollegen
niemals so gut verlaufen kénnen. Au-
Rerdem habe ich gelernt, spontaner und
gelassener in verschiedenen Situationen
Zu reagieren.

Was und wen wirst du jetzt nach
deinem Praktikum wahrscheinlich
vermissen?

Ich werde ganz viel vermissen, wenn
ich nicht mehr téglich in der Turnhalle
bin. Naturlich werde ich die Kinder, mit
denen ich zusammen gearbeitet habe,
sehr vermissen, denn auch wenn es
manchmal anstrengend sein konnte,
hatten wir im Endeffekt eine wunder-
schone Zeit zusammen, in der viel ge-
lacht und auch geweint wurde. Dadurch
habe ich viele Freunde dazugewonnen.
Ich werde auch den Alltag sehr vermis-
sen, vor allem die entspannte und stets
gute Stimmung in der Turnhalle. Dort

kommen meistens nur Leute hin, die
wirklich Lust haben, zusammen Sport
zu machen und SpaR zu haben. Das
splrt man meiner Meinung nach im Ver-
gleich zu meiner Schulzeit oder anderen
Arbeitspléatzen extrem.

Das und noch vieles mehr wird mir fur
immer in Erinnerung bleiben.

Vor allem werde ich auch meine Kolle-
ginnen und Kollegen sehr vermissen,
die immer sehr geduldig und ruhig

mit mir waren und mit denen ich auch
an stressigen Tagen gut und schnell
zusammenarbeiten konnte. Vor allem
Anne Dreieicher, Kristin Schultes, Mari-
ta Bahmer und Bianca Mais.

Wie geht es jetzt weiter fur dich? Was
sind deine Pléane und Traume?

Nach dem Praktikum werde ich eine
Ausbildung zur Erziehrin an der LGS

in Dieburg beginnen. Zudem werde ich
immer noch nachmittags ein bis zwei
Gruppen im Turnverein haben, bei denen
es mir zeitlich moglich sein wird. Auch
bei Gruppenevents versuche ich, so

gut wie moglich noch etwas zu helfen.
In dem Jahr habe ich gemerkt, dass

ich sehr gerne weiterhin mit Kindern
zusammen arbeiten und sie bei einem
Stiick ihres Lebensweges begleiten
mochte.

Deswegen denke ich, dass ich als Erzie-
herin einen Berufsweg wahle, der mich
glicklich machen wird und genau das
ist mein Ziel.

Weitere genaue Pléne habe ich bisher
noch nicht gemacht, aber ich denke, das
ergibt sich mit der Zeit und dem Leben.

Kennt ihr schon...?

Elke Zimmermann

Wir begriiRen
Elke Zim-
mermann

im Team des
Breiten- und
Gesund-
heitssports
und Turnens.
Vielleicht
hattet ihr
schon einmal
das Vergniigen, einen Pilates-Kurs bei
ihr zu besuchen. AuBBerdem ist sie Teil
des Purzelturnens und hat dort eine
neue Gruppe erdffnet. Wir freuen uns
auf die gemeinsame Zukunft mit der
lieben Elke!

TURNecho aktuell Sommer

Klaus Kern

Seit der
letzten
Mitglieder-
versammlung
| sind wir um

~ ein neues TV-
~ Teammitglied
reicher: Klaus
Kern ist jetzt
unser Vor-
standsmitglied fir Bauangelegenhei-
ten, was auch die Instandhaltung der
TV-Halle miteinschliel3t. Somit tritt er in
die FuB3stapfen von Andreas Stiefler, der
die Erneuerung des Hallenbodens ganz
entscheidend vorangetrieben hatte.

Wir freuen uns auf die Zusammenar-
beit und wiinschen Klaus weiterhin viel
Freude!




Was lange wahrt...

wird endlich gut! Seit unserem Stoff-
wirfel-Aufruf im Frihjahr 2016 ist
einiges passiert: Freiwillige Naherin-
nen haben sich zusammengefunden
und neue Beziige wurden genéht.
Unsere Praktikantin Laura hat die alte
Hochsprungmatte dann wochenlang
geschnitten (wir berichteten im letzten
Heft) und am Ende mit den farbenfrohen
Beziigen versehen.

Die Kids freuen sich und haben die
neuen Wurfel sogleich eingeweiht. Wir
sagen ganz herzlich Dankeschon an
unser Nahteam und an Laura.

Herzlich willkommen,
kleiner Ben'!

Wir gratulieren ganz herzlich zum Fami-
lienzuwachs unserer Trainerin Nina Ohl
und ihrem Ehemann.

Herzlich Willkommen kleiner Ben !

In unserem TV-Rétsel auf der
letzten Seite des Heftes erfahrt
ihr Ubrigens, was aus den Drillingen un-
serer ehemaligen Sportlehrerin Katrin
geworden ist und wie das Bildmaterial
Uberhaupt entstanden ist...

Wir trauern um Freunde und

Vereinsmitglieder...

Margarete Hahn
Peter Lensch
Hans Schroter

Gundula Schwoch

Wir werden ihnen stets ein ehrendes
Andenken bewahren. Unsere Gedanken
sind auch bei den trauernden Angehdo-
rigen.

Die Naherinnen: Annemarie Enders,
Jutta Braune, Toni Danz, Irmgard Her-
zog. Leider nicht auf dem Foto: Andrea
Malbrich und Marion Dreieicher.

Vorstand und Sportler des Turnvereins sagen ein HERZLICHES DANKE-
SCHON an Yusuf Arif. Der Schreiner aus Dieburg hat uns in den Sommerfe-
rien ein tolles Geschenk gemacht, indem er den Biihnenboden der TV-Halle
frisch hergerichtet hat. Nun erstrahlt unsere Sportstatte in vllig neuem
Glanz - da macht das Turnen gleich viel mehr SpaB. Noch einmal Danke fiir
diesen freiwilligen Einsatz!

Holztechnik aus Leidenschaft l _ nﬂ !1“
Massivparkett, Fertigparkett, Kork, Laminat, Bodendielen, Verlegung, A en,
Holztreppen-Renovierung, Schreinerarbeiten, Pflegearbeiten

www.holztechnik-ya.de
Tel.: 0171-2635842

AKTUELLES & VERSTORBENE
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UBUNGSLEITERSEITE

Ubungsleiter-Lizenz Sportlerehrung 2017
osB Liebe Ubungsleiterin- Die Ehrung der sportlichen Erfolge
LIZENZ nen und Ubungsleiter, findet am 18. November 2017 in der

s i bitte denkt daran, TV-Halle statt. Bitte vergesst nicht,
“iz= leewe eUre neu erworbe- die Platze 1-3 rechtzeitig anzumel-
L= ne oder verlangerte den, sobald ihr im Herbst noch mit
— Ubungsleiter-Lizenz euren Sportlern Medaillen bzw. Titel
£ - der Geschéftsstelle nach Hause holt!
= ey einzureichen.

Erste Hilfe bei Sportverletzungen

Den neuen Flyer des DTB mit nutzlichen Tipps zum Thema ,,Erste Hilfe bei Sportverletzungen* haben wir euch tber die Abtei-
lungen zukommen lassen. Wer noch keinen hat, bekommt diesen in der TV-Geschéftsstelle. Auf ein verletzungsfreies zweites

Halbjahr 2017!

DTB
e
Die PECH-Regel Die richtige Versorgung von Wﬂnfungan
o Bs ru 30 Sekundsn milde
o Pause Dehnung, sclonische Gatran- [
bt Muskelkrimpfe ke binken, zw  Vobeugung
1LE ;\:ﬁ Adtiviiil solon beenden B MNisse oder Bananen
J L essen (Magnesium)
1 W\

Wunda mil  Klasem  Wassst

ausspiten und desinfizieren,
Schilst- und betroflenes Areal mil Pllastor
Scheuerwunden ... Kompresse abdecken,

Es Tetnnus-imgkschide peafan

Batroffans Slafle 10 bis 15
Misulen kiven Proflungen und o0, AT
Vargicht: Zur Varmaeidung Blutorgiisse s
lokaler  Erdriorungen  kein
dingidnr Hauthontakt!
PECH-Rogel anwendar
Zwrrungen kinesiologisches Tape:

PECH-Regel amwenden, nichl
CoMPRESSION Glabank: mishr belastan, sofor sinan Arzt
varlgliungen o iechin.

Einen Komprassionsverband

Vorsicht: Micht abbinden! Risso von PECH-Regel anwandon, sofor
. Mach ca 2 Stundan iockarn! Blindorm und ainan Al aulsuchan,
Erste Hilfe Hm—_—
bei (Sport-)Verletzungen — i Ry stallen und richt kihlen
OCHLA Solor ainen Azl sulsuchan

Emplehlungen des Deulschen Turner-Bundes TS ==

Betroflanes Komparteil hoch-
Isgarn und ruhigstalien.

www.dtb-online.de

Anzeige

Gemutlich und lecker speisen...

alle Turner und TV-Freunde naturlich in unserem
Vereinsrestaurant Split! ob kroatisch, mediterran oder
international: Im familiengefiihrten Lokal bleiben keine Wiinsche
offen. Im Schwimmbadweg 5, 64807 Dieburg,

Tel.: 06071-23113, www.tv-restaurant-split.de

UBUNGSLEITERSEITE
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ELTERNSEITE

Aktionstag am letzten August- Wochenende

Liebe Eltern, haltet euch unbedingt den
27. August 2017 frei, denn an diesem
Sonntag wird unser Trainerteam die TV-
Halle wiedermal in ein Kinderparadies
verwandeln.

Mit am Start sind nicht nur unsere be-
liebten GroRsportgerate wie AIRTRACK,
RIESENTRAMPOLIN und die KLETTER-
WAND...lasst euch tiberraschen, was
wir noch alles fiir eure Kleinen aus den

Entspannung fur Kinder

Fur alle Kinder, die Lust zum Traumen
und Entspannen haben, gibt es nach den
Sommerferien wieder unseren Kurs
Entspannungs(T-)raume fir Kinder

(7-9 Jahre). Start am Freitag, 25.
August 2017, 6 Termine, jeweils
freitags im Jugendraum der TV-Halle
von 14:30 Uhr-16:00 Uhr.
Progressive Muskelentspannung nach
Edmund Jacobsen mit Entspannungspa-
dagogin Tina Berg. Anmeldeflyer und die
Termine stehen auf der TV-Homepage
und sind auch in der TV-Halle ausgelegt.

g -
o

Geraterdaumen zaubern werden. Und
auch die ganz Kleinen werden wir mit
Béllchenbad oder Krabbelparcours ins
Geschehen einbinden.

Sollte es der Wettergott gut mit uns
meinen, kénnen sich die Kids im
Planschbecken abkuhlen und. Fir‘s Kin-
derschminken und Kaffee und Kuchen
wird natirlich auch gesorgt sein.

Eimiritt frasil

27. August 2017 von 11:00 —
16:00 Uhr, Tv-Halle

Starken starken - von Anfang an

In diesem Jahr haben alle Eltern noch
eine Chance, gemeinsam mit ihren Kids
(1.+2. Klasse) an unserem zehnstundi-
gen Programm ,,Starken starken —von
Anfang* teilzunehmen.

Seminartermin: Samstag, 9. Sep-
tember von 13.00-18.00 Uhr
und am Sonntag, 10. September
2017 von 10.00-15.00 Uhr in der
TV-Halle.

Eltern-Kind-Seminar - fur eine enge
Vertrauensbasis

Alle Infos zum Projekt findet ihr in unse-
rem Flyer, auf der TV Homepage oder in
der TV-Geschéftsstelle.

Sichert euch gleich die letzten Platze im
Kurs!

[ Ll 0T

Nach den Ferien ist vor den Ferien - Herbstferienspiele 2017

Flohmarkt

| &7 ]

Am Sonntag, den 3. September
2017, von 10:00 bis 12:00 Uhr,
wird in der TV-Halle wieder fleif3ig ver-
und gekauft! Naturlich gibt es auch die-
ses Jahr eine Caféteria im Jugendraum.

Auch in diesem Jahr haben etliche un-
serer TV-Trainer aus den unterschied-
lichsten Abteilungen Angebote fir die
Ferienspiele der Stadt Dieburg ange-
boten. Toll, dass ihr euch jedes Jahr
wieder aufs Neue engagiert und der TV
so viele Angebote fur die Stadt anbieten
kann - ein herzliches Dankeschdn daftir
an euch alle!

Praktikantin Laura hat zudem, noch zum
Abschluss ihres Jahres bei uns, drei
Tage Ferienspal in der letzten Sommer-

Kimaba

Danke, dass ihr auch dieses Jahr
beim Kimaba dabei ward und uns
mit euren tollen Verkleidungen
begeistert habt! Ein paar Fo-
toimpressionen und den Termin
des nachsten Kimaba gibt's im
TURNecho Jahresruckblick.

ferienwoche angeboten mit Klettern,
Trampolin, Radeltour und Grillfest.

Im Herbst gibt's dann wie in jedem Jahr
in der ersten Woche der Herbstferien
unsere Herbstferienspiele, und zwar

vom 9. - 13. Oktober 2017,
taglich von 10-16 Uhr.

Die Ausschreibung wird rechtzeitig
verteilt und auch auf der TV-Homepage
zum Download eingestellt. Schaut ein-

fach demnéachst mal rein....

ELTERNSEITE
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Hobbymarkt vormerken'!

kreativ

Auch in 2017 veranstaltet der TV natlir-
lich einen Hobby- und Kreativmarkt und

4

zwar am 29. Oktober ab 11 Uhr. Da die DIEBURG

Teddybarenwerkstatt letztes Jahr so gut o

angekommen ist, wird sie auch dieses 2@ . Dktober H gg 3:: bis
Mal die Veranstaltung bereichern. = _m;.ﬁu_t1 :

Das Deutsche Turnfest lockte uns nach Berlin

Im Juni waren unsere Sportlerinnen und
Sportler auf dem Deutschen Turnfest

in Berlin. In der Presse gab es dariiber
schon einiges zu lesen. Die schdnsten
Bilder-Impressionen findet ihr gleich
rechts. Und unseren gro3en Turnfest-
bericht von Bernd Fenn werden wir im
Jahresruckblickheft vertffentlichen.

Bildquelle: Verein Deutsche Turnfeste e. V.

Und was erwartet euch sonst noch so im TURNecho
Jahresruckblick?

Poppus- & Ldarhlasiesy

i yhibdn e L] whapria

wninbiEige wad Tapibam  FilEnfBihe

Erbmecd

Hashen Lridim SHRmdd Elundra s

Ruinariin I e Dihurnins BarAa e BaiEn

Auf ins 2. Halbjahr!

Bevor es jetzt in die Hefthalfte der
Abteilungen Ubergeht, mdchten wir
euch ein schones zweites Halbjahr
wunschen. Wir hoffen, ihr hattet
alle schéne Sommerferien, konn-
tet ausspannen und etwas Sonne
tanken. Habt weiterhin so viel Spaf3
am Sport und in unserer TV-
Gemeinschaft!

- Laura Dick — Impressionen einer
Praktikantin

- Uwe Hauschild — mein Laufjahr 2017
- 8. Dieburger Stadtlauf — der Bericht
- Deutsches Turnfest — der Bericht

- Sportlerehrung 2017

- Ausflige und Aktivitaten der TV-
Gruppen

Achtung, kommenden Redaktionsschluss beachten!

Unser grofl3er Jahresruckblick 2017/
Vorschau 1. Halbjahr 2018 wird zum
Jahreswechsel erscheinen.

Redaktionsschluss fur die
kommende Berichtsausgabe
ist am 15. Oktober 2017.

- Ferienspal? fur Kids

- Spieletag in der TV-Halle

- Luckys Elevens .. unser 2017

- Starken stérken — das Kursjahr 2017....
- Vorschau auf 2018 -

- Termine 1. Halbjahr

... und alles, was sich bis dahin sonst
noch so ereignet!

Wir freuen uns tber ganz viel Material
von unseren Schreiberlingen aus den
Abteilungen.

Texte und Bilder in Originalauflosung
(mind. 300 dpi - bitte nicht bearbeitet)
kénnt ihr uns ab sofort schicken und
zwar an turnecho@tv-dieburg.de.

3 ﬂ Lust zu schreiben, TV-Jugend?

Du bist Mitglied in unserem Verein, Teil einer
Abteilung oder regelmafig bei unseren Ver-
anstaltungen dabei? Und du méchtest uns an
deinen ganz personlichen TV-Erlebnissen teil-
haben lassen? Dann melde dich bei uns in der

~ Redaktion und lies vielleicht schon im nachsten

COMING SOON

TURNecho aktuell Sommer

Heft deinen eigenen Artikel. Natirlich
sind auch Schnappschiisse jeder Art bei
uns immer willkommen!

Schicke deine Texte und Bilder einfach
an redaktion@tv-dieburg.de
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Aktionstag
Mai 2

i, 1930 Uhr - 1530 Uhr

"immbadueg, 64807 Digbu g

in Kooperation mit KanTaggae Sports Berl
riin

Unser neues Event feierte RS |
am 21. Mai seinen Auftakt R

Danach: Kieine
Schnupper—Warkshups
aus unserem aktuellen
Fitness- ung Kurs-Angebot

An unserem 1. Fitness-Aktionstag ging ordentlich die Post
ab! Wie erwartet war das KANTAERA-Workout mit Sekou _ s et
Kante das absolute Highlight des Tages, weshalb wir uns ; A, m.,:v‘;,v'";::::;r;;m
sehr tber ein Wiedersehen freuen wiirden. Auch die TV- ey Tagekasme oedr
Workshops im Anschluss waren gut besucht — ein gro3es e

Danke an all unsere Trainer, die die Schnuppereinheiten

gestaltet und ihr Programm vorgestellt haben. Danke

an alle Helfer, die am 21. Mai im Einsatz waren, allen
Auf- und Abbauhelfer, die Caféteria-Crew, fur die vielen
Kuchenspenden und an das Thermomix-Team Dieburg.
Danke auf’erdem an Michael Just (Dieburger Anzeiger)
und Michael Prasch (Darmstadter Echo) fur die Berichter-
stattung und fiir das Bildmaterial.

Zu guter letzt mochten wir an dieser Stelle allen Gewin-
nern unserer Tombola ,,Herzlichen Glickwunsch* sagen.

KANTAERA® ist ein Cardio-Workout, das auf harmonische Art und Weise traditionelle asiatische
Kampfkunst-Techniken und einfachste Aerobic-Elemente vereint. Es ist ein ,Wohlfiihl-Training*,
denn es fordert die Herz-Kreislauf-Leistungsfahigkeit, die Muskelkraftausdauer und die
Koordination. Bei diesem besonderen Workout kommt es auf prézise und kontrollierte Bewe-
gungsausfiihrungen an, die die Gelenke schonen.

Dabei spricht es besonders die Menschen an, die Spa an leicht umsetzbaren Bewegungen ha-
ben. Wer schon einmal mit Karate oder Taekwondo in Berithrung gekommen ist, wird mit
KANTAERA® schnell vertraut werden. Durch die flieBenden Ubergange und die geringe
Belastung der Gelenke ist KANTAERA® fiir alle Altersgruppen und auch fiir Einsteiger
bestens geeignet.

Eine Kooperation des Turnverein 1863 Dieburg e.V. mit KANTAERA® Sports Berlin

antaera

KANTAERA® - Entwickler

DIEBURG Sekou Kante aus Berlin

L J
®e ® 04 ... alle Kurse, die Teil der Schnuppereinheiten waren, findet ihr Gbrigens auf Seite 17! ®
®e
®o o °o®



BREITEN- UND GESUNDHEITSSPOR

...die Kopfe dahinter von A-Z

Silke Bergmann-Kunz
ist neu als Trainerin bei

uns im Verein und wird ab
September ein effektives
Ganzkdérpertraining zum
Auspowern (Fitness-WOR-
KOUT) anbieten. Bei der
ausgebildeten Gymnastik- &
Gesundheitstrainerin werden
viele spannende Zusatzgerate zum Einsatz
kommen und wir sagen: Herzlich Willkommen
im Breitensport-Team!

Marion Dreieicher
Gemeinsam mit Liesel Roth
spornt Marion Dreieicher
seit vielen Jahren schon
ihre Damen der Frauen-
gymnastik mit viel Fantasie
an, Fitness auch in den
etwas fortgeschrittenen
Jahren mit Durchhaltever-
mdogen und Spal’ zu erhalten. Und das alles mit
Musik und Geréaten und geselligem Beisam-
mensein nach der Ubungsstunde.

Johanna Gébel
»,Mach-Dich-Fit*“ mit Johanna
bei Musik und einem prima
Konzept: Warm Up-Aerobic
Kréaftigungs- und Konditions-
Ubungen und dabei unter-
schiedlichstes Equipment.
Zum Abschluss gibt es ein
Cool Down zur Dehnung und
Entspannung. Nach diesem
Montag Abend geht ihr garantiert gestéarkt in die
Woche.

Waltraud Henrich
== Hier sind die Frihaufste-
herinnen und -aufsteher
3 richtig: Zweimal pro
THS | Woche schafft es Waltraud
5 seit vielen, vielen Jahren
? | mitbester Laune und
}" H zahlreichen Ubungsideen
FHEE die Wirbelsaulengymnas-
tik abwechslungsreich zu
gestalten. Da gehen alle Teilnehmer beweglich
und mit einem Lacheln im Gesicht in den Tag.

Ursula Kohl

Aerobic, Thera-Band, Stepp,
Hanteln, Balance, Qi-Gong, Yoga
sind nur einige Themenschwer-
punkte der Trainingsstunden
von Ursula Kohl, die schon seit
vielen Jahren fester Bestandteil
unseres Dienstagabend-Pro-
gramms sind. Als Trainerin Wellness und Ge-
sundheit sorgt Ursula zum Ende ihrer Stunden
immer flr einen ausgiebigen Entspannungsteil
fur Korper, Geist und Seele.

Abteilungsleitung: Andreas Luckhardt
Kontakt: breitensport@tv-dieburg.de

Anne Dietzel

Mit Anne kann man sich an
verschiedenen Terminen in der
1= Woche mit Walking/Nordic Wal-
2 king rund um Dieburg fit halten
und gleichzeitig die schéne
Natur und die Umgebung ge-
nielen. Anne gehort aulRerdem
auch zum langjahrigen Ubungsleiterteam, das
wochentlich Gymnastik-Stunden im Altenheim
St. Rochus anbietet und somit den Alltag der
Heimbewohner ein Stiick weit bereichert.

Andrea Fenn

Bietet zeitweise Ricken-
fitness der besonderen Art
auf Basis der ,,Spiralstabi-
lisation” (Dr. R. SmiSek) an.
Anfanger wie Fortgeschrit-
tene, die ihrer Wirbelsaule
etwas Gutes tun wollen, sind
bei ihr und ihrer besseren
Hélfte Bernd Fenn genau
richtig. Erkundigt euch nach dem néchsten
Kurstermin.

Ursula Golchert

Aus der Gruppe rekrutiert:
Nachdem Ursula viele Jahre
in der Funktionellen Gym-
nastik von Heinz Kropp
teilgenommen hatte, leitet
sie inzwischen als lizenzierte
Ubungsleiterin Fitness und
Gesundheit die erste Stunde
der Funktionsgymnastik am Montagabend. Und
dreimal durft ihr raten, wer sich dabei manch-
mal unters teilnehmende Volk mischt...

Werner Hitzel

Wohl die Wenigsten werden
es noch wissen: Es gibt auch
einen Billardtisch (Caram-
bolage) bei uns im Verein,
der téglich genutzt werden
kann. Werner Hitzel ist euer
Ansprechpartner, wenn ihr
euch dafir interessiert. Au-
Rerdem gehort er seit diesem Jahr auch zum
Betreuerteam der TV-Radfahrer, die von April
bis Oktober sonntags die Stralen unsicher
machen.

Heinz Kropp

Unsere feste Grof3e und Vorbild
aller Trainer im Bereich Fitness,
Gesundheit und Préavention. Er
begeistert seine Teilnehmer seit
Jahrzehnten! Fit durch Heinz (FdH)
— Funktionelle Gymnastik — Kérper
in Balance, Sturzpravention und der beliebte
BarfuBpfad sind aus dem TV gar nicht weg-
zudenken. Unter dem Motto ,,Nicht verzagen,
Kréppchen fragen* ist Heinz DIE Anlaufstelle
der Abteilung, wenn es um sportliche Ratschla-
ge geht.

BREITENSPORT
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== Anne Dreieicher

Alle lieben Anne: Bei
unserer Sportlehrerin
bleiben wirklich alle fit

und haben Freude am
Sport, denn sie begeistert

# sowohl unsere Jingsten,
als auch unsere Mitglieder
im fortgeschrittenen Alter
mit den verschiedensten Angeboten unseres
Trainingsplans. Ob im Wasser oder an Land —
ihre Teilnehmer bleiben fit und beweglich durch
vielfaltige Ubungen.

Frauke Glaser

Was - im Alter rostet man? Frauke
beweist seit vielen Jahren schon,
dass das nicht stimmt. Mit den
richtigen Ubungen und viel Freude
daran, h&lt man den Kérper und
den Geist fit fiir den Alltag. Frauke
freut sich auf ihre Seniorinnen am
Montagmorgen und bewegt auBer-
dem auch schon seit vielen Jahren
die Senioren im Altenheim St. Rochus.

e

Anne Harbusch-Martin

Inzwischen gehdrt Anne fest
zum Ubungsleiterteam der
Seniorinnen und bewegt neben
den Senioren im Altenheim St.
Rochus unsere Damen nicht
nur in der TV-Halle, sondern
auch bei gemeinsamen Ausfliigen und geselli-
gen Veranstaltungen. lhre Zusatzqualifikationen
im Bereich ,,Bewegungsangebote fir Menschen
mit Demenz* sind eine Bereicherung fur unse-
ren Verein.

Gerhard Fruhwein
Von April bis Oktober wird
alle zwei Wochen sonntags
geradelt. Spal und Sport sind
das Motto der TV-Radfahrer
und das gefahrene Tempo ist
auch fur nicht ganz so Geuibte
machbar. Und damit das alles
auch funktioniert, hat Gerhard Frihwein
gemeinsam mit Werner Hitzel die Koordination
der Radler als Nachfolger von Erwin Illsinger
seit diesem Jahr ibernommen.

4 Andreas Luckhardt
¥ Méannersache: Andreas hatte im
Jahr 2009 die Gruppe ,,Fit & Aktiv
- Ménner 35+ inklusive Konzept
von Heinz Kropp am Dienstagabend
Ubernommen. Seitdem betreiben
,Lucky'‘s Eleven* Ganzkdrpertraining mit und
ohne Handgeréte in der TV-Halle. Abgerundet
wird das zertifizierte Training durch gemeinsa-
mes Wiederherstellen des Elektrolythaushaltes
in geselliger Runde, verschiedene Aktivitaten
im Sommer und Wandern im Herbst.




Michael Melchior
| Wie schnell die Zeit vergeht: Seit

Uber einem Jahr gehdrt Michael
(Rufname: ,,AzA*) nun schon
dazu und bietet einmal wdchent-
lich sein ,,Ausgleichtstraining
zum Alltag” an, einen CrossFit-
Zirkel mit abwechslungsreichen
Ubungen unterschiedlichen Anspruchs. Aktuell
bietet der lizenzierte Ubungsleiter und ausge-
bildete Trainer fir praktische Eigensicherung
den Kurs ,,Selbstverteidigung fir Frauen* bei
uns an.

Harald Pohl

Den meisten sicherlich noch
als ehemaliger TV-Sportlehrer
bekannt, hat Harald Pohl im
Mérz 2016 unsere beiden
Rehasportangebote Herz- und
Lungensport iibernommen und
unterstitzt im Rahmen dieser
Angebote die Patienten ein Stiick weit, ihre in-
dividuelle Therapie fortzusetzen, ihren Korper
bei Belastung wahrzunehmen und auf dessen
Anzeichen zu reagieren.

|

Liesel Roth
| Liesel Roth und Marion Dreiei-
cher sind seit vielen Jahren ein
eingespieltes Team und spornen
mit viel Fantasie ihre Damen
an, ihre Fitness auch in den
fortgeschrittenen Jahren mit

Durchhaltevermdgen und Spaf}

zu erhalten. Mit Musik und Geréaten und gesel-
ligem Beisammensein nach der Ubungsstunde.
Liesel ist die gute Seele in unserem Trainer-
team, unterstitzt uns mit ihrem liebevollen
Charme bei vielen Aktivitaten.

* Kai Schambach
Kai ist Ansprechpartner
und Spieler unserer
- -, Freizeitkicker und
“J kimmert sich darum,
< dass regelmagig freitags
abends das Runde in das
Eckige gespielt werden
kann. So kénnen sich
die Manner noch einmal
richtig austoben und Gas
geben, bevor es ins Wochenende geht.

Violetta Sluka

Unsere zertifizierte Yo-
galehrerin Violetta sorgt

in ihren Yogastunden am
Montag fiir einen ausgegli-
chenen Start in die Woche

und Wohlfihlen ein. Ihre

Sportstunden nach Yoga VIDYA Tradition begeis-

tern sowohl Einsteiger und Auffrischer als auch
Fortgeschrittene in einer sanften Aufbaustufe.

und ladt euch zum Traumen

Sigrid Neumann

~ Sigrid gehort zum Team Aqua-
training. Unter ihrer Anleitung
kann man sonntagmorgens zum
Aquatraining ins Wasser steigen,
im Sommer im Dieburger Freibad
und im Winter im Trainingsbad des
Wassersportvereins. Aquatraining ist fur jedes
Alter und jede Leistungsstufe geeignet. Mit Un-
terstlitzung eines Aquajoggers (Auftriebsgurtel)
und vielen wassertauglichen Geraten wird ein
gelenkschonendes Ganzkdrpertraining daraus.

Ingrid Reuscher
Friiher als Ubungslei-
terin Herzsport fur uns
tatig, ist Ingrid seit rund
15 Jahren im Team der
Ubungsleiterinnen, die
sich einmal wochent-
u‘ * _; lich aufmachen, um

Gymnastlk Stunden im

~ Altenheim St. Rochus
anzubieten und somit den Alltag der Heimbe-
wohner ein Stiickchen zu bereichern.

Dagmar RuiRinger
Dagmar RuiBinger und ihre
T Seniorinnen: Dagmar hat
sich aktuell aus beruflichen
Grunden etwas aus dem re-
guléaren Sportbetrieb zurtick-
) gezogen, unterstitzt aber

die Seniorinnen Gruppen am
Montag so oft es geht und ist auch bei gemein-
samen Ausfliigen und geselligen Veranstaltun-
gen mit den Damen unterwegs.

Gisela Schmid

Uber 40 Jahre lang hat Gisela
Schmid ,,Die Jederméanner*
betreut und stets mit neuen
Ideen eine interessante Sport-
stunde gestaltet. Heute nimmt
sie so oft es geht als Mitglied
in ihrer ehemaligen Gruppe
teil. Als Ubungsleiterin der
Wirbelsaulengymnastikgruppen am Mittwoch
frih ist sie wochentlich in der TV-Halle zu
finden und begeistert ihre Anhanger.

Brigitte WeiRbacker

Sie ist die Drahtzieherin
hinter den Kulissen: Brigitte
WeilRbacker koordiniert schon
seit vielen Jahren unsere Was-
sergymnastik; sowohl im Trai-
ningsbad des Wassersport-
vereins als auch im Dieburger
Freibad. Wenn ihr also Fragen
rund um das TV-Aquatraining
habt, dann ist sie eure Ansprechpartnerin.

A

Hanne Pantke
Hanne gehort zum Team
Aquatraining und ist immer
freitags fur uns im Einsatz.
Sie bietet ein gesundheitsori-
entiertes, gelenkschonendes
rl Ganzkoérpertraining im Wasser,
0 das auch das Herz-Kreislauf-
System und den Muskelaufbau
nicht vergisst. Im Sommer trifft man Hanne frei-
tags abends im Dieburger Freibad und im Win-
ter im Trainingsbad des Wassersportvereins.

Uli RoBmann
Uli, ehemaliger Sportleh-
rer, bietet euch in seinen
Ganzkdrpertrainings
Dehnungstibungen aus
der Funktionellen Gym-
nastik, Stretching, Yoga
und erholsame Entspan-
nungstechniken, um zu
einem guten Kdrperge-
fuhl, innerer Stabilitat und Ausgeglichenheit zu
gelangen.

Michael Schambach
Die Ballsportgruppe

mit Michael Schambach
gibt es gefihlt ,,schon
immer*. Fur Michael und
seine Freizeitsportler
steht der Spal? an der
Bewegung mit Gleichge-
sinnten im Vordergrund
und es muss im Ubrigen nicht unbedingt ein
Ball sein, um den sich das Training dreht.

Kristin Schultes

Kristin hat im vergangenen
Jahr ,,Die Jedermanner* von
Gisela Schmid Gibernommen
und setzt beim Angebot

~ ,Aktiv & Fit — 35+ Mixed“ auf
= Ausdauer- & Herz-Kreis-
lauftraining. Die Gesund-
heitswissenschaftlerin ist
ebenso wie Anne Dreieicher
hauptamtlich fur uns tatig
und begeistert Jung und Alt.

Elke Zimmermann
Lange gesucht und
mit Elke gefunden:
Ubungsleiterin fir
Pilates. Elke konnten
wir Anfang diesen
Jahres fur die lang
ersehnten Pilateskur-
se gewinnen. Elke ist
ein Sonnenschein und
wird auch weiterhin Pilates in regelmaliigen
Abstanden fir euch anbieten.

Wir sind sehr froh, so tolle Ubungsleiter, Freizeitsportbetreuer und Ansprechpartner im TV zu haben, die noch dazu
auch gemeinsam eine starke Einheit bilden, indem sie fur einander da sind und sich im Notfall vertreten. Alle
Trainingszeiten findet ihr natirlich im Ubungsplan.

BREITENSPORT
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1. Fitness-Aktionstag gibt Eindruck von aktuellen Angeboten

Wer's nicht geschafft hat zum Aktions-
tag zu kommen, kann jederzeit in unsere
zahlreichen Breitensport-Angebote
hineinschnuppern oder kann in diesem
Jahr noch in verschiedene Schnupper-
kurse einsteigen und neue Angebote
kennenlernen:

Unsere Schnupperkurse (8x) im 2. Halb-
jahr 2017 (auch fur Nichtmitglieder):

Pilates

Freitags 19.00 — 20.00 Uhr

25. August 2017 — 20. Oktober 2017
mit Elke Zimmermann

Yoga

Freitags, 20.15 — 21.30 Uhr

27. Oktober 2017 — 15. Dezember 2017
mit Violetta Sluka

Skigymnastik

Freitags, 19.00 — 20.00 Uhr

27. Oktober 2017 — 15. Dezember 2017
mit Andreas ,,Lucky“ Luckhardt

Jumping Fitness
Mittwochs 19.30-20-30 Uhr
1. November 2017 — 20. Dezember 2017
mit dem Trainerteam von Fit-For-All
Rodgau

ol Fit fer All

lirepirg g

Sommergruss der Senorinnen

Natirlich halten sich auch die Seniorin-
nen um Dagmar RuiBinger, Frauke Gla-
ser und Anne Harbusch-Martin fit und
sind Uber die Sommerwochen wieder
friih morgens im Dieburger Freibad zu
sichten, wo sie ihr inzwischen schon tra-
ditionelles ,Wassertreten* durchftihren.
Sie senden viele GriRe aus dem kiihlen
Nass und lassen sich —wie man sieht

— auch von Regen nicht abschrecken.
Nach den Ferien findet ihr die Senio-
rinnen immer montags morgens und
montags mittags in der TV-Halle.

Kommt vorbei und lernt unsere Angebo-
te kennen!

Alle Infos im Kursflyer oder auf der
TV-Homepage unter www.tv-dieburg.de/
breitensport

Die Kursinfos und Anmeldeformulare
sind alle im Internet unter www.tv-
dieburg.de/breitensport zu finden. Infos
auch unter breitensport@tv-dieburg.de
oder natlrlich in der TV-Geschéftsstelle.
Und vergesst nicht, euch rechtzeitig
anzumelden, die Platze in den Kursen
sind begrenzt!

Und ganz brandneu starten wir don-
nerstagabends mit einem effektiven
Ganzkdrpertraining zum Auspowern fur
Kondition, Kréaftigung der Muskulatur
und Kraftausdauer:

WORKOUT mit Silke startet am

7. September 2017

jeden Donnerstagabend von 19-20 Uhr
in der Halle auf der Leer (Ballsporthalle)

Kostenloses Schnuppern ist im Septem-
ber auch fur Nichtmitglieder mdglich

- einfach vorbeikommen und ausprobie-
ren! Unsere neue Ubungsleiterin Silke
Bermann-Kunz freut sich auf euch!

gin gffektives Ganzk@rpertraining um Auspowern
B fiir Knadition
B FEriftigung der Meskulatur
B und Kraftaesdauer

Finde deine Balance!

...und zwar in unseren Dauerbrennern
»Sturzpravention“ und ,,Korper in
Balance* .

Beide Dauerangebote starten direkt
nach den Sommerferien am 17. August
2017.

Das Trainerteam Heinz Kropp & Anne
Harbusch-Martin freut sich auf Euch!
Trainingszeiten:

Donnerstags, 16:00-17:00 Uhr und
17:15-18:15 Uhr jeweils im Spiegelsaal
der Schlossgartenhalle
Kontakt/Anmeldung direkt bei Heinz
Kropp: 06071-35286

Anzeige

Ganzheitliches Gedachtnistraining

Geistige Beweglichkeit mit allen Sinnen
Kurz- und Langzeitgedéchtnis
Wahrnehmung

Merkfahigkeit

Konzentration und mehr werden
trainiert- mit viel Spa und ohne
Stress.

Ganzheitliches Gedéchtnistraining fur
Seniorinnen und Senioren

Termine: 17.10., 24.10., 7.11., 14.11.,
21.11.,28.11.

jeweils 15 - 16:30 Uhr im Jugendraum

der TV-Halle

mit Ged&chtnistrainerin Stephanie
Stiefler

Kursgebihr 37 Euro
Mitgliedschaft im TV nicht nétig

Anmeldung an S. Stiefler unter Telefon
06071/823641

BREITENSPORT
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BADMINTON

Schwierige Badmintonsaison endet glticklich

Es hatte sich angeklindigt, dass die
Badmintonspieler in der Saison 2016/17
eine schwierige Aufgabe haben. Und ge-
nau so kam es auch. 5 Seniorenmann-
schaften gingen letztes Jahr im Sep-
tember in 5 verschiedenen Ligen an den
Start (Regionalliga, Oberliga, Bezirk-
soberliga, Bezirksliga A und Bezirksliga
B), dazu kamen eine Mini-, Schiler- und
eine Jugendmannschaft.

Letztendlich gab es nur fur zwei der finf
Mannschaften Griinde, gelassen auf die
jetzt beendete Saison zuriickzublicken:
Die 5. Mannschaft schafft den Aufstieg
in die Bezirksliga A und tritt zusammen
mit der 4. Mannschaft in der Saison
2017/18 an. Die 3. Mannschaft wurde
Tabellenzweiter und konnte in aufler-
planmaRigen Relegationsspielen Ihre
Gegner aus Maintal und Hofheim domi-
nieren; ein Aufstieg in die Verbandsliga
ist aber dennoch unwahrscheinlich. Der
hessische Badmintonverband woll-

te unter anderem sichergehen, dass
eine Aufstiegsrangfolge im Vorhinein
feststeht.

Die vierte Mannschaft um Mannschafts-
fihrer UIf Doerken beendete die Saison
auf einem souveranen dritten Platz

in der Bezirksliga A. Erst am letzten
Spieltag wurde gegen den direkten
Konkurrenten Bensheim Il mit einer
3:5-Niederlage der zweite Platz verfehlt.
Das Highlight der Ruickrunde war der
Start: Mit 8:0 wurde die SG Dornheim

Il aus der Halle gefegt. Wie knapp es

in der Liga zugeht, zeigen die restli-
chen Rickrundenspiele, die alle jeweils
5:3/3:5 endeten. Das Team bestand aus
den Herren-Stammkraften: UIf, Holger,
Alex, Dennis und Ernst. Auf Damenseite
spielten Steffi, Katja und Nadine - wobei
gerade hier die Konstellation durch Un-
terstlitzung anderer Mannschaften oft
schwankte und die Mannschaft wech-
selnde Damenbegleitung hatte. Be-
sonders die motivierten Einsatze der
Jugend (Chiara) sind hierbei hervorzu-
heben! Im nachsten Jahr wird die Mann-
schaft in ahnlicher Konstellation an den
Start gehen und auch dann wieder das
Ziel, eine Platzierung im oberen Mittel-
feld (Platz 2-4), in Angriff nehmen.

Unser Nachwuchs erfreut sich ebenfalls
einiger Erfolge. Die Jugendmannschaft
wird zwar 6ter in der Jugendklasse,
gewinnt aber souveran die Jugendfinal-

BADMINTON

runde. Die Schilermannschaft erreicht
Platz 2 hinter Messel und die Minimann-
schaft Platz 5 in ihrer Liga.

Die beiden ersten Mannschaften hatten
es nicht leicht. Zwar herrschte kein
Personalmangel, aber alle Gegner

in der Ober- und Regionalliga waren
unerwartet stark. Haufig gingen Spiele
knapp mit 3:5 verloren, oft konnte aber
auch nur Ergebniskosmetik betrieben
werden. Beide Mannschaften bleiben
letztendlich in ihren Ligen und haben
somit den Klassenerhalt geschafft. Das
lasst sich aber eher auf gliickliche Um-
sténde (Rickzieher in den Bundesligen,
was sich auf die Ober- und Regionalliga
auswirkt) als auf die Tabellenplatzierung
zurickfuhren. Beide standen nadmlich
auf Abstiegsplatzen.

Insgesamt war es eine durchwachsene
Saison, die fur alle einen glicklichen
Ausgang hatte. Grund genug sich
grundlich auf die neue, nicht weniger
schwierige Saison vorzubereiten. Wir
begrufen vor allen Dingen das hinzu-
gekommene Personal fiir die kommen-
de Saison: Hannah Weitz von der SG
Anspach, Jahrgang 1995, motiviert, eine
starke Einzeldame, die auch schon auf
einige Erfolge in Hessen, Sudwest und
auf DBV-Ebene zurtckblicken kann.
Jonas G6lz vom TV Bensheim, Jahrgang
2000, ebenfalls ein starker Einzelspieler,
erreichte ebenfalls einige Erfolge im Ju-
gendbereich auf Hessenebene. Hannah
und Jonas werden in der 1. Mannschaft
zum Zuge kommen. Astrid und Florens
Focke, die Uber bayerische Vereine und
Heidelberg zu uns kommen, werden die
4. und 5. Mannschaft verstarken.

Auch im Mini-, Schiler- und Jugendbe-
reich kdnnen wir uns tber eine Vielzahl
neuer Spielerinnen und Spieler freuen
und hoffen, dass sie weiterhin motiviert
bei der Sache bleiben und sich entwi-
ckeln, um dann vielleicht einmal unsere
1. Mannschaft zu verstérken.

Uberregionale Erfolge im
Turnierbetrieb

Neben den weniger erfolgreichen
Spielen im Ligabetrieb, nahmen einige
unsere Mannschaftsmitglieder an tber-
regionalen Turnieren teil: Die Hessen-
meisterschaften, Sidwestdeutschen
Meisterschaften und sogar die Deut-
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schen Meisterschaften!
Im Einzelnen sind das:

HBYV Victor Meisterschaft 019

2. Platz DD Nina Ludwig/Tessa Koschig
(SG Anspach)

2. Platz MX Nina Ludwig/Fabian Dem-
troder

Hessische Altersklassenmeisterschaf-
ten

2. Platz HD 035 Kristian Achenbach/
Steffen Berger

2. Platz DD 045 Ute Bottcher/Helga
Haberhauer (SVS Griesheim)

Sudwestdeutsche Meisterschaft 019

3. Platz DD Nina Ludwig/Tessa Koschig
3. Platz MX Nina Ludwig/Fabian Dem-
troder

Sidwestdeutsche Altersklassenmeis-
terschaften

1. Platz DD 045 Ute Bottcher/Tanja
Gayk

3. Platz MX 045 Ute Bottcher/Jirgen
Wilhelm

AulRerdem nahmen einige Spieler an
DBV-Ranglisten teil. In der Hauptsache
Fabian Demtréder und Yannick Haag.
Hervorzuheben ist der Jugendspieler
Timo Hechler, der einen dritten Platz
im Herrendoppel und Mixed bei der
hessischen U22 Meisterschaft errang,
Hessenmeister im U17 Jungendoppel
und dritter im U17 Jungeneinzel wurde.
Auf sudwestdeutscher Ebene wurde er
Meister im Doppel U17 und dritter im
Einzel. Dieses Jahr, aber bereits fir die
Saison 2017/18 wurde er 5ter im Doppel
bei der deutschen Meisterschaft!

— e s (L | W
Ute Bottcher und Tanja Gayk nach ihrem

Sieg bei der stidwestdeutschen Meister-
schaft in Ginsheim-Gustavsburg.

. ]

Abteilungsleitung: Harald Karnstedt
Kontakt: badminton@tv-dieburg.de
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»Es ist eine Art interkommunaler Zusammenarbeit auf
sportlicher Ebene: Seit mittlerweile 20 Jahren machen die
Turnvereine aus Dieburg und GroR-Zimmern im Badminton
gemeinsame Sache in einer Spielgemeinschaft. Aus einst
eher in den Niederungen des Spielbetriebs angesiedelten
Dieburger Teams und einem ,,losen Haufen® in GroR3-Zimmern
entwickelten sich TVD und TVG Uber die vergangenen 20 Jahre
hinweg zu einer der hessischen Topadressen im Badminton
(...)* Auszug aus dem Dieburger Anzeiger, Text von Jens Dérr,

freier Fotograf und Presseredakteur

BASKETBALL

Neuer Vorstand — bewahrte Richtung

Am 23. Mai wurde in einer gut besuch-
ten Abteilungssitzung der Abteilungs-
vorstand der Basketballer gewahlt.
Neben alten Bekannten finden sich nun
auch junge Gesichter im neuen Vor-
stand.

Bereits im Vorfeld sendete Harald Pohl
Signale, dass er zu einer weiteren
Kandidatur als Abteilungsleiter bereit
sei. Allerdings knlpfte er dies an eine
Bedingung: Er wiinsche sich deutlich
mehr Unterstiitzung aus den Reihen der
Abteilung.

In diesem Zusammenhang wurde in
einer regen Diskussion die Idee ent-
wickelt, einiges an organisatorischen
Aufgaben, wie zum Beispiel Fahrdienste
und Bewirtung wahrend der Heimspiel-
tage, in die Hande der Eltern zu geben.

Der neue und alte Abteilungsleiter
Harald Pohl

Abteilungsleitung: Harald Pohl
Kontakt: basketball@tv-dieburg.de

Aus diesem Grund wurden pro Mann-
schaft zwei Elternvertreter ermittelt, die
in der kommenden Saison eine engere
Verbindung der Mannschaften zum
Vorstand gewahrleisten sollen.

In der neuen Saison wird, wie bereits
im letzten Jahr, auf die Meldung einer
Herrenmannschaft verzichtet und alle
Energie auf die Jugendarbeit konzen-
triert. Die Erfolge der vergangenen
Saison sprechen dafir, dieses Konzept
fortzufuhren, zumal es sich andeutet,
dass sich aus den jetzigen U16 und U18
Spielern in naher Zukunft eine sehr
konkurrenzfahige Mannschaft fiir den
Herrenbereich entwickeln wird.
Gemeldet fur die kommende Saison
werden 6 Mannschaften: U12, MU14,
MU16, MU18-1, MU18-2 und MU20

Die Zahl der Fans und Besucher in der
Halle fiel in der letzten Saison um eini-
ges hdher aus. Durch bessere Kommu-
nikationsmaRnahmen in und auBerhalb
der Abteilung sollen die Zuschauerzah-
len in Zukunft weiter steigen. Ein gutes
Beispiel war das Auswartsspiel der U16
in Rossdorf, als die Rossdorfer Halle
durch um die 50 mitgereisten Fans fest
in Dieburger Hand war. Die Mannschaf-
ten brauchen die Unterstiitzung und wir
wollen sie ihnen geben.

Wir sind fir die neue Saison gut aufge-
stellt und hoffen, dass viele den Weg zu
den Heimspielen der TV Dieburg Blues
finden werden. Spannung, Spaf3 und
toller Sport sind garantiert.

Der neue Basketball-Vorstand auf einen Blick

Jugendwart
Lukas Griinberg

stellvertretender
Abteilungsleiter
Dominik Mais

..p.._._._-..-_.n-__ e e T e e __.--._.--,..—l—-—

e, Sl SN, - | Schiedsrichterwart

Finanzen
Susanne Diibner

- —__——IH.

Offentlichkeitsarbeit
Ralner Weihe -]

Finanzen
Tina Susak

Abteilungsleiter
Harald Pohl

g} Sportwart |©
Tobi Hofer |

BASKETBALL
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FAUSTBALL

Die letzte Hallenrunde in Klrze

Die M1 und M2 starteten beide in der
untersten Klasse der Bezirksliga. Die
Bezirksliga wurde tiber zwei Gruppen

Tabelle

:lez| Mannschaft ﬁpitll}.ﬁatzt'f?unklf

[1. [TV ieburg 1 12 (3311 204
[ [Tvvolkmarsen | 10 [2413] 1456
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Zum aktuellen Geschehen

Unsere jungen Wilden sind im Feld der
Verbandsliga gestartet, was eine Klasse
unter der 2. Liga und eine Klasse tUber
der Bezirksliga bedeutet.

Die M1, die immer besser zusammen-
wéachst und immer mehr an Spiel-
qualitat gewinnt, wurde als Neuling

in der Verbandsliga 19+ gleich
Hessenmeister und darf somit zu den
Aufstiegsspielen der 2. Liga fahren.
Dies ist fUr das junge Team ein grol3er
Erfolg und fiir den TVD endlich wieder
eine Fahrkarte zur 2. Liga. Die Vorgabe
fur die 2. Liga ist aber die Existenz einer
Jugendmannschaft. Leider gibt es diese
Mannschaft noch nicht. Wir versuchen
aber alles, diese Situation zu &ndern.
Die M1 besteht aus: Sonke Kern,
Thomas Burda, Nico Kovacs, Stefan
Seehausen, Jonas Kniel3, Marc Schmidt,
Julian Schupp und Wolfgang Dischka.

Die M2 ist momentan ebenso erfolgreich
unterwegs und holte sich Platz 2 in

der Vorrunde der Bezirksliga. Somit
qualifizierte sich das Team fir die
Endrunde die am 2.7.2017 in Langen
ausgetragen wird.

Das Ziel ist es, mit den altbewéhrten
Mitteln Spaf? und Leidenschaft am
Spielen, erneut den Bezirksligameister-
Titel zu holen.

Die M2 besteht aus: Henning Hermanns,
Jonas Huber, Franziska Haaf, Marie
Goebel, Torsten Stix, Bernd Herget, Uwe
Thomas, Daniel Briigger und Matthias
Klenk.

Kommen wir zu den Senioren M35.
Nachdem man in der letzten Feldrunde

FAUSTBALL

mit jeweils 6 Teams ausgespielt. Die
besten drei Mannschaften kamen
weiter in eine Qualifikationsrunde,

in der sich die beiden besten Teams
fur die Endrunde qualifizierten. Beide
Dieburger Teams erreichten diese
Endrunde. Uberraschend wurde die M2
— Nachwuchsmannschaft der Dieburger
- Bezirksligameister. Die M1 landete
ebenfalls auf einem tollen 3. Platz.

Bei den Senioren M35 kam der
Serien-Hessenmeister aus Dieburg
erneut zum Erfolg. Es wurde Platz 3
der Regionalmeisterschaft erreicht

ausnahmsweise mal nicht den Titel

im Feld holte, sieht es 2017 wieder
besser aus. Der Hessenmeistertitel
wurde bereits gesichert und nun ist das
Ziel die Regionalmeisterschaft und die
Teilnahme an der DM, die diesmal in
Wiesenthal stattfindet.

Die M35 besteht aus: Daniel
Schmelzeisen (TV Weisel), Bernd
Herget, Joachim Wolf, Daniel Brligger,
Wolfgang Dischka, Alexander Szymanski
(TV Eschhofen), Stefan Seehausen und
Matthias Klenk.

Turniere wurden bisher als Vorbereitung

in Darmstadt und Rendel gespielt.
Beide konnte man erfolgreich als Sieger
abschliel3en.

Dies zeigt, dass der TV Dieburg Faust-
ball zu einem der erfolgreichsten
Vereine in Hessen gehdrt und darauf
sind wir sehr stolz.

Hier gilt auch ein groRer Dank an alle,
gerade auch an die jungen Spieler, die
viel Zeit und auch Leidenschaft in die
Abteilung stecken. Nur so kann eine
Abteilung erfolgreich sein.

In der Zukunft gilt es nun eine
Jugendmannschaft auf die Beine zu
stellen. Wir werden alles daran setzen,
dieses Ziel bald zu erreichen.
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und somit die
Teilnahme

der Deutsche
Meisterschaft.
Hier kam unsere
M35 am Ende auf
Platz 8 von 10. Es
war der grofite
Erfolg, den die
Senioren bei einer w2
Hallen-DM bisher

erreichen konnten.
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Abteilungsleitung: Matthias Klenk
Kontakt: faustball@tv-dieburg.de



GYMNASTIK UND TANZ
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Die Abteilung Gymnastik & Tanz auf dem Deutschen Turnfest in Berlin

,.Wie bunt ist das denn“

Unter diesem Motto trafen sich

im Juni Gber 80.000 Aktive —vom
Freizeitsportler bis zur Spitzenathletin —
zum Internationalen Deutschen Turnfest
in Berlin. Das groRte Wettkampf- und
Breitensportevent der Welt findet alle
vier Jahre statt.

Die Teilnehmerinnen

Die Jugendgruppe ,,Hitchkick* der
Abteilung Gymnastik &Tanz reiste mit 13
Teilnehmerinnen und zwei Trainern an,
um eine Woche lang bei Wettkdmpfen,
Shows und Mitmachangeboten die
einzigartige Turnfest-Atmosphare

zu geniel3en. Geturnt wurde in den
Messehallen, tibernachtet in Schulen.
Leider erwischte die Gruppe ein
ziemlich schmuddeliges Quartier, doch
davon lieRen sich die Madchen die gute
Stimmung nicht verderben.

Der Weg zu den Meisterschaften

Los ging es mit Wettkdmpfen auf
Landesebene: Wer dort bei ,,Gymnastik
und Tanz* und/oder ,,DTB-Dance* auf
einem der vorderen Platze landete oder
eine vorgegebene Punktzahl erreichte,
durfte in Berlin antreten. Dort mussten
sich die Gymnastinnen zunéchst in
Pokalwettkdmpfen fir die Deutschen
Meisterschaften qualifizieren. Die
besten acht Teams der Vorkampfe
kamen dann ins Finale.

Was wurde geturnt?

Beim Zweikampf ,,Gymnastik und Tanz*
gilt es eine Gruppengymnastik zu Musik
mit Handgeraten wie Ball, Band und

Abteilungsleitung: Elena Haberl
Kontakt: gymnastiktanz@tv-dieburg.de

Seil zu turnen sowie einen Tanz zu einer
selbstgewadhlten Choreografie. Beim
Wettkampf DTB-Dance z&hlt allein der
Tanz. Er muss bestimmte Pflichtteile
wie Drehungen, Balanceelemente,
Springe, Partnerformen und
Formationswechsel enthalten. Punkte
gibt es auch fiur die Kreativitat bei der
Umsetzung des Tanzthemas und die
Musikauswahl.

Die Erfolge

Mit ihrer Choreographie ,.Von der
Wiege bis ins hohe Alter — ein Leben

im Zeitraffer” begeisterte Hitchkick in
der Sparte DTB-Dance nicht nur die
zahlreichen Zuschauer, sondern auch
das Kampfgericht. Die Belohnung: Sieg
im Pokalwettkampf und Platz zwei bei
den Deutschen Meisterschaften. Beim
Zweikampf Gymnastik & Tanz meisterte
Hitchkick ebenfalls souveran die
Vork&mpfe und schaffte es im Finale auf
einen guten 5. Platz.

Hart erkampft

Insgesamt hatte die Gruppe neun Auf-
tritte in vier Tagen. Das war schon
anstrengend genug. Dariber hinaus
musste, aufgrund von Verletzungen,
mehrmals umbesetzt werden, so dass
die Madchen teilweise noch bis in die
Nacht hinein trainierten. Nur gut, dass
Trainerin Andrea Fenn die Nerven be-
hielt und ihr Mann Bernhard Fenn,
ebenfalls Sporttrainer, die Mannschaft
stets zu beruhigen und motivieren
wusste.

Und sonst?

Trotz des anstrengenden Wettkampf-
programms lieRRen die Dieburger es
sich nicht nehmen, Berlin zu erkunden
- mit einem Besuch im Bundestag und

bei der Berliner Mauer, Entspannung
am Wannsee und Speisen im Hard
Rock Café. Weiterer Hohepunkt war der
Besuch der Stadiongala - einem bunten
Programm, bei dem professionelle
Sportler mit ihrem Konnen begeistern.

Bundesfinale Synchrongymnastik
Parallel zum Pokalwettkampf

Dance fand das Bundesfinale in der
Synchrongymnastik statt. Julia Tolksdorf
vom TV Dieburg und Paulina Breitwieser
vom TV GroR-Zimmern landeten unter
den Top Ten Deutschlands in einem
starken Teilnehmerfeld von insgesamt
37 Zweier-Teams.

Siegerin im DTB-Wahlwettkampf
Dies ist der groRte Turnfest-Wettkampf
fur Breitensportler, wobei vor allem
Vielseitigkeit gefragt ist. Je nach
Neigung und Starken kénnen die
Teilnehmer verschiedene Disziplinen
wéhlen. Julia Fenn entschied sich fur
die Handgeréate Seil und Reifen in der
Gymnastik sowie den 100m-Sprint und
Kugelstol3en in der Leichtathletik. Sie
war Uberragend in Form und erreichte
am Ende den ersten Platz von 516
Teilnehmerinnen in ihrer Altersklasse
(lest dazu noch den Bericht in der
Leichtathletik auf Seite 24).

Folgende Gymnastinnen der Formation
Hitchkick”, waren in Berlin am Start:
Lena Blandas, Paulina Breitwieser,
Helen Cacija, Julia Fenn, Carolin
Gehring, Lauren Hener, Laura Keil,
Emily Murmann, Ella Siemoneit, Leonie
Thomas, Julia Tolksdorf, Kira Tolksdorf.

Drei von den Mé&dels absolvierten, direkt
im Anschluss an die Berlinwoche,

noch ihre mindlichen Abiturprufungen
mit guten bis sehr guten Ergebnissen

- Chapeau !!! Leider war Annika
Sturmfels wegen ihres Schiiler-
Praktikums diesmal nicht dabei.

GYMNASTIK & TANZ
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Japanische Meister auf der Hessischen Judo-Sommerschule 2017

Der 1. Judo-Club Nieder-Roden/Rodgau
e.V. richtet in diesem Jahr zum 37. Mal
seine Hessische Judo-Sommerschule
vom 07. bis 11. August (letzte Woche
der hessischen Sommerferien) aus. Die
Judoka vom TV Dieburg werden auch
2017 an diesem Uberregional bekannten
und gut besuchten Lehrgang fur Jung
und Alt teilnehmen.

Besonders flir unsere Kinder und
Jugendlichen ist es ein Erlebnis,

sich mit vielen anderen Judoka — ob
Anfanger oder Meister — auf der Matte
zu bewegen, und das unter Anleitung
international renommierter Judolehrer
aus Japan, dem Geburtsland des
Judo. Yamamoto Shiro (9. Dan), einer
der leitenden GroBmeister aus der
berihmtem Judoschule Kodokan
(,,0rt zum Uben des Weges*), und

Wettkampfe und
Lehrgange

Wir wollen am 18. und 19. November
2017 am 3. Internationalen Frankfurter
Adler Cup teilnehmen. Mit bis zu
1.200 Teilnehmern aus mehreren
Bundeslandern und Nationen z&ahlt das
Turnier zu einem der Highlights des
Jahres.

Unser Verein ist bereits mit den
ersten Athleten registriert. Zudem
beabsichtigen wir, den DIB-Lehrgang
IPPON Girls und POWER Boys u.a.

der Leitung des Judo-Olympiasiegers
Ole Bischof am Freitagabend, dem

17. November 2017 zu besuchen. Das
Turnier und der Lehrgang richten sich
an Judoka von 8 bis 17 Jahren und sind
miteinander verknUpft.

Unsere Ubungsleiter und Kyu-Priifer
(also diejenigen DAN-Tréager, die
berechtigt sind, Gurtelpriufungen
abzunehmen) werden auch dieses
Jahr an Lehrgangen teilnehmen, um
ihre jeweiligen Lizenzen verlangern
zu kdnnen. Dabei werden hochrangige
Judolehrer aus Deutschland die
Ubungsleiter in verschiedene

Gebiete der Sportwissenschaft

und des Judosports (wie etwa
LAktuelle Wettkampftechniken* oder
L»Ausdauertraining fur Kinder und
Jugendliche®) einfuhren. Die Kyu-
Prifer (der néchste Lehrgang ist fir

JUDO
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Ort und - in einem engen Umfang wegen
der begrenzten Anzahl an Sitzplatzen in
den PKWs — auch die Fahrt nach Nieder-
Roden. Wir zelten allerdings nicht dort,
wie es flr auswartige Vereine angeboten
wird, sondern bringen die Kinder
mittags und abends nach Dieburg
zurick.

ein weiterer (noch nicht benannter)
japanischer Judomeister werden den
Lehrgang ausfuihren. Die Leitung

des gesamten Lehrgangs liegt in den
bewahrten Handen von Frank-Ulrich
Lenz (6. Dan) aus Nieder-Roden, mit
dem die Dieburger Judoka ein enges,
freundschaftliches Verhaltnis pflegen.
,Uli“ Lenz war schon mehrfach
Gasttrainer in Dieburg und konnte
bereits eine Anzahl Dieburger Judoka
zum Schwarzgurt fuhren. Ernsthaftes
Uben unter den Augen ferngstlichen
Meister und viel Spa auf der Matte
gehen Hand in Hand und machen das
besondere Flair dieses Lehrganges
aus. Es wird morgens und nachmittags
trainiert, Ublicherweise findet am
Donnerstag eine Grillfeier statt. Unsere
Trainer Rainer Brinkmann und Boris
Wilde Ubernehmen die Betreuung vor

Das Judo Trainerteam

A, imswreaioenaser Fraaaturter

ADLER CUP 2017
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Liebe Judoka der Judo-Abteilung des TV 1863 Dieburg e.V.,

wir laden euch herzlich ein, mit uns am 3. Internationalen Frankfurter
Adler Cup 2017 am 18. und 19. November teilzunehmen.

Siehe hierzu den Link http://www.adlercup.com/ und das hier gezeigte
PDF.

Wenn ihr euch dieses Event nicht entgehen lassen mdchtet, so meldet
euch bitte noch vor den Herbstferien bei Boris Wilde,
(mailto:b.wilde@faz.de oder unter mobil 0173/5866858) an.
Anmeldungen kdnnen nur Uber Verein erfolgen.

dortigen Sport Club Budokan Maintal
statt, wo genligend Mattenflache vor-
handen ist, und - nicht zu vergessen -
ausreichend Verpflegung bereitgestellt
wird.

den 3. Dezember 2017 vorgesehen)
werden besonders auf Feinheiten bei
Judotechniken, die von Kindern oder
Jugendlichen bei Prifungen alters-
gerecht vorgefiihrt werden sollen,
geschult. In der Regel finden die Lehr-
gange in Maintal-Dornigheim beim

Abteilungsleitung: Achim Schmitz
Kontakt: judo@tv-dieburg.de
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TV Dieburg 2017 mit Sportabzeichen wieder in Munster

Auch in diesem Jahr bietet der TV Die-
burg wieder die Méglichkeit, das Sport-
abzeichen zu erwerben. Das Training
mit Abnahme findet jeweils dienstags ab
18.30 Uhr im Gersprenzstadion ,,Auf der

Stadtlauf 2017: Schulerlaufe besonders gut besucht

Am Samstag, den 24. Juni, fand rund um
den Marktplatz wieder der Dieburger
Stadtlauf statt. Das Wetter hatte dieses
Mal ein Einsehen: Es war zwar warm,
aber mit 28 Grad nicht zu heil3. Kurz vor
den Sommerferien nahmen 483 Teil-
nehmer an den sechs Laufen teil, was
zwar deutlich weniger Teilnehmer als
im vergangenen Jahr sind, doch damit
hatte das Orga Team schon gerechnet.
Aufgrund der vielen Parallel-Veranstal-

Aue“ in MUnster statt. Als letzter Ter-
min zur Abnahme des Sportabzeichens
in diesem Jahr kann der 6. September
wahrgenommen werden. Trainiert wird
mit dem VfL Mlnster einmal wdchent-

tungen in Dieburg und auch wegen der
terminlichen Néhe zu anderen Laufen
kamen in diesem Jahr insgesamt weni-
ger Laufer zu uns.Dafiir waren aber die
Schilerlaufe erfreulicherweise deutlich
besser besucht als frither in den Som-
merferien.

Es war wieder eine tolle und stim-
mungsvolle Veranstaltung mit vielen
guten Leistungen der Dieburger Ath-
leten. Besonders hervorzuheben ist

o=

N

lich wahrend der gesamten Freiluft-
saison (weitere Termine sind beim VfL
Munster direkt unter
www.vfl-muenster.de Sportabzeichen in
Erfahrung zu bringen).

die Mannschaft der Marienschule, die
sich seitdem sicherlich die sportlichste
Schule Dieburgs nennen darf.

Die Goetheschule belegte den zweiten
Platz und (was uns riesig fur die Schi-
lerinnen und Schuler freut): Die Gustav-
Heinemann-Schule wurde Dritte.

Mehr Bilder und Infos folgen dann im
groBen Jahresruckblick.

Wir danken unseren Sponsoren und Unterstiitzern: Merck KgaA, Glas Lerchenmiller, Impuls GmbH, Restaurant
Romerhalle, Sparkasse Dieburg, Sporthaus Grimm, Stefan Blank Vermittlungsbiiro, Brunnen Apotheke, AOK — die
Gesundheitskasse, ENTEGA, FRAPORT, Stihl, Autohaus Zurell, Autohaus Braas, Peter Gobel KFZ-Werkstatt GmbH,

Pfungstadter Brauerei, Lang Lauf Jugenheim, Sebamed, Fitness Treff Dieburg GmbH , H20Sports

...nach dem Lauf ist vor dem Lauf...

Aller guten Dinge sind 33:
Mach' mit beim Otzberglauf!

Am Samstag, den 16. September 2017,
startet der 33. Otzberglauf, der mittler-
weile echten Kultstatus erreicht hat.
Kein Wunder: Denn bei dieser Veranstal-
tung wird Spal? groRgeschrieben. Den
Wettkampf sucht man hier nur mit dem
eigenen sportlichen Ehrgeiz.

Wie jedes Jahr laufen wir verschiedene
Distanzen. Die Strecken im Uberblick:

1) Start Veste Otzberg - 16,6 km

2) Start Ueberau - 9,5 km (Laufer)

3) Start Ueberau - 9,5 km (Walker)

4) Start TV-Halle Dieburg - circa 30 km

(Tempo um die 10 km/h)

Abfahrtszeiten mit dem Bus (Ticket 4 €)
zu den Startpunkten:

Gruppe 1 und 2: 14:30 Uhr

Gruppe 3: 14:00 Uhr

Gruppe 4: KEINE BUSFAHRT,; Aufbruch
13:30 Uhr.

Treffpunkt: jeweils 15 Minuten friiher
Startpunkt: TV-Halle

Abteilungsleitung: Bernd Fenn
Kontakt: leichtathletik@tv-dieburg.de

Wenn lhr mitmachen wollt, freuen wir
uns sehr! Ruft fur Eure Anmeldung ein-
fach bei Anne Tilly unter 06071-921463
an oder schreibt uns an die E-Mail-
Adresse lauftreff@tv-dieburg.de.
Treffpunkt fur alle Laufe ist die TV-
Halle,

3. Crosslauf 2017

Beim Crosslauf heif3t es dieses Jahr:
LAlle guten Dinge sind drei!* Nachdem
die zwei letzten Laufe so erfolgreich
waren, gehen unsere Lauferinnen und
Laufer auch 2017 wieder an den Start.

Wann? Sonntag, 5. November 2017
Wo? Im Dieburger Schlossgarten

Kontakt: stadtlaufteam@tv-dieburg.de

LEICHTATHLETIK
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Julia Fenn wurde Turnfestsiegerin im DTB-Wahlwettkampf

Der DTB-Wahlwettkampf ist das
Flaggschiff der Breitensportlerinnen
und Breitensportler und groter
Wettkampf beim Internationalen
Deutschen Turnfest.

Herzlichen Gluckwunsch an Julia Fenn
zum 1. Platz.

In der Altersklasse 16-17 weiblich lies
sie 515 Teilnehmerinnen hinter sich!
Bei diesem Wettkampf spielte Julia
Fenn ihre Vielseitigkeit aus. Sie stellte
sich jeweils zwei Disziplinen aus den
eigentlich extrem gegensatzlichen
Sportarten Gymnastik mit Handgeréaten
und Leichtathletik zusammen. Sie
turnte mit den Handgeréaten Seil und
Reifen in der Gymnastik und absolvierte
einen 100m-Sprint sowie Kugelstol3en
in der Leichtathletik. Damit waren
sowohl Beweglichkeit und Grazie in der
Gymnastik als auch Schnelligkeit und
Kraft in der Leichtathletik gefragt. Nach
den hervorragend gelungenen Ubungen
mit dem Seil und dem Reifen in der

TANZSPORT

Gymnastik mit Handgerat wechselte
sie dann ins Stadion zur Leichtathletik.
Die 100m-Sprintstrecke lief sie in
13,81 Sekunden ins Ziel. Als letzte
Disziplin hatte sich Julia eine ihrer
Paradedisziplinen in der Leichtathletik
aufgehoben, das KugelstoRen. Mit
12,39 m stieR sie die 3 kg schwere
Kugel so weit wie keine andere Athletin
ihrer Altersklasse an diesem Tag und
sicherte sich damit den 1. Platz von 516
Teilnehmerinnen in ihrer Altersklasse.
Liebe Julia — wir sind mega stolz auf
Dich!

Hessen tanzt: Aufstieg im ersten Halbjahr

Das Jahr 2017 startete fur die Tanz-
sportabteilung mit schénen Erfolgen fur
unsere Turniertanzer. Nazim Kaya und
Romana Schwing konnten mit dem ers-
ten Platz ihren Vorjahreserfolg bei Blau
Gold Darmstadt wiederholen und damit
den Aufstieg in die Klasse C Latein klar
machen. Das erste groRe Turnier fur
die beiden, Hessen tanzt 2017, konnten
sie bei einem Starterfeld von tber 100

Paaren in der neuen Leistungsklasse
gleich im Mittelfeld abschlieBen. Noch
erfolgreicher waren dort nur Robert
Baier und Bettina Oberhuber. Mit dem 7.
Platz in der Klasse Senioren | B Latein
verpassten sie nur knapp die Endrunde
des Turniers. Weitere Turnierteilnah-
men, wie zum Beispiel in Weinheim oder
in Russelsheim, stehen fir das zweite
Halbjahr 2017 auf der Agenda.

Wechsel in der Abteilungsleitung

Organisatorisch anderte sich mit dem
15.05.2017 die Abteilungsleitung der
Tanzer. In bewahrter Funktion wieder-
gewahlt wurden der Budgetverwalter
Dieter Corban sowie der Dreh- und An-
gelpunkt, insbesondere fiir das Turnier-
geschehen, unsere Sportwartin Ingrid
Schmitz.

Neu in der Funktion der stellvertreten-
den Abteilungsleitung ist Kim Vanessa
Schneider, die bis vor Kurzem noch aktiv
im Turniergeschehen fiir die TSA téatig
war und nun noch Mitglied bei der For-
mationsgruppe ist.

Die Funktion des Abteilungsleiters tber-
nahm Dominic Michel, vormals Stellver-

TANZSPORT

treter von Wilhelm Gloos, der nun nach
knapp vier Jahren beim TV Dieburg und
Uber insgesamt 15 Jahren im Abtei-
lungsvorstand den Staffelstab Uibergab.
Wir mdchten ihm auch an dieser Stelle
nochmals fur die Jahre der Organisation
und damit fur viele Stunden des Tanz-
trainings und des geselligen Beisam-
menseins danken.

Den Blick nach vorne gerichtet wird die
Tanzsportabteilung einen eigenen Fa-
cebookauftritt, unter anderem zur Ge-
winnung neuer Tanzer, erstellen und mit
Neuigkeiten bestlicken. Weitere Ideen
sind schon in der Pipeline.

TURNecho aktuell Sommer

Interessierte finden auf den Internet-
seiten der TSA unter ,,Turniertanz“
Starttermine, -orte und Ergebnisse.
Trainer Robert Wolf freut sich auf Euch!

Die in Russelsheim frisch gekur-
ten Hessenmeister Achimund ~ ©
Inge Schmitz (1. Paar von links)

TSA auf Tanzersuche

Insbesondere Herren werden immer
wieder als Téanzerzuwachs gesucht. Also
wer Interesse hat — ob als Single oder
gerne auch im Paar — schaut gerne mal
rein! Die Trainingszeiten sind auf der
Homepage zu finden.

Und wer nicht selbst tanzen will, kann
auch tanzen lassen. Das Formati-
onsteam steht fir Buchungen z.B. fir
Hochzeiten, Vereinsprasentationen oder
andere Events gerne zur Verfuigung.

Abteilungsleitung: Dominic Michel
Kontakt: tanzsport@tv-dieburg.de



TURNEN

Dieburger Turnerinnen auf dem Treppchen

er-
schaften im Geratturnen weiblich fan-
den im Marz statt.
Adina Canci startete im Quali-Einzel-
wettkampf P7-P9 in MiUnster und quali-
fizierte sich fir die hessischen Meister-
schaften.

Nachster Wettkampf in Dieburg — Helfer gesucht!

Die Mannschaftsmeisterschaften wer-
den dieses Jahr vom Turnverein Dieburg
ausgerichtet. Am 3. September 2017
kénnen sich die Turnerinnen des Turn-
gaus in unseren Hallen messen.

Achtung Gruppenwechsel!

Liebe Eltern, liebe Kinder, wahrend
der Schulferien (3.7.-11.8.) ist beim
Kinderturnen ebenfalls Sommer-
pause. Ab dem 14. August 2017 fin-
den die Turnstunden dann wieder
wie gewohnt statt. Zu diesem Zeit-
punkt findet in unseren Kinderturn-
gruppen wie jedes Jahr auch der

Abteilungsleitung: Christian Tlishaus
Kontakt: geraetturnen@tv-dieburg.de

Im Wettkampf P5-P6 2004 und jiinger
standen gleich zwei Dieburger Turne-
rinnen auf dem Treppchen: Lilian Mai
erreichte den ersten und Luisa Thomas
den zweiten Platz.

Der Wettkampf P5-P6 jahrgangsoffen
verlief komplett unter der Fiihrung von
Dieburg: Jana Tilly erreichte den ersten,
Celina Rebel den zweiten und Paula
Pretzsch den dritten Platz.

e

Die Rahmenwettk&dmpfe wurden in
Zeilhard ausgetragen. Hier war der TV
Dieburg mit vielen Teilnehmerinnen am
Start und konnte einige Erfolge verbu-
chen: Julia Diez Boblas erreichte im
Wettkampf P4-P5 Jahrgang 2006 und
junger den zweiten Platz.

Komm doch auch Du mal zum
Geratturnen!
Das Turnteam freut sich auf euch —im-

mer dienstags und freitags in der TV-
Halle!*

Fir einen moglichst reibungslosen
Wettkampftag benétigen wir Eure Hil-
fe! Ob beim Auf- oder Abbau, der Orga-
nisation oder der Betreuung der Cafe-
teria — meldet Euch bei den Trainern,
wir freuen uns tber jede helfende Hand.

AURA Tournee 2018
26. Januar in Frankfurt 19 Uhr

TV-Geschéftsstelle zum Vereinstarif
beziehen, dann sind sie etwas glinstiger.

Gemeinsam die Show zu erleben, macht
schlief3lich viel mehr Spaf — wir fahren
mit dem Bus nach Frankfurt am Main
und schauen uns gemeinsam die neue
Show an. Naturlich Gbernimmt die TV-
Geschéftsstelle die Orga fir euch.

Alle Infos zur Tournee 2018 sind unter
www.feuerwerkderturnkunst.de zu fin-
den. Dort sind auch Impressionen der
letzten Show bereitgestellt.

Ticketvorbestellung bis zum 15. Sep-
tember 2017 Uber die TV-Geschéftsstel-

Wer mitmdchte, kann Tickets Uber die le (info@tv-dieburg.de)

it- Purzsltumen
Gruppenwechsel statt. Blt_ o | Dioastig FR—TG000 1V —
te beachtet, dass sich damit Donarieg 10,00 {7.00 U —
- . ] -4 J

eventuell eure Trainingszeit s giwe T e e L
andert. Damit nach den Som- |[etses findergarienishe) [
merferien jede/r von euch Kindertumen Sehilorinnen

. . [1. & 2. Klassa | Donnerstag 14.30 - 16.00 Uhr [ TW-Halla
weil3, wann die entsprechen- s ss fiasse Mhtwecach 17.00 — 18.30 Unr TV-Halke j
de Turnstunde ist, hier noch (8% Kasse ___[Freliag 1430 16,00 Ui L

. . . Wir winschen euch eine schine Fenenzaill
einmal die Ubungszeiten:

TURNEN
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.Spiele zum Auspowern” geht weiter!

VOLLEYBALL

Nachdem die Gruppe ,,Spiele zum Aus-
powern“ im Méarz wieder aufgenommen
wurde, kann das Angebot auch nach den
Sommerferien weiter bestehen. Es rich-
tet sich an Schiler ab der 5. Klasse, die
Freude an Bewegung und sportlichen
Spielen haben. Das Angebot ist nicht
wettkampforientiert, der Spal? steht

immer im Vordergrund. Momentan um-
fasst die Gruppe 9 Teilnehmer im Alter
von 11 bis 15 Jahren. Wenn lhr also Lust
habt, kommt vorbei: immer montags von
16.30-18.00 Uhr in der Goethehalle in
Dieburg. Ich freue mich auf Euch!

Vorfreude bei den Volleyball Damen | auf Saisonstart

Wir starten mit etwas kleinerem Kader
als Ublich, jedoch ambitioniert wie eh
und je in den Spielbetrieb. Aufgrund der
Aufnahme ihres Studiums verlassen uns
wahrscheinlich leider zwei unserer Neu-
zugange aus 2016, Karo Brechtelsbauer
(AA) und Julia Klimek (AA). Daruber
hinaus pausiert Olga First (AA) nach-
wuchsbedingt.

Trotz dieser Lucken im Team und so
manchem Spagat zwischen Karriere/
Arbeit/Familie/Freunden und der Liebe
zum Sport mdchten wir eine gute Saison
spielen, weiter an uns arbeiten und un-
seren 3. Platz der Saison 2016/17 be-
statigen. Verena Pressler und Stephanie
Hertkorn werden hierzu auch weiterhin
als Spielertrainerinnen fungieren, um

das Beste aus uns herauszuholen. Zur
Vorbereitung ist dieses Jahr wieder die
Teilnahme an zwei Turnieren geplant.
Am 20.08. geht's als Stammgast nach
Mdrfelden, am 09.09.17 nach Aschaffen-
burg. Neben der sportlichen Vorberei-
tung waren wir zum Teambuilding beim
Afterworkshipping auf dem Main und
haben weitere Ideen fir Teamausflige
in petto, die auf ihre Umsetzung warten.

Wir freuen uns auf die neue Runde mit
zum Teil neuen Gegnerinnen, die es
kennenzulernen gilt. Die Saison ver-
spricht, anspruchsvoll und spannend
zu werden und startet mit einem Heim-
spieltag am 16.09.17 in der Gersprenz-
halle. Alle Interessierten und Fans sind
herzlich eingeladen, uns anzufeuern!

Mit finf Teams in die neue Saison

Die Volleyball-Spielgemeinschaft Die-
burg-Minster wird in der kommenden
Saison mit vier Damenmannschaften
und einer Herren-Mannschaft in ver-

schiedenen Spielklassen antreten.

Unsere 1. Damenmannschaft beendete
die vergangene Saison mit dem drit-
ten Platz der Bezirksoberliga-Sid. Sie
werden kommende Saison erneut in
dieser Spielklasse antreten und um den
Aufstieg kampfen. Unsere Herren wer-

VOLLEYBALL

den wieder eine Spielklasse darunter
(Bezirksliga Sud-Ost) antreten. Nach
einer durchwachsenen Saison sind alle
entschlossen, mit frischer Kraft erneut
anzugreifen. Ebenfalls hochmotiviert ist
die 2. Damenmannschaft, sie spielt die
néachste Saison erneut in der Kreisliga
Sid-Ost.

Hinzu kommen zwei weibliche Jugend-
mannschaften, welche in der Jugend-
klasse | und Il antreten. Die weibliche

TURNecho aktuell Sommer

Sandy
-
Kader:

Nadine Eling (MB, AA), Nicole Eling (Z,
D), Stephanie Hertkorn (AA, Z), Katrin
Iwanov (D, AA), Lauren Jelinek (MB),
Birgit Koob (MB), Celine Lohr (AA), Vere-
na Pressler (D), Sandra Seitz (2), Katha-
rina Spiehl (AA)

Jugend | beendete zudem die vergange-
ne Saison als Meister der Jugendklasse
2. Die ersten Heimspiele werden am
16.09. und 09.12. in der Gersprenzhalle
Munster und am 20.01. und 17.03. in der
Schlossgrabenhalle Dieburg stattfinden.
An diesen Tagen wird bereits ab 10 Uhr
feinste Volleyball-Action der Jugend
und ab 15 Uhr der Damen | und Il und
der Herren | geboten. Zuschauer sind
naturlich hdchst erwiischt und herzlich
dazu eingeladen, unsere Mannschaften
tatkréaftig zu unterstitzen.

Zusatzlich findet dieses Jahr ein Saison-
vorbereitungsturnier in der Gersprenz-
halle Minster statt. Das Turnier richtet
sich an Jugendklassen auf dem Grof3-
feld, sowie Damenmannschaften der
Kreis- und Bezirksligen. Weitere Infor-
mationen wie Kontakte, Trainingszeiten
oder aktuelle Spielberichte kdnnen auf
www.vsg-dieburgmuenster.de gefunden
werden.

Abteilungsleitung: Sabine Hiller
Kontakt: vsg.dieburg-muenster.de



Die TV-Seniorinnen
haben sich naturlich
riesig gefreut, als
sich unsere ehema-
lige Sportlehrerin
Katrin zu einem
Besuch mit ihren
Drillingsmé&dchen
ankundigte. Die
vorgeschlagenen
Zeit deckte sich
praktischerweise
mit der geplanten
Radtour. So veran-
stalteten die Damen
das traditionelle
Radtouren-Picknick
auf dem Dieburger
Spiel¥feld und hatten
eine Menge Spaf!

Aber irgend-
was ist hier
doch verkehrt!
Findet lhr die
zehn Fehler im
unteren Bild?

Schickt uns die
Lésung an redak-
tion@tv-dieburg.
de und gewinnt
einen kleinen
Preis. Die Gewinner
vom letzten Mal:
Hannelore Stitz,
Sigrid Neumann,
Lukas Schreiber,
Felix Ruhl, Marleen
Mdller. Herzlichen
Glickwunsch! Wer
sein Prasent noch
nicht abgeholt hat,
darf das gerne
nachholen!

Kinder-Ratsel

Oh je, das Foto der kleinen
Rita ist vollig durcheinan-
der geraten! Schneide die
einzelnen Teile aus und
klebe sie auf die rechte
Schablone.

Wenn Du Lust hast, bring
das fertige Bild zur
Geschéftsstelle - und freue
Dich Uber einen kleinen
Preis!

M TV-RATSEL
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Geschaftsstelle TV Dieburg

TV 1863 Dieburg e.V.
Schwimmbadweg 5
64807 Dieburg
Telefon 06071-2646
Fax 06071-820154

info@tv-dieburg.de
mitglieder@tv-dieburg.de

Offnungszeiten (nicht in den Ferien)
Dienstag 10 - 12 Uhr
Donnerstag 17 - 19 Uhr

www.tv-dieburg.de
www.facebook.com/tvdieburg




