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Gesamtvorstand Juni 2012

Liebe Turnerinnen und Turner!

einen herzlichen Grufi an alle Ubungsleiter, Helfer und Férderer des Turnver-
eins im 149. Jahr seines Bestehens.

Ihr habt es sicher schon alle mitbekommen, der Countdown l&uft...

Im Juli 1863 wurde der Turnverein zu Dieburg gegriindet. Die historischen Hin-
tergriinde hierzu mit Bezug zum Jahre 1813 werden derzeit von einem Team in
unserem Verein aufbereitet.

Die Vorbereitungen fir das Jubildumsjahr 2013 sind schon lange angelaufen.
Vieles lduft im Hintergrund ab. Finf Teams und der Vorstand sind fleilig am
arbeiten. Wir sagen schon jetzt vielen herzlichen Dank an die Helfer und die
Projektpaten.

Die ersten Aktionen starten schon in diesem Herbst, genauer gesagt am
3. Oktober (Tag der Deutschen Einheit] mit einem Sport- und Familientag. Vor-
her feiert am 18. August noch unsere Vereinsjugend in der Turnhalle mit Mu-
sik. So wandeln sich die Zeiten.

Mehr Informationen zu unserem Jubildumsjahr findet Ihr in diesem Heft. Macht
mit und seid dabei. Diese Gelegenheit kommt so schnell nicht wieder.

Jubildumsjahr 2013 ,Ich bin dabei” lautet die Devise.

Mit diesem Heft wird auch erstmals das neue TV-Logo der Offentlichkeit pré-
sentiert, mit neuem Schwung wollen wir in die ndchste Dekade starten.

Sukzessive werden dann auch alle Embleme an der Halle und auf allen offizi-
ellen Druckerzeugnissen ausgetauscht.

Die Vorbereitungen zu unserem Jubildums-Schlofigartenfest am ersten Juli-
Wochenende 2013 sind angelaufen. Das Grundkonzept zur Gestaltung des
Festes steht, neben einer TV-Gala wird der 15. Dieburger Stadtlauf in unsere
Jubildumsveranstaltung integriert.

Wir wiinschen uns weiterhin eine rege Beteiligung aus unseren Abteilungen
und Gruppen zur Umsetzung der Aktionen in den kommenden 12 Monaten.
Jedes TV Mitglied ist hierzu herzlich willkommen, seinen Beitrag zu leisten.

Eure Vorsitzenden
Uli Bausch und Karin Ruf
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Infos der Geschaftsstelle
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Herzlich Willkommen
liebe neue Vereinsmitglieder

Wir freuen uns, dass seit Janu-
ar genau 113 neue Mitglieder aus
Dieburg, Babenhausen, Griesheim,
Grof3-Umstadt, Grof3-Zimmern,
Messel, Miinster, Ober-Ramstadt,
Obertshausen, Otzberg, Rodgau
und Rofldorf begriissen konnen. Wir
heiflen Euch alle sehr herzlich will-
kommen und wiinschen Euch eine
erfolgreiche sportliche und gesellige
Zeit bei uns. Bei Fragen zu Sportthe-
men stehen Euch unsere Ubungslei-
terinnen und Ubungsleiter und un-

sere beiden Sportlehrerinnen Anne
Dreieicher und Katrin Bischel gerne
zur Verfigung. Aktuelle Vereinsin-
formationen findet lhr an den Ver-
einsaushangen im Eingangsbereich
der TV-Halle und im Gaststattenein-
gang sowie auf unserer Homepage
unter www.tv-dieburg.de. Wahrend
unserer Geschaftszeiten, dienstags
10.00 Uhr -12.00 Uhr und donners-
tags 17.00 Uhr -19.00 Uhr (auBer in
den Schulferien) sind wir in der Ge-
schaftsstelle im 1. OG der Turnhalle

im Schwimmbadweg persénlich fir
Euch da und beraten Euch gerne.
Auch konnt |hr uns jederzeit zum
Thema Jubildaumsprojekt 2013 an-
sprechen.

Marita Bahmer
Bianca Mais
Anja Schweizer
Birgit Stemmler

Telefon: 06071-2646 Unsere Geschaftszeiten sind:

Telefax: 06071-820154 Dienstag 10.00 - 12.00 Uhr

Email: infodtv-dieburg.de  Donnerstag 17.00 - 19.00 Uhr
mitglieder(@tv-dieburg.de WWW.tV'dieburg.de

Redaktion Turnecho

Jubilaumsausgabe 2013

Die kommende Ausgabe des
TURN-echos wird unsere Jubila-
umsausgabe sein. Darin findet Ihr
allgemeine Portraits all unserer
Abteilungen und Projektarbeiten
sowie einen Rickblick zu 150 Jah-
re Turnverein Dieburg und seine
Entstehungsgeschichte.  Zeitgleich
werden wir die Vereinshistorie auch

auf Schautafeln darstellen, die uns
bei all unseren Veranstaltungen be-
gleiten werden. An die Schreiber der
Abteilungen: Fir die Jubildaumsaus-
gabe werden wir allen Abteilungslei-
tern Redaktionshinweise zukommen
lassen, damit die Abteilungsportraits
vorbereitet werden konnen. Allge-
meine Berichte aus den Abteilungen

erscheinen dann erst wieder in der
Sommerausgabe 2013. Natirlich
konnen Berichte und Fotos bereits
vorher schon an turnecho(@tv-die-
burg.de eingereicht werden, jedoch
bitten wir zu beachten, dass die Texte
erst im Sommer 2013 erscheinen.
Wenn |hr noch Fragen habt, dann z6-
gert nicht, uns zu kontaktieren. Uber
historisches Bild-/Textmaterial oder
Informationen aus der Vereinsge-
schichte freut sich unser Team Re-
cherche, das derzeit die Vereinshis-
torie fir die Jubildumsausgabe und
die Ausstellung aufbereitet.

r—_—_—_-—_—_-—_—_—_—_1

Name, Vorname

NEUE DATEN:
ANSCHRIFT
ab: | |

Strafle

ALTE Anschrift: Straf3e

PLZ/Ort

PLZ/Ort

BANKVERBINDUNG

Postfach 12 74
64807 Dieburg

Turnverein 1863 Dieburg e. V.

ab: | |
BLZ
Konto-Nr. | _|

Sonstige Anderungen:

Hiermit erteile ich dem TV Dieburg bis auf Widerruf

eine Einzugsermachtigung.

Oder die entsprechenden Daten per eMail an:

mitgliederfdtv-dieburg.de

.

Datum, Unterschrift

. h
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Vorstandsinfos

Neues vom Vorstand

Kurzbericht der Mitgliederversammlung
vom 13. Méarz 2012 (Auszug Bericht Vorstand]

Neuwahlen Vorstand

1. Vorsitzender  Ulrich Bausch
2. Vorsitzender  Karin Ruf
Schatzmeister Helmut Jonas
Vorstand Sport  Anne Dreieicher
Vorstand GF Marita Bahmer

Neuwahlen Ausschiisse

Finanzen Evelyn Pfeiffer
Ehrenangl. Helmut Croissant
Festangl. Anne Dietzel
Kassenprifer Steffi Wenzel
Daniela Ott

Bastian Herrmanns

Lage des Vereins

Die finanzielle Lage des Vereins hat sich
durch die gegliickte Wiederverpachtung
der Gaststatte und den verantwortungs-
bewussten Umgang der Abteilungen und
des Vorstandes mit den zur Verfligung
stehenden Mitteln gut entwickelt, das
prognostizierte Budgetdefizit konnte
trotz weiterer Investitionen in die Halle
vermieden werden. Der Verein muss in
den kommenden Jahren finanziell hand-
lungsfahiger bleiben zur Absicherung
des Ubungs- und Spielbetriebes und
zur Absicherung von Ersatzinves-
titionen. Allerdings wird der Turnverein
sich weiterhin bei den Etatplanungen auf
mogliche Zuschusskiirzungen der Stadt
Dieburg bei den freiwilligen Leistungen
sowie der Zuschiisse der Sportbiinde in
den nachsten Jahren einstellen miissen.
Danke mochte ich all jenen nicht mehr
aktiven, langjahrigen Mitgliedern sagen,
die durch ihren Mitgliedsbeitrag dem
Verein helfen, seine Existenz zu sichern.
Auch dieser Beitrag hilft dem Turnverein
weiterhin mit Zuversicht in die Zukunft
schauen zu kénnen.

Satzungsdanderungen

Der Vorstand beantragte Satzungsan-
derungen in den §§ 6 und 7 die von der
Mitgliederversammlung 2012 einstim-
mig genehmigt wurden. Die wesentliche
Anderung ist das Kiindigungsrecht, das
kinftig nur noch zum jeweiligen Kalen-
der-Halbjahr mdglich sein wird. Dies soll
helfen, den Aufwand fir die Bearbeitung
der Mitgliedsanderungen zu reduzieren.

Ganztagsschule / Angebote

Auch die Bildungspolitik im Land Hes-
sen mit dem Projekt Ganztagsschule wird
weiterhin dazu beigetragen, dass die Si-
tuation fir die Vereine sich hinsichtlich
Ubungszeiten und Ubungsraumen noch
verscharfen wird.

Um diesem Trend entgegen zu wirken,
wird der Turnverein sein Engagement an

den Dieburger Grund- und Mittelschu-
len durch qualifizierte Sportangebote
verstarken Die Voruntersuchungen zum
Stadtleitbildprojekt .Planung zur mit-
telfristigen Umsetzung eines Sportzent-
rumsin Dieburg” sind abgeschlossen. Die
Ergebnisse wurden Herrn Biirgermeister
Dr. Thomas und Herrn Stadtverordneten-
vorsteher Dr. Schoning libergeben sowie
im Ausschuss fir ,.Soziales, Kultur und
Sport™ und verschiedenen politischen
Parteien nochmals im September 2011
erlautert. Auch hinsichtlich der Instand-
setzung des bestehenden stadtischen
Sportplatzes wurde den Mitglieder und
der Vorstand aktiv. Neue Entwicklun-
gen sind jedoch derzeit nicht erkennbar.

Hallensituation in Dieburg

Insgesamt ist die Hallensituation in
Dieburg weiterhin nicht zufrieden stel-
lend, der Verein kann daher seinen
Mitgliedern keine zusatzlichen Hallen-
zeiten anbieten oder kaum noch neue
Angebote entwickeln. Auf der Leer ist
im vergangenen Jahr die neue ,2-Feld
Halle” in Betrieb genommen. Die Geréa-
teausstattung der ,Ballsporthalle” ist
wie erwartet mager, immerhin hat der
Turnverein einen eigenen Geradtewagen
fur die Gruppen angeschafft. Die Neu-
erdffnung der .Halle auf der Leer” hat
uns sehr viel organisatorische Arbeit im
Vorfeld beschert. Der Belegungsplan fiir
die Dieburger Hallen wurde komplett neu
geschrieben. Die Vorbereitungen hierfir
begannen bereits vor einem Jahr. Herz-
lichen Dank an Geschéftsstellenteam fiir
die Vorarbeit. Mal abgesehen davon, dass
in dieser Halle die Federballe fir Bad-
minton wegen der Hallenliiftung etwas
anders fliegen als sonst und wir kurzfris-
tig reagieren mussten, weil der Architekt
des Bauherrn die Mittelabspannung fir
den Faustball schlicht vergessen hatte
oder zur Zeit der Bodenbelag gefahrlicht
glatt ist, ist die neue Halle eine deutliche
Verbesserung des Hallenangebotes. Wir
hoffen, dass die Mangel noch behoben
werden konnen.

Jubilaumsjahr 2013

In drei sehr gut besuchten Workshops
wurden ldeen gesammelt, sortiert und
einzelnen  Teilprojekten  zugeordnet.
Abschlieffend wurde die Organisations-
struktur der Projekte in 2012 und 2013
festgelegt (siehe ausliegende Zettel auf
den Tischen). Die Abteilungsleiter wur-
den in einer Sportausschuflsitzung dar-
Uber informiert. Es haben sich Personen
gefunden, die als Projektpaten die Teams
in ihrer Arbeit unterstitzen werden. Die

Projektpaten haben die gemeldeten Hel-
fer zu einer ersten Besprechung einla-
den. Projektleiter und Mitarbeiter in den
Projektteams werden noch bendtigt. Ich
wiinsche mir schon heute eine weiterhin
rege Beteiligungaus den Abteilungen und
Gruppen zur Umsetzung der Aktionen
in diesem und dem kommenden Jah-
re. Jedes TV Mitglied ist hierzu herzlich
willkommen, seinen Beitrag zu leisten.

Mitgliederzahlen

Wir konnten unseren Mitgliederbe-
stand gegeniber 2010 auf hohem Niveau
bei knapp lber 2170 Mitgliedern stabil
halten. Zu unseren Mitgliedern gehoren
ca. 1000 Kinder- und Jugendlichen. Lei-
der haben wir im Moment weniger Ein-
tritte als Austritte zu verzeichnen und
somit in 2011 72 Mitglieder weniger. Dies
vor allem im Schiiler- und Jugendbereich
(G8 und Ganztagsschule). Anzumerken
ist, dass einige Kursteilnehmer keine
Mitglieder sind, oder nach Kursende wie-
der als Mitglied ausscheiden. Hier gilt es
nach Madglichkeit Sportinteressierte als
Mitglieder fir den Verein zu werben. Ge-
rade die Mitgliedsbeitrage halten die Ver-
einsfinanzen stabil. Eine hohe Mitglieder-
zahl ist Grundlage dafir, das genligend
finanzielle Mittel z. B. fur die Erhaltung
unsere vereinseigene Turnhalle, der Kin-
der- und Jugendarbeit, den laufenden
Sport-und Wettkampfbetriebundfiirqua-
lifizierte Angebote zur Verfligung steht.

Bauliche Anlagen

Notwendige Instandsetzungsarbeiten
und kleinere Reparaturen an unserer
Halle werden in sehr zuverlassiger
Weise von unserem Hausmeister Josef
Weyer ausgefihrt. Frau Heilig ist unse-
re bewahrte Reinigungskraft. Wir sind
mit beiden sehr zufrieden. Vielen Dank
an Dieter Hamm fir die unermudlichen
Anstrengungen, die Firmen rechtzeitig
zur Arbeit zu bewegen, er war in der 2.
Jahreshalfte 2010 erkrankt und wird
uns aus gesundheitlichen Griinden nicht
mehr zur Verfligung stehen. In unserer
TV-Halle hat sich baulich etwas getan,
mit dem Einbau der schon langer ge-
wiinschten Kletterwand und dem Aus-
tausch der Fenster auf der Ostseite (Ge-
samtinvestition etwa 30.000,- €). Auch
bei der Kletterwand wurde eine Schu-
lung fir Ubungsleiter von einem Profi
durchgefiihrt. Gruppen auch auflerhalb
des Turnvereins konnen jederzeit einen
Termin zum Klettern vereinbaren.

Abschlussworte

Wichtig ist uns die Zusammenarbeit
untereinander. Wir miissen wieder mehr
aufeinander zugehen und uns gegen-
seitig unterstitzen. Hierzu sind auch
die Kontakte und der Informationsfluss
in die Gruppen hinein sehr wichtig. Die
kommenden beiden Jahre werden uns
sehr viel abverlangen.

.GroBes Werk gedeiht nur durch Ei-
nigkeit” (Auszug aus unserer Jubilaums-
broschiire 1988)
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Hier einige Kurzmeldungen zu
unseren Projektteams 2013.

Die Arbeitskreise sind bereits
angelaufen, wir freuen uns aber
weiterhin ber alle, die uns bei den
Vorbereitungen fiir 2013 unterstit-
zen mochten. Daher zogert nicht,
die Teampaten anzusprechen, wenn
Ihr Euch einbringen mochtet.

Das Team Offentlichkeitsarbeit/
Werbung bereitet eine Jubilaums-
zeitschrift mit Abteilungsbeitragen
und Berichten zur Vereinshistorie
vor, beschaftigt sich mit der Aus-
sendarstellung des Vereins (neues
Logo, Vereinskleidung, Fanartikeln)
und kiimmert sich um die Pressear-
beit im Zeichen des Jubildaums. Auch
die neue TV-Homepage soll zum
Jubilaumsjahr online gehen.

Patin: Marita Bahmer

Das Team Mitarbeitergewinnung
kimmert sich um Helfer fir die
verschiedensten Veranstaltungen
im Jubildumsjahr, allen voran das
Dieburger Schlossgartenfest, und
tritt gemeinsam mit dem Team
Veranstaltungen immer wieder bei
Veranstaltungen auf, um fir 150
Jahre Turnverein zu werben. Es sind
verschiedene Aktionen zur Helferge-
winnung 2013 geplant und natrlich
einige Veranstaltungen, die alle im
Zeichen von 150 Jahren Turnverein
stehen werden.

Patin: Katrin Blischel

Das Team Vereinshistorie (Recher-
che) bereitet Schautafeln vor, die im
kommenden Jahr bei allen Veran-
staltungen ausgestellt werden und
150 Jahre Turnverein dokumentie-
ren sollen. Auch im Rathaus wer-
den wir im 2. Halbjahr 2013 unsere
Ausstellung aufbauen.

Patin: Bianca Mais

Das Team Finanzen (Sponsoring)
hat alle Vorbereitungen getroffen,
um Unterstitzer fur die Veranstal-
tungen im kommenden Jahr zu
gewinnen.

Patin: Birgit Stemmler

Das Team Schlossgartenfest 2013
bereitet zurzeit das Festprogramm
vor und engagiert schon die ersten
Showacts. Nach den Sommerferi-
en beginnen die Planungen fir die
Turngala am Schlossgartenfest-
Freitag zur Fest- und Jubildum-
seroffnung. Im Herbst d. J. werden
die Teams fur Bau & Technik sowie
Personalplanung ins Leben gerufen.
Verantwortlich: Vorstand

Fiir Fragen oder Anregungen rund um unser Jubi-
laum konnt ihr die TV Geschéftsstelle/Projektbiiro
2013 oder die Teampaten jederzeit ansprechen.

Jubilaumsjahr 2013 - Wir werden 150

Die Vorbereitungen laufen auf Hochtouren

DIEBURG

IEBURG

Seit Juli prasentieren wir uns nun mit unserem
neuen Vereinslogo. Viel Miihe und Liebe wurde
in die Erstellung investiert, um zum Jubildaumsjahr
mit einem Uberarbeitetem Gesicht zu erscheinen.
Wir freuen uns, dass es uns gelungen ist, ein Motiv zu
finden, das den Turnverein mit seinen nunmehr fast
150 Jahren als traditionellen, aber modernen Verein
darstellt. Vielen Dank an Heike Lunkenheimer und
Rainer Weihe fir die vielen Stunden und Beratungen
in Sachen Logoentwicklung. Wir finden: der Aufwand
hat sich gelohnt und wir freuen uns auf unser neues
Erscheinungsbild, das sich bis Januar 2013 Uberall
wiederfinden soll.

Und auch fir die Kids wurde das neue Logo ent-
sprechend angepasst, unser Maskottchen Pauli wird
kinftig auf unsere Kinderveranstaltungen hinwei-
sen.

Jubildumsjahr 2013

Projektorganigramm

Akadernische
Feier

Lenkungsausschuss |

Geschéftsfiihrender Vorstand [ SCmofSSQar‘len_
est

Projektblro
Bianca Mais + G-Stelle

Leitung: Uli Bausch ‘

-Das war 2013«

Lenkungsausschuss + Projektbiro + Projektpaten + Teamleiter

Projektausschuss

Team Team Team Team Team
Sponsoring Offentlichkeitsarbeit Veranstaltungen Mitarbeiter- Recherche
Finanzen Werbung gewinnung Archiv
Pate: Birgit Stemmler Pate: Marita Bahmer Pate: Karin Ruf Pate: Katrin Biischel Pate: Bianca Mais
o ift akad.Feier Organisation der Helfergewinnung Inhalte und Fotos
Spenden +Fordermittel JubilaumsTURNecho jahriichen Vereinsevents durch Aktionen zusammenstellen filr:
Steuerrechtl. Fragen Presseartikel+Fotos sowie zusatzlicher in 2012: Festschrift
F i in Mama hilft* mit Pauli JubilaumsTURNecho
Finanzkontrolle SGF Werbung i 3.10.12 Ausstellungstafeln
Sponsorenwerbung Bildergalerie

|

Die Projektleitung 2013

1|

vlnr.: Helmut Jonas, Birgit Stemmler, Katrin
Biischel, Bianca Mais, Karin Ruf, Marita Bah-
mer (und Anne Dreieicher, fehlt auf dem Foto)
mit Vereinschef Uli Bausch.

Gemeinsam mit ihren jeweiligen Teams sind
die Vorbereitungen fiir unser Jubildumsjahr
angelaufen, Interessierte sind jederzeit zur
Mithilfe eingeladen.

Foto: Jens Dorr, Journalist u. Pressefotograf
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Ein Jahrespraktikant berichtet

Marcell Schreiber Uber sein Jahr als

Praktikant beim TV Dieburg

Seit August 2011 bin ich jetzt im
Turnverein als Praktikant unterwegs.
Anfanglich hatte ich etwas Angst,
dass ich die mir gestellten Aufga-
ben nicht bewaltigen kann, dies legte
sich jedoch nach einiger Zeit. Mein
Wochenplan ist folgender:

Montags habe ich nach kurzer Zeit
das Eltern-Kind-Turnen dbernom-
men. Zuerst war es etwas schwierig,
mit 25 Eltern und Kindern immer
eine geplante Ubungsstunde zu ge-
stalten und auch das Singen am Ende
war fur mich erstmal etwas gewdh-
nungsbeddrftig. Eigentlich hatte ich
montags auch noch eine Ballschule
halten sollen fir die 3.-5. Klasse,
da diese aber nicht gut gelaufen ist
nutzen wir diese Zeit jetzt fur eine
Ballschule fir 5-6jahrige. Diese lauft
sehr gut zur Zeit.

Dienstags Ubernahm ich in der
Zeit, in der Anne in Frankreich war,
sowohl die Trampolin-AG der Goe-
theschule, als auch das Purzeltur-
nen. In der Trampolin- AG habe ich
seitdem immerhin eine Schilerin
mit der Deckenlounge zum Doppel-
salto rickwarts gebracht. Im Pur-
zelturnen habe ich viel Spal3 mit den
Kleinen, da sie immer sehr lustige
Dinge zu erzahlen haben. Dienstags
unter Mittag arbeitete ich zudem im-
mer in der Geschaftsstelle mit. Eine
anspruchsvolle Aufgabe, die ich dort
bekommen habe, war alle Gruppen
des Turnvereins zu fotografieren und
zu interviewen. Dies gestaltete sich
nach einigem Planen aber auch als
machbare Herausforderung.

Mittwochs hatte ich immer einen
mehr oder weniger freien Tag: mit-
tags leitete ich die Ball-AGs an der
John-F-Kennedy-Schule in Mins-
ter. Hier habe ich den Kindern jede
Woche immer abwechselnd die ver-
schiedenen Grundlagen der Ball-

sportarten gezeigt.

Donnerstags leitete ich eine wei-
tere Ball-AG an der John-F-Kenne-
dy-Schule fiir die 1. und 2. Klasse.
Danach hielt ich sowohl das 1. Klas-
se Turnen als auch das Purzelturnen
bei uns. Die Purzelturner donners-
tags stellten mich auch vor eine klei-
ne Herausforderung, denn wie genau
bandigt man 25 vier- bis fiinfjahrige
Kinder die alles machen wollen - nur
nicht das was man ihnen sagt? Mitt-
lerweile hat sich die Gruppe auf eine
Anzahl von 20 Kindern eingependelt
und es herrscht auch ein sehr gutes
Klima unter den Ubungsleitern.

Freitags friih war ich im Krabbel-
turnen als Auf- und Abbauhelfer
dabei. Es war immer ein sehr guter
Start in den Tag, mit den Allerkleins-
ten aus dem Turnverein zu sporteln.
Weiter ging es freitags mit der Trend-
sport-AG fir die Goetheschule. Hier
wurde haufig in irgendeiner Form
Trampolin gesprungen, die Kletter-
wand genutzt oder lber die Slackli-
ne im Schlossgarten gelaufen. An-
schlieBend hielt ich die letzte Stunde
in meinem Praktikaten-Wochenplan:
die .Fitnesskids". Hier werden jede
Woche verschiedenste Spiele, so-
wie Sportarten angeboten. Ab und
zu betreute ich noch am Wochen-
ende verschiedene Kindergeburts-
tage auf dem Riesentrampolin des
Turnvereins. Oder ich betreute die
Geratturngruppen des TVs auf ihren
Wettkampfen. Auch bei den , Starken
stérken”-Kursen in der TV-Halle war
ich als Betreuer dabei.

Grofles Highlight war die Ausbil-
dung um meinen Trampolinschein
zu erhalten. Hierflr fuhr ich an die
Universitat nach Mainz und ver-
brachte dort zweimal drei Tage, um
den Schein zu erhalten.

Ein sehr vielseitiges Programm

hatte ich immer wenn ich dienstags
und donnerstags in die Geschafts-
stelle kam. Hier hatte ich einen sehr
grolen und abwechslungsreichen
Aufgabenbereich. Hier galt es Abla-
ge zu machen, Bilder und Berichte
zu bearbeiten, fiir das Archivteam zu
scannen, Flyer zu erstellen und aus-
zufahren, Presseartikel zu archivie-
ren und generell alle Kleinigkeiten
die so anfielen abzuarbeiten. Zuletzt
hatte ich noch tagelang Recherche-
arbeiten fir die Jubilaumszeitung
gemacht.

In den Herbstferien betreute ich in
der ersten Woche die Ferienspiele
des TVs. Die Woche mit den Kindern
machte sehr viel Spafl. In dieser Wo-
che konnte ich auch auf dem Riesen-
trampolin erstmals umsetzen, was
ich in meinem Trampolinbasisschein
gelernt habe.

In den Osterferien fuhr ich mit
nach Ernsthofen. Dort gestalteten
wir als Betreuungsteam ein vielsei-
tiges Sport- und Spieleprogramm fir
die Kinder des TVs.

Letzte Aktion die ich als Praktikant
leiten werde, sind die Sommerferien-
spiele der Stadt Dieburg fur den TV.

Euer Marcell Schreiber
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WIR TRAUERN UM UNSERE VERSTORBENEN MITGLIEDER
UND FREUNDE

KAJA BAHRO

ELLEN KRAUS
MARIA SCHMITT
HANNELORE VETTER
FRITZ WOHLFAHRT

IN STILLEM GEDENKEN TURNVEREIN
1863 DIEBURG E.V.

Wer hat noch Utensilien von fruher?

TV Dieburg sucht alte Fotos, Vereinsurkunden und historisches
Material aus der Vergangenheit

2013 feiert der Turnverein Dieburg seine Griindung vor 150 Jahren. Dies soll grof3
gefeiert werden. Um das Fest gut vorbereitet anzugehen, wurden mehrere Jubila-
ums-Workshops ins Leben gerufen.

Fir das Jubilaumsjahr plant der Turnverein mehrere Veranstaltungen. So sollten
unter anderem eine Akademische Feier, hochkaratige Sportveranstaltungen, sowie
eine Bilderausstellung zum Programm zahlen.

Aufbauend auf die vergangenen Festschriften [ 100-, 125- und 140-Jahre Turnverein
) soll die Chronik des Vereins fortgeschrieben und eine neue Bilderausstellung vor-
getragen werden. Dafir sucht das Archivteam nach alten Bild- und Textdokumenten
sowie nach historischen Gegenstanden zum Ausstellen.

Wer noch Fotos, Urkunden oder andere Dokumente zur Verfiigung stellen kann,
wende sich bitte an die Geschaftsstelle oder an Bianca Mais. Die Materialien wer-
den nach der Ausstellung natiirlich wieder an den Besitzer zurlickgegeben. Bereits
digitalisierte Bilder und Dokumente kdnnen auch per E-Mail an bianca.mais@tv-die-
burg.de gesendet werden.

Herzlichen Dank fiir Eure Mithilfe
Liebe GriiBe
TV Geschaftsstelle / Bianca Mais

| | MR
T
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Allez les Boules'!

Herbstferienprogramm 2012

Bei der 2. Stadtmeisterschaft des
Dieburger Club de Petanques nahm
auch das ,TV Dieburg Team Pastis”
teil. Viel Spaf3 hatten Andrea, Leonie,
Joachim, Anja und Brigitte bei ihrem
ersten Boule-Turnier.

Grofles Lob an die Ausrichter: es
war ein rundum gelungenes Turnier
im Dieburger Schlossgarten. Wir
freuen uns schon aufs nachste Mal!

Auch in diesem Jahr werden wir in der ersten Herbst-

ferienwoche ein buntes Sport- und Spafiprogramm
fir unsere Vereinskinder anbieten. Die Programmpla-
nungen laufen nach den Sommerferien an. Die Aus-
schreibungen werden wie immer Uber die Vereinstrai-
ner in den Gruppen verteilt.

Herzlich willkommen im Restaurant ,Split’

Mit seinem gemiutlichen Ambiente spricht unser Auch zum Mitnehmen.

Restaurant jede Altersgruppe an. Dem Gast stehen Restaurant ,Split”

70, im Saal sogar 140 Sitzplatze zur Verfligung. Im Schwimmbadweg 5

Sommer ladt unser Biergarten unter Baumen zum 64807 Dieburg

Verweilen ein. In dieser Atmosphare muss sich der

Gast einfach wohlfiihlen. Bei uns konnen Sie neben Tel.: 06071- 23113

Darmstadter Bier vom Fass auch eine umfang-

reiche Auswahl an Ausschankweinen genief3en. Sie Unsere Offnungszeiten:

erleben gepflegte Gastlichkeit mit bodenstandiger, Werktags von 17.00 - 24.00 Uhr

leichter mediterranen Kiiche und ausgezeichnetem Sonn- und Feiertags von 11.30 - 24.00 Uhr
Service. Das Restaurant eignet sich aufgrund sei-

ner individuellen GroBe, sowie drei Kegelbahnen Das Team des Restaurants ,Split” freut sich auf Ih-
auch ganz besonders fir Betriebs- und Familien- ren Besuch.

feiern. Fur Veranstaltungen ab 20 Personen sind
abweichende Offnungszeiten mdglich.

Mittwochs ist Schnitzeltag!
Alle Schnitzel mit Beilagen und Salat 5,90 €.




10

Jugendehrung

TURNecho 2/2012

Jugendehrung 2011

Ausgezeichnete Vereinsjugend

An einem Sonntag Morgen im Feb-
ruar haben wir unsere erfolgreiche
Vereinsjugend mit ihren Familien
zum Ehrungsfrihstiick in die TV-
Halle geladen. In lockerer Athmo-
spare und bei liebevoll zubereitetem
Fingerfood-Frihstiick durften die je-
weiligen Abteilungsleiter und unsere
Vorsitzenden Uli und Karin mehr als
60 Kinder und Jugendliche fir ihre
sportlichen Erfolge in 2011 ehren.
Alle Sportler erhielten Urkunden und
Geschenke als Dank und Anerken-
nung ihrer tollen Leistungen. Auch
das Jugend- und Familiensportab-

zeichen
wurde in
diesem
Rahmen
verliehen,
Bernd
Fenn
ibernahm dies wie schon

in den
vergangenen Jahren im Namen des
Sportabzeichenstiitzpunkts Dieburg.
Anschlief3end gab es Sport & Fun mit
Dance-Wettbewerb in der TV-Halle.

Marita Bahmer
Vorstandsmitglied

Turnen

Vielen Dank an die vielen fleissigen
Helfer aus allen Abteilungen, die uns
bei den Vorbereitungen geholfen und
zum Gelingen dieser Veranstaltung
beigetragen haben!

unsere erfolgreichen Gaueinzel- und Mannschaftsmeister mit Trainern

Einzelerfolge

Finn Erdman

Gaueinzelmeister - 2002 und jlinger - P3-P4

André Gensert

Gaueinzelmeister - 1998 und jiinger - P5-P7 (6-Kampf)
Anika Hilligardt

1. Platz - Gauwahlwettkampf - Jg 2002; 1. Platz - Gau
Einzelmeisterschaften - Jg 2002

Thaliah Knof3

3. Platz - Landeskinderturnfest - Jg 2002

Josefin Rheiner

1. Platz - Gauwahlwettkampf - Jg 2002

Robin Zollner

Gaueinzelmeister - 2003 und jiinger - P2-P3

Volleyball

Mannschaftserfolge

Maurice Beck, André Gensert, Niklas Lichte,
Christian Trojan

Gaumannschaftsmeister - 1998 und jiinger - P5-P7

Finn Erdman, Justin Mai, Marcel Thomas,
Samuel Wendt, Alexander Willmann, Robin
Zollner

Gaumannschaftsmeister - 2002 und jiinger - P3-P4

unsere weibliche Jugend holte sich die Titel im Bezirk in den Altersklassen

U14 und U16, wurden 2. in der U18
U14

Jasmin Cockrell, Julia Klimek, Weronika
Krzeczowska, Gianna Likar, Kami Tommek,
Ronja Walouch

1. Platz Bezirksliga Siid U14w 2011/12

U1é

Christiane Bartsch, Louisa Dref3ler, Selina
Hierling, Weronika Krzeczowska, Leonie
Schweizer, Sofia Shaw, Maja Vélker, Ronja
Walouch

1.Platz Bezirksliga Siid U16w 2011/12

u1s

Leichtathletik

Milan Theil3 wurde Kreismeister

Milan Theif3

1. Platz Kreismeisterschaft 1000m
M8 in 4:05,31min

Christiane Bartsch, Maria Dolores Carrasco,
Louisa DreBler, Selina Hierling, Uta Janzen,
Weronika Krzeczowska, Leonie Schweizer,
Maja Volker, Ronja Walouch

2. Platz Bezirksliga Siid U18w 2011/12

Fotos: Michael Prasch, Mario Hiller, Paul Enders
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Gymnastik und Tanz
seit Jahren immer an der Spitze!

Etliche 1. Platze fiir Gymnastik, Synchronwettkampf & Dance

Einzelerfolge

Alicia Diaz-Tiincher

1. Platz Gauturnfest Gymnastik P3 (10 Jahre u. jiinger)
Julia Fenn

1. Platz Gaueinzelmeisterschaften P5/Pé (Jg. 1999 u. jinger],
2. Platz Landeskinderturnfest Gymnastik Pé (Jg. 1999 u.
jlinger), 1. Platz Gauturnfest Gymnastik P5/P6 (Jg. 1999 u.
jiinger)

Julia Haberl

1. Platz Gaueinzelmeisterschaften P6/P7 (Jg. 1997 u. jiinger)
Viktoria Rainfurth

1. Platz Gauturnfest Gymnastik P6 (14 Jahre u. jlinger)
Tatjana Stumpf

3. Platz Landeskinderturnfest Gymnastik Pé (Jg. 1999 u.
jlinger)

Julia Tolksdorf

1. Platz Gaueinzelmeisterschaften Gymnastik P1/P2 (Jg.
2004 u. jiinger) 2. Platz Landeskinderturnfest Gymnastik P2
(Jg. 2004 u. jiinger), 1. Platz Gauturnfest Gymnastik P2 (7
Jahre u. jiinger)

Badminton

Mannschaftserfolge
Synchronwettkampf

Julia Fenn & Ella Simoneit

1. Platz Gauturnfest Synchronwettkampf P5/Pé (12 Jahre
u. jiinger)

Mannschaft Dance 12 Jahre und jiinger
Blerta Avdiu, Sophie Beutler, Lena Blandas,
Julia Fenn, Julia Haberl, Alicia Poth, Viktoria
Rainfurth, Ella Simoneit, Tatjana Stumpf,
Annika Sturmfels, Kira Tolksdorf

1. Platz Landeskinderturnfest DTB-Dance (12 Jahre u.
jiinger) 1. Platz Hessen-Cup DTB-Dance Schiilerinnen (Jg.
1999 u. jiinger)

Mannschaft Gymnastik P Stufen P6/P7
Blerta Avdiu, Sophie Beutler, Julia Haberl

1. Platz Gaumannschaftsmeisterschaften P6/P7 (Jg. 1997
und jiinger)

Mannschaft Gymnastik P Stufen P5/Pé
Julia Fenn, Viktoria Rainfurth, Ella Simon-
eit, Tatjana Stumpf, Annika Sturmfels, Kira
Tolksdorf

1. Platz Gaumannschaftsmeisterschaften P5/Pé (Jg. 1999
und jiinger)

3. Platz Hessische Mannschaftsmeisterschaften Gymnastik
P5/Pé

wg. Spieltag nahm stellvertretend fir alle Mannschaften

Alicia Opfermann die Ehrung entgegen

Jan Burger

Bezirksmeister, Vize-Hessenmeister, Bezirksmeister JD, MX U13,
Vize-Bezirksmeister JE U13, Hessenmeister JD U13

Alisia Dawa

Bezirksmeister, Vize-Hessenmeister, Bezirksmeisterin ME, MD
U135, Vize-Bezirksmeisterin MX U135, Vize-Hessenmeisterin ME
U135, 3. Hessenmeisterin MD U135, 3. Siidwestdeutsche Meisterin
MD, MX U15

Jonas Hechler

Bezirksmeister, Vize-Hessenmeister, Bezirksmeister JE U135,
Vize-Bezirksmeister JD, MX U15, 3. Hessenmeister JE U135, 3.
Hessenmeister JD U15

Timo Hechler

Bezirksmeister, Vize-Hessenmeister, Bezirksmeister JE Ul 1, Vize-
Bezirksmeister JD U13

Jan Langmaack

Bezirksmeister, Vize-Hessenmeister, Vize-Bezirksmeister JD U135,
3. Hessenmeister JD U15

Kirsten Langmaack

Bezirksmeister, Vize-Hessenmeister

Tim Langmaack

Bezirksmeister, Vize-Hessenmeister, Bezirksmeister JD U11
Julia Niebergall

Bezirksmeister, Vize-Hessenmeister, Bezirksmeisterin MD, MX
U15, Vize-Bezirksmeisterin ME U135, Hessenmeisterin MD U135,
Vize-Hessenmeisterin MX U135, 3. Hessenmeisterin ME U135, 3.
Siidwestdeutsche Meisterin MD 15

Marie Niebergall

Bezirksmeister, Vize-Hessenmeister, Vize-Bezirksmeisterin MD
U135, 3. Bezirksmeisterin ME, MX U15

Alicia Opfermann

Bezirksmeisterin MD U11, Vize-Bezirksmeisterin ME U11

Familien- und Jugendsportabzeichen
Verleihung durch den Sportabzeichenstiitzpunkt Dieburg

Jugendsportabzeichen 2011

Corinna Blank, Laura Bottcher, Natalie Blin-
ger, Jan Biinger, Anne Biirger, Carsten Dilly,
Lousia Dressler, Jakob Dihr, Julia Fenn,

Sebastian Fenn, Jil Galow, Luis Henrich, Se-
lina Hierling, Finn Keller, Sina Miller, Annika

Sturmfels, Milan Theif3, Lara und Sonja Wahle
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Partyprogramm rund um die Ehrungen
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Sonntzg. 5. FEBRUAR ab 11:15 Uhr
in e TV HALLE i Dietur
kastenloses Frihstiskmit Ehrungen

Da.r-'.]:e-'li'l.l'et!il:ﬂ-.lerh auf 2 Leinwanden,
Cacktailswnd Andmateur Paul
Chillowt Lounge

SpeedStacking mitbukas ui iemlk
Kiettemn -
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Ein herzliches Dankeschon unser
Auf- und Abbauteam aus unseren
Abteilungen. Ihr habt wieder einmal
tolle Arbeit geleistet! Euer Vorstand

Die nachste Party kommt bestimmt...

TV Party am 18. August 2012

.Offen fur Neues, fir junge Leute
und deren Wiinsche”

Mehr als .nur” Sport - Vereinsju-
gend stellt Party auf die Beine

Am 18. August 2012 wollen wir
unseren Verein einmal von einer
ganz anderen Seite prasentieren,
denn es gibt bei uns eben nicht nur
Sport, sondern auch ein nettes Mit-
einander. Und die Partyangebote in
Dieburg, wo man als Jugendlicher/
junger Erwachsener einmal gepflegt
abfeiern gehen kann, ohne erst das

ab
21:00
Uhr

Eintritt ab 16 Jahren,

nur mit giltigem Lichtbilda

Auto nehmen zu missen, sind leider
begrenzt. Deshalb werden wir die
TV-Halle an diesem Abend umfunk-
tionieren und mit DJ und guter Musik
fur Stimmung sorgen und einen coo-
len Partyabend fur die Vereinsjugend
gestalten.

.Wenn ihr also 16 Jahre und alter
seid und Lust habt zu feiern, dann
kommt am 18.08.2012 bei uns der
Halle vorbei!”

Unser Flyer wird in Kirze ge-
streut.

Euer Partyteam

‘ 18.08.

2012

n 21:00 - 00:00 Uhr

Sport- und Familientag am 3. Ok-
tober 2012

Am Tag der deutschen Einheit la-
den wir zu einem Sport- und Fami-
lientag fur Jung und Alt rund um
den Schwimmbadweg ein. Mit einem
Lauf, zu dem man sich anmelden
muss, wollen wir finanzielle Mittel fir
ein eigenes Sportmobil aufbringen.
Die angeschafften Materialien kon-
nen neben dem sportlichen Betrieb
weiterhin fir die Gestaltung unserer
Sportparks oder fir Jugendfreizeiten
genutzt werden. Wir freuen uns tber
den Besuch vieler Vereinsfreunde:
lauft fir unser Spielmobil und macht

Euch beim TV einen schonen Tag.
Fir die Kids wird ein sportliches und
kreatives Rahmenprogramm ange-
boten. Naturlich ist auch fir gute
Unterhaltung und das leibliche Wohl
gesorgt. Informationen rund um die
Veranstaltung und Anmeldung er-
haltet |hr Uber die Ausschreibungen
oder in der Geschaftsstelle.

Termin:

3. Oktober 2012
Veranstaltungsort:

TV Halle und SchloBgarten
Veranstaltungsdauer:
10:00 - 14:00 Uhr
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Fotos: Marcell Schreiber

Ubungsleiter-Assistentenworkshop

Erster interner UL-Assistentenworkshop

Am 14.01.2012 fand erstmalig ein
Ubungsleiterassistentenworkshop
statt. Hierflir wurde unser ,Starken-
Starken-Referent” Dietmar Lietz

eingeladen. Er gestaltete den ersten
Abschnitt bis zum Mittagessen. Den

Anfang bildetet eine Vorstellungs-
runde. Das besondere daran war,
dass jeder den anderen vorstellte.
Danach wurden noch Fragen an die
vorstellende Person gestellt. Weiter
ging es dann mit diversen Sportspie-
len. Als Highlight vor dem Mittages-
sen galt es sich auf einer Bank im-
mer wieder nach Alter, Gro3e oder

anderen Kriterien zu sortieren ohne
dabei sprechen zu dirfen. Am Ende
wurden sogar manche mit Augen-
binden ausgestattet und mussten
mit verbunden Augen uber die Bank
balancieren.

Beim anschlieBenden gemein-
samen Pizzaessen konnte man sich
Uber den Verein austauschen oder
mit Dietmar Lietz iber schwierige
Gruppensituationen reden und was
er in einem solchen Fall machen

wirde. Nach dem Mittagessen galt
es fir die Gruppe mit einer Art Kran
Bauklotze aufeinander zu stapeln.
Dies gelang der Gruppe nach an-
fanglichen Problemen sehr gut, so
dass auch hier manche Teilnehmer
wieder mit Augenbinden den Kran
betatigen sollten. Nach dem sport-

lichen Programm gab es noch Infor-
mationen lber den Verein.

Es wurde Uber das Verhalten
von Ubungsleiterassistenten und
Ubungsleiter geredet. Zum Beispiel
wurde Uber das ordentliche hinter-
lassen der Turnhalle geredet und
darlber, dass man warten muss bis
ein Kind von seinen Eltern abgeholt
wurde. AnschlieBend wurde noch
dariiber geredet wie man seine Ab-
rechnung richtig ausfillt und was zu
beachten ist. AbschlieBend wurde
noch darauf hingewiesen, dass 2013

das 150jahrige Bestehen des Turn-
vereins gefiert wird und der Turnver-
ein dafur jede Menge helfende Han-
de bendtigt.
Marcell Schreiber
Jahrespraktikant
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Leichtathletik

Maratona di Roma am 18. Marz 2012
Sightseeing-Tour durch die Ewige Stadt

Warum nicht einen Rom-Besuch
mit einer Laufveranstaltung kombi-
nieren? Dachten meine Frau Regi-
na und ich und terminierten unsere
Stadtereise derart, dass wir zwei
Tage vor dem Rom-Marathon anreis-
ten und vier Tage nach dem Lauf un-
seren Rickflug buchten.

Am Samstagmorgen war unser
erster Weg zur Marathonmesse, wo
wir unsere Startunterlagen abhol-
ten. Regina fir den ,Stracittadina
Fun Run” tber

4,7 Km ohne Zeitmessung, an dem
tber 40.000 Laufer teilnehmen soll-
ten und ich fur die klassische Ma-
rathonstrecke Uber 42,195 Km. Den
restlichen Tag nutzten wir zum ,Ein-
laufen” auf den gepflasterten Stra-
Ren Roms.

Die Atmosphare am Sonntagmor-
gen, wenn aus allen Richtungen bunt
gekleidete Lauferinnen und Laufer
dem Kolosseum zustreben und sich
unter dem Konstantinbogen versam-
meln, ist genial. Nirgendwo klingt
Italiens Nationalhymne schdner als
auf der Via del Fori Imperiali in Rom
vor dem Start des Marathons, der
dann auch plnktlich um 9 Uhr unter
tosendem Beifall der Aktiven und der
Zuschauer erfolgt. Eine Viertelstun-
de spater starten dann die Roma-
Fun-Teilnehmer.

Die Laufstrecke des Marathons ist
eine einzige Sightseeingtour durch
Rom. Vorbei am Forum Romanum
geht es anfangs Richtung Kapitol,
vorbei am Circus Maximus zur Ces-
tius-Pyramide. Bei Km 7 erreicht
man bei der Basilika Sankt Paul den
siidlichsten Punkt der Strecke, tiber-
quert den Tiber und folgt diesen nun
flussaufwarts. Vorbei an der Engels-
burg lauft man nun tber die Via della
Conciliazione direkt auf den Peters-
dom zu. Direkt vor dem Petersplatz
schwenkt die Strecke nach Norden,
parallel zu Grenze des Territoriums
der Vatikanstadt. Kurz nach der

Halbmarathonmarke passiert man
das Olympiastadion. Am nordlichs-
ten Punkt Uberquert man noch ein-
mal den Tiber, den man nun fluss-
abwarts in das Zentrum der ewigen
Stadt folgt. Vorbei am Piazza Navona,
Piazza del Popolo, an der Spanischen
Treppe und dem Trevi-Brunnen ge-
langt man auf die Piazza Venezia, von
wo es dann in einem Bogen ums Ko-
losseum auf die Zielgerade geht.

Ich habe diesen Lauf bei strah-
lendem Sonnenschein, trotz Tem-
peraturen Uber 20 Grad, reichlich
Kopfsteinpflaster und der higeligen
Streckenfiihrung wahrlich genossen,
auch wenn sich meine Oberschenkel
ab Km 30 schmerzhaft bemerkbar
machten - vielleicht hatte ich doch
auf den Halbmarathon in Frankfurt
eine Woche zuvor verzichten sollen.
So bin ich dann zwar recht erschopft
aber sehr zufrieden nach 3:49,04
Stunden als 3.461ster von 12.279 Fi-
nischern ins Ziel gelaufen.

Regina hatte |hren Fun-Run, der
mit dem Monte Quirinale und dem
Zieleinlauf im Park von Domus Aurea
(mit Volksfestcharakter) zwei sehr
anspruchsvolle Steigungen enthielt,
mittlerweile auch beendet und er-
wartete mich bereits im Ziel.

Die folgenden drei Tage nutzten
wir dazu, die auf der Marathonstre-
cke im Vorbeilaufen registrierten
Sehenswiirdigkeiten in Ruhe anzu-
schauen und den Flair der Altstadt
von Rom zu genieBen. Dabei haben
wir die Marathondistanz bestimmt
noch einmal zu FuB} zurickgelegt,
was meinen Oberschenkeln aber
recht gut tat.

Uwe Hauschild
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Infos der Abteilung Breitensport

Informationen zu unseren Rehastunden

Lungensport noch Platze frei:

Im August feiert unsere Lungen-
sportgruppe ihren ersten Geburts-
tag. Nachdem wir zu Beginn einen
guten Zulauf hatten, mussten einige
Teilnehmer und Teilnehmerinnen
die Gruppe aus personlichen Griin-
den verlassen. Momentan kom-
men regelmaflig 5 Teilnehmer und
Teilnehmerinnen zur Ubungsein-
heit. Ubungszeit: Montag 18:00-
19:30, TV Halle; Informationen:
Katrin Bischel 017632437562 oder
katrin.bueschel@tv-dieburg.de

Herzsport rege Nachfrage:
Aufgrund der groflen Nachfrage, ist
das Herzsportteam bemiiht, einen
weiteren Trainingstermin fur den
Herzsport anzubieten. Laut HBRS
diirfen 20 Teilnehmer pro Ubungs-
einheit betreut werden. Voraussicht-
lich wird das neue Angebot ab Januar
2013 stattfinden konnen. Ubungs-
zeiten:  Mittwoch  Ubungsgruppe
18:30-19:30 und Trainingsgruppe
19:30-20:30, TV Halle;
Informationen:

Harald Pohl 01743229912

Ruickenfitness

Gesunder, gerader Riicken oder Riickenschmerzen?
Angesprochen sind Anfanger sowie Fortgeschrittene jeden
Alters, die Beweglichkeit und Stabilitat ihrer Wirbelsaule
erhalten wollen.

«Ubungen zur Stabilisation und Mobilisation der Wirbelséule
nach Dr. med. R. Smiek

*Muskulares Gleichgewicht wieder herstellen

*Kraftigungs- und Dehniibungen

*Regeneration der Wirbelsdule

*Pravention von Rickenschmerzen

Ab sofort kénnen wieder 10-er-Tickets fiir den fortlaufenden
Kurs tiber die Geschaftsstelle des TV bezogen werden.

Die Kursteilnehmer kénnen ihre Termine individuell wahlen,
wobei die Teilnehmerzahl pro Trainingstermin aufgrund der
Platzverhaltnisse auf 14 Personen begrenzt ist.

Kosten 20 € fiir Vereinsmitglieder und 50 € fiir Nichtmitglieder.

Kursleiter: Andrea und Bernhard Fenn

Riickenfitness findet fortlaufend vom 17.08.2012 - 23.03.2013
freitags von 20 — 21 Uhr

im Spi der tenhalle statt .
(auBer in den Hessischen Schulferien)
* —_—
Anmeldung und Infos unter o | 3
@ 2646 oder info@tv-dieburg.de == F P
P 1

Ubungleiter/in gesucht: Wir suchen dringend Trainerverstarkung in unserem Fitnessbereich fiir Stunden wie
Bauch-Beine-Po, Aerobic, Step Aerobic, Morning Fitness usw., damit wir unser Angebot erweitern und einen
regelmassigen Trainingsbetrieb gewahrleisten konnen. Wer sich vorstellen kann, in diesen Bereichen eine
Ubungsstunde zu iibernehmen und ggfs. die zugehérige Ausbildung zu absolvieren, kann sich in unserer Ge-
schaftsstelle oder bei der Abteilungsleiterin Katharina Stitzer melden.

Pluspunkt Gesundheit

Unsere ausgezeichneten Ubungsleiter

und ihre Angebote

Katrin Biischel
Seniorensport Manner
Frauengymnastik

Anne Dietzel
Walking und Nordic Walking
Seniorengymnastik im St. Rochus

Marion Dreieicher
Frauengymnastik

Frauke Glaser

Seniorensport Frauen
Aquatraining

Seniorengymnastik im St. Rochus

Waltraut Henrich
Wirbelsaulengymnastik

Ursula Kohl
Gesund bleiben - Fit werden
Fitness Mix

Astrid Kosmider
Riicken starken - Fit werden

Heinz Kropp

Aquatraining 05
Funktionelle Gymnastik
Korper in Balance

Fit sein und fit bleiben FDH
Sturzpravention

Deutscer OLvmpischer SrorrBuno |©

| 9

PMMEY,
Q& s,

SPORT PRO
GESUNDHEIT
S ég

Q)EUNDESART«:(‘V

GEPRUFT&EMPFOHLEN

Andreas Luckhardt
Fit + Aktiv (M&nner 35plus])

Bianca Mais
Frauengymnastik ,Mach dich fit"

Ingrid Reuscher
Seniorengymnastik im St. Rochus

Gisela Schmid
Fitness fir Sie und lhn
Wirbelsaulengymnastik

Katharina Stiitzer
Seniorengymnastik im St. Rochus
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Foto: Bernauer

Kinderkleider- und Spielzeugflohmarkt

Einen regelrechten Run gab es am
Sonntagvormittag in der TV-Halle
auf Kinderkleidung und Spielzeug.
42 Ausstellerinnen boten wieder Ge-
brauchtes und gut Erhaltenes aus
dem Kleiderschrank und der Spiel-
zeugkiste. 350 € konnten an das Ba-

renhospiz in Wiesbaden lberwiesen
werden. Vielen Dank an meine bei-
den Kiichenfeen Ursel und Susanne
sowie an die Waldlaufer.

Anne Dietzel

nachster Termin:
Sonntag 26. August 2012
10:00 - 12:30 Uhr

TV Halle

Kontakt:
A. Dietzel unter 06071-23768

No limits - Joey Kelly in Dieburg

Sparkasse spendet Erlos an den Turnverein

Am 10. Mai 2012 hielt Extremsport-
ler Joey Kelly einen beeindrucken-
den Vortrag in der Romerhalle in
Dieburg.

Sein Thema ,.No limits - wie schaf-
fe ich mein Ziel” brachte er selbst-
bewusst und sehr lustig an die rund
500 Gaste in der Romerhalle. Vom
Extremsport, in der Art, wie er ihn
betreibt, rat Kelly fairerweise ab.
Vielmehr rief er die Dieburger zur
allgemeinen Bewegung auf.

Die Eintrittsgelder dieser Veran-
staltung wurden uns von der Spar-
kasse gespendet. Wir sagen hierfir
sehr herzlich DANKE an die Spar-
kasse Dieburg!

Marita Bahmer
Vorstand

Unser Vorsitzender Uli Bausch (Mitte)
im Gesprach mit Joey Kelly (rechts) und
dem Sparkassenvorstand Herrn Nessler
(links)
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Pressespiegel - 1. Halbjahr 2012

Fiinf Teams, 80 Ute Bottcher ist Hessenmeisterin

Aktive - aber Auf zur Deutschen Meisterschaft
Trainerma ngel Badmintonspieler bei Siidwestdeutschen Meisterschaften erfolgreich

Basketballer der , Blues” beenden Saison/ ; S
Manner chne mleuitpmht Meister - 16 Fauste proben Angriff

«Hallensituation nicht :LET:T:E;E’;:S _Zahlrelche
zufriedenstellend Kb Titel erbeutet
Viel SpaB beim 4y g i 2
TV-Basketball-Camp  OPOrtabzeichen in Miinster

Stien il i B Den schwierigen

starke Kurse, starke Kids eigene Bauchgefiihl horen

s 2wt Bedingungen getrotzt

= ’ I TV Dieburg ehrt Teilnehmer des Deutschen Sportabzeichens
EffO'grelch mit Ball und Seil In der Gruppe auf den Drahtesel schwingen™”

TV-Gymnastinnen holen zweimal Bronze bei den Radgruppe des TV Dieburg bistet wieder zahlreiche Touren auch fiir Neueinsteigeran

uDessischen Einzelmeisterschaften in Ober-Erlenbach Sportabzeichen: Marienschule und TV Dieburg liegen vorne
SpaB und Ala bei den Kindermaskenbillen

Lang ersehnte ltraining filr  VSG-Madels holen Bronze
REvanche I?'t.ii;ile Kleins?t'en Erster Sieg fiir die
gelandet - kleinen Dieburg Blues

Faustballer schlagen Ludwigshafen .| eichtathlet einer von vielen gewiirdigten Nachwuchssportlern beim ,.Ehrungs-friﬂ'lstﬂck" des Turnvereins

Korper in Balance: mobil Qualifikation fiir den
und sicher ins neue Jahr Tumen wie die Profis Hessenjugendpokal
ZWEi ViZEITI EiStEI'tit El fu r U14 Volleyballerinnen der VSG Dieburg/Munster erfolgreich

Gymnastinnen des TV Badmintonspieler gut in Schwung
«Hitchkick® holt bei den Hessischen Ercts Mannschaft der Spielaemeinschaft holt deutlichen 8:0-Sieg gegen Domheim 2
Schillerwettkdmpfen zweimal Silber g
Sauberen Durchmarsch in Gymnastmnen : Der :fl'a‘:l'l;'l'l \fgn_
i isli i : erfekten Saison
_die Kreisliga B gefeiert messen Sichy: o s et sowei-

VSG lost Ticket zur V5G-Volleyballerinnen schnuppern Bundesliga-Atmosphire

Hessenmeisterschaft -
Faustballer starten
TV-Basketballer feiern FI in k

Aufstieg morgen vor. SOlIde in die neue Saison
heimischer l?ulisse ' Dieburger Sportler in Volkmarsen erfolgreich dm N etZ

Anmelden fiir TV-Basar Badminton-Schiiler

Experten riisten sich fiir die neue Saison = . Spitze = Ssichern sich den
; o by Gvumiar . allerinnen an der Spitze n sict
Sportahzeichenrifer trafen sich I Dieburg ! Ehrungen fir Abnahme-ubilzen 1;}:1?4.!1!4,'&”!3!" e T ek _Pﬁh,mp;a? Meistertitel
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Osterfreizeit Ernsthofen

Am Montag den 2. April startete
unsere diesjahrige Vereinsfreizeit.
Mit finfzehn Kindern und vier Be-
treuern ging es mit dem Bus los
Richtung Ernsthofen. Dort angekom-
men wurden erstmal die Zimmer ver-
teilt und die Umgebung erkundet. Es
folgte das gemeinsame Mittagessen,
danach wurde erstmals der selbst
mitgebrachte kleine Kiosk gedffnet.
Danach sind wir gemeinsam zur
Spielwiese gegangen. Dort konnten
die Kinder entweder auf der Kletter-
wand toben oder mit den Betreuern
unterschiedlichste Spiele spielen.

Nach dem gemeinsamen Abend-
essen folgte ein erstes ,Highlight”
der Freizeit. Bei der Pyjamaparty
konnten die Kinder in Gruppen per
Wii gegeneinander Tanzen. Zudem
wurde der am Mittag erlernte Tanz
aufgeflihrt. Ziemlich platt vom Tan-
zen fielen die Kinder mide in ihre
Betten.

Am Dienstag konnten die Kinder
entweder Ostereier farben oder bas-
teln oderim Wald Hiitten bauen. Nach
dem Mittagessen stand eine Oster-
ralley an. Gemeinsam durften die
Kinder in kleinen Gruppen wahrend
einer Wanderung durch den Wald
Aufgaben L6sen. Hierbei mussten
zum Beispiel Eier mit einem Loffel
Uber eine gewisse Distanz gebracht
werden. Weiter galt es zwischen zwei
Baumen eine Schlange zu basteln
mit Playmais. Die Gruppe, welche
die verschiedenen Aufgaben fir sich
entscheiden konnte, bekam fir den
Kinoabend Gutscheine Uberreicht.
Also startete nach dem Abendessen
unsere ,Kinonacht”. Die Kinder hat-
ten sich dafiir entschieden , Alvin und

die Chipmunks 3" mit Popcorn und
Chips zu schauen.

Am Mittwoch war grof3er Ausflug-
stag. Nach dem Friihstick wurden
die Kinder in 4 Gruppen eingeteilt.
Auf dem Weg zur Bushaltestelle
mussten die Gruppen ihre Ostereier
finden. Nachdem wir unten in Ernst-
hofen angekommen waren und auch
fast alle Ostereier gefunden wurden
ging es los Richtung Grof3- Bieberau.
Dort angekommen liefen wir zum
Indoorspielplatz. Grofte Attraktion
dort waren wohl die GroBtrampoline
auf denen manche Kinder nach kur-
zer Zeit alleine Saltos schlugen. An-
dere spielten lieber auf dem PC und
malten kleine Bilder aus. Wieder in
Ernsthofen angekommen wurden
beim Rickweg zur Jugendherberge
schliellich auch noch die letzten ver-

steckten Eier gefunden. Nach dem
Ausflug bekamen die Kinder gesagt
dass jedes Zimmer fiir den Abend ei-
nen kleinen Tanz oder Sketch aufzu-
fihren hat. Nach jeder Menge Ubung
sahen wiram Abend 3 Tanze und eine
Fechtvorfihrung der Jungs. Zudem
wurde noch einmal der Nossa- Tanz
aufgefihrt. Beim anschlieBend ge-
meinsamen Lagerfeuer konnten die
Kinder Stockbrot und Marchmallows
im Feuer braten. Wahrend der Zeit
am Lagerfeuer wurden immer 2-3
Kinder ,entflihrt” und mussten mit
verbunden Augen einen Pfad durch-
laufen. Nach dem Lagerfeuer gingen
die meisten Kinder ziemlich mide
ins Bett. Andere puzzelten noch wei-
ter an der Gruppenaufgabe. Am An-
fang der Woche wurde den Kinder
namlich die Aufgabe gestellt inner-

halb der nachsten 3 Tage ein Puzz-
le (1000Teile) komplett zu ende zu
machen. Dies gelang auch aufgrund
der groflen Hilfe der Betreuer sehr
spat am Mittwochabend. Nachdem
am Donnerstagmorgen alle Zim-
mer geraumt und sauber gemacht
waren kam der Bus und brachte 15

sehr mide Kinder und die Betreuer
wieder nach Dieburg, wo die Eltern
schon warteten. Vielen Dank ist hier
noch mal an die Betreuer zu sagen.
Und abschlieBend muss natlrlich
auch noch der meistgesagte Satz
wahrend der Freizeit wiedergegeben
werden namlich: ,Johna Lou deine
Schuhe sind schon wieder offen”.

Marcell Schreiber




20

Kooperation Schule / Verein

TURNecho 2/2012

Kooperation JFK-Schule Munster
Ball AG fir die 1./2. + 3./4. Klassen

Mittwochs von 14:00 bis 15:30 Uhr
und donnerstags von 12:30 bis 13:30
Uhr findet in der John-F-Kennedy-
Schule jeweils eine Ball-Ag statt.
Inhalte der Ball- Ag sind allgemein
die Verbesserung des Ballgefiihls.
Weiter werden die verschiedenen
Ballsportarten wie Basketball, Bad-

minton, Volleyball und Fufiball bei-
gebracht. Natirlich werden auch
klassische Spiele wie Vilkerball,
Ball Gber die Schnur und Brennball
gespielt.
Marcell Schreiber
Jahrespraktikant

Kooperation Goetheschule

Trampolin AG ,.Flying Kids"

Hallo, wir sind die Trampolin-AG
und gehen ansonsten in die 5. Klasse
der Goetheschule. In Zusammenar-
beit mit unserer Schule und dem TV
Dieburg hatten wir ein Halbjahr lang
jeden Dienstag 1,5 Stunden Trampo-
linspaf3 in der TV Halle. Am Anfang
jeder Stunde spielten wir ein Aufw-
armspiel um danach gemeinsam mit
unseren Trainern das Grof3- sowie
das Minitrampolin aufzubauen. Un-
ter Anleitung lernten wir wie man
das GroBtrampolin richtig aufbaut

und auch sichert. Danach ging es
auch schon los. Nach lockerem Ein-
springen ging es an die Voriibungen
zu unserem aller sehnlichstem Ziel
dem Salto. Das Minitrampolin eignet
sich hierfur hervorragend bis wir sie
dann endlich auf dem GrofBtrampo-
lin umsetzen durften. Die Longe war
uns hierbei ein super Hilfsmittel mit
dem man auch schon mal einen Dop-
pelsalto gefahrlos springen konnte.
Einfach- Salti klappten jedoch auch
ohne Longe nach wenigen Ubungs-

Trendsport AG - Klettern, Parcours und mehr...

Ende der Sommerferien startete
der TV Dieburg zum ersten Mal eine
Trendsport-AG. Im Rahmen des AG-
Angebotes der Goetheschule bot
der Verein ein abwechslungsreiches
Angebot von Klettern tUber Floorball
und Le Parkour bis hin zu Slackline
und Trampolin an. Immer freitags

kamen die Schiler und Schile-
rinnen nach ihrem Regelunterricht
zur TV-Halle und konnten mit den
neusten Sporttrends austoben und
den Schulalltag hinter sich lassen.

Kristin Schultes
Ubungsleiterin

stunden schon sehr gut. Auch am
Minitrampolin hatten wir sehr viel
Spaf3, wenn es darum ging Uber ei-
nen aufgebauten Turm von Schaum-
stoffklotzchen zu springen oder auch
mitten rein. Dank der tollen Ausstat-
tung der TV Halle war es uns sogar
maglich Minitrampolinsynchron-
springen zu machen, was nur eins
der tollen Highlights war. Unsere
Trainer waren Marcell Schreiber und
Andrea Stitz.

Die Teilnehmer
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TGO Assistentenausbildung 2012

Am Sonntag dem 4. Marz 2012 fand
in unserer TV-Halle der diesjahrige
Geratturnabschnitt der Ubungslei-
terassistenten-Ausbildung des Turn-
gau Odenwald statt. Der TV-Dieburg
stellte zwei der drei Referenten und
war in diesem Lehrgangsjahr mit
Teilnehmern gemeldet.

Von 9 bis 10 Uhr wurde eine all-
gemeine Erwarmung durchgefiihrt.
AnschlieBend wurde an den Turnge-
raten (Boden, Sprung, Reck] und am

Minitrampolin Helfergriffe und die
Methodik des Turnens beigebracht.
Dank der aus Dieburg mitgebrachten
Turnkinder konnten die angehenden
Ubungsleiterassistenten gleich die
Helfergriffe ausprobieren. Anschlie-
Bend wurden noch methodische
Wege zum Erlernen von neuen Tei-
len sowie der Ausarbeitung einer
Ubungsstunde theoretisch erdrtert.

Marcell Schreiber

Wir freuen uns iiber unsere neuen Ubungsleiterassistentinnen & -assisten-
ten und wiinschen Euch viel Spass in Euren Ubungsstunden!

Wir gratulieren Euch zum Assistentenschein:
Blerta Avdiu, Caroline Blank, Marlene Bechtloff, Maurice Beck, Louisa
DreBler, André Gensert, Julia Haberl, Selina Hierling, Danielle Noll, Sina

Wichmann

Euer Vorstand

~Starken starken - von Anfang an’

Infos zum 2. Halbjahr 2012

Unsere Kursreihe ,Starken star-
ken” ist auch in diesem Jahr gut
angelaufen mit bisher einem Mut-
ter/Tochter-Seminar im April und
einem Eltern-Kind Kurs im Juni.
Im 2. Halbjahr 2012 folgen noch ein
Selbstbehauptungskurs fir Madchen
& Jungs der 1.+2. Klassen sowie ein
Selbstverteidigungskurs fir Jungs
(Alter gemischt). Teamgeist und Mit-
gefiihl, gemeinsame Mutproben, Lob
und Anerkennung stehen im Vorder-
grund unserer Seminare, die alle in
der TV-Halle im Schwimmbadweg
in Dieburg stattfinden. Die einzel-
nen Seminarbausteine bestehen
aus Spielen, bei denen wild getobt
werden darf, sowie aus Rollenspie-
len und Mutproben die den Kindern
(und auch den Eltern) groBen Spaf
machen. Trainingsziele sind ein ge-
starktes Selbstbewusstsein, Mut
zur Selbstbehauptung bis hin zur
einfachen, kindgerechten Selbst-
verteidigung. Eigene Angste anneh-
men und handlungsfahig bleiben.

Frihzeitig erkennen, wenn Grenzen
verletzt werden. NEIN-Sagen, Stim-
me einsetzen, sensibel sein fir Ge-
fahrensituationen. Denn auch Kinder
brauchen Selbstvertrauen und den
Mut ,.Nein“ zu sagen, Wiinsche und
Forderungen zu auflern, positive und
negative Geflihle auszudricken und
verbal und nonverbal mit der Um-
welt in Kontakt treten zu konnen;
dies alles muss entwickelt und ge-
ibt werden. Die Seminarreihe des
Turnvereins ,.Starken starken - von
Anfang an” ist ein geeignetes Fo-
rum, dies alles in einer sicheren und
angstfreien Umgebung auszuprobie-
ren. Alle Informationen zum Projekt,
das komplette Kursprogramm und
Anmeldeformular gibt's auf unserer
Homepage unter www.tv-dieburg.de
oder in der TV-Geschaftstelle unter
06071-2646 oder info@tv-dieburg.de

Marita Bahmer
Projektleitung

IGSK-Referent Dietmar Lietz inmitten
der Mitter & Tochter, die im April unser
Seminar besuchten.

mehr Infos unter: www.tv-dieburg.de

Jetzt die letzten
Platze sichern!

8. September - 13 bis 18 Uhr
Selbstverteidigung Jungs

22. September - 13 bis 18 Uhr
23. September - 10 bis 15 Uhr

1./2. Klasse Selbstbehauptung
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28. Jedermanner-Wanderung

vom 7. bis 12. August 2011 in der
Schwabischen Ostalb-Ellwangen

1.Tag

Die 28.Wanderwoche der Jeder-
manner fiihrte dieses Jahr in die
Region Hohenlohe / Schwébische
Ostalb. Die Anreise wurde von den
26 Teilnehmern in eigener Regie teil-
weise in Fahrgemeinschaften orga-
nisiert. Unser erster Treffpunkt war
in Schwabisch Hall vor der Kunst-
halle Wirth. Nach einem Rundgang
durch die Ausstellung von Niki de
Saint Phalle ging es dann zum ge-
meinsamen Mittagessen, an das sich
ein geflihrter Stadtrundgang durch
das sehr schéne Schwabisch Hall
anschloss.

Weiterfahrt nach Ellwangen zur
Unterkunft Haus Schonenberg und
Zimmerbezug.

2.Tag

Nach dem Friihstick um 9.30 Auf-
bruch zur ersten Wanderung von
Schonenberg Gber Eigenzell in Rich-
tung Stocken. Beim Laufen im Wald
dann ein grofer Schreck. Einige
von uns sind in ein Erdwespennest

getreten und wurden angegriffen.
Zu unserem groflen Glick waren
zwei Forstarbeiter vor Ort, die uns
geholfen haben, dass drei unserer
Wanderer arztlich versorgt werden
konnten. Hier noch einmal unser be-
sonderer Dank an alle Helfer. Nach
dem unerwarteten Aufenthalt wurde
die Wanderroute etwas verklrzt, so
dass wir punktgenau vor dem grof3en
Regen in Ellwangen im Kaffee ange-
kommen sind.

3.Tag

Heute haben wir eine schoéne
Wanderung von ca.17 Km Lange um
Adelmansfelden und um Pommerts-
weiler herum gemacht. Bei bestem
Wanderwetter konnten wir eine sehr
schone Landschaft bewundern. Die
heutige Wanderung war zum Glick
.ohne besondere Vorkommnisse”, so
dass wir den Tag in Ruhe im Weinkel-

ler vom Haus Schonenberg ausklin-
gen lassen konnten.

4.Tag

Abfahrt zum Parkplatz nach Abts-
gemiind zur Wanderung von Hohen-
stadt Uber Laubach nach Leinroden.
Das Wanderwetter wurde immer
besser. Das einzig feuchte heute war
der Schweifl auf unserer Stirn. Un-
ser Rundweg fiihrte uns an Kirchen
und Schléssern vorbei und ein Stiick
auf dem Jakobusweg entlang. Nach
Santiago de Compostilia waren es
nur noch 2130 km. Aber ganz so weit
wollten wir nicht laufen. Uns waren
17 Km Wegstrecke genug.

5.Tag

Fahrt zum Limespark nach Rainau

Sommer, Sonne, 25 Grad bei der
Wanderung auf dem Rundweg im
Limespark Rainau. Bei der Schluss-

wanderung haben wir es leichter
und kirzer angehen lassen.11 Km
mit nur leichten Steigungen, jedoch
mit viel rémischer Geschichte. Den
Nachmittag konnte jeder nach seiner
Vorstellung gestalten. Um 17 Uhr
nahmen wir an einer Fiihrung durch
die Wallfahrtskapelle ,Zu Unserer
Lieben Frau” neben Haus Schénen-
berg teil.

6.und leider letzter Tag

Nach dem Friihstiick Abreise von
Haus Schonenberg.

Nach einer kurzen Fahrt nach Din-
kelsbihl haben wir uns an der ,Alten
Promenade” wieder getroffen. Hier
wurden wir zu einer zwei stiindigen
Fihrung durch eine sehr gut erhal-
tene historische Stadt abgeholt. Nach
dem abschlieenden gemeinsamen
Mittagessen war diese wunderbare
Wanderwoche leider zu Ende.

Im Namen aller Teilnehmer moch-
ten wir den Organisatoren dieser
Tour Inge und Winfried Schwab, so-
wie Ute und Wolfgang Ferschen ganz
herzlich danken.

Marianne und Dieter Anton



2/2012 TURNecho

Aktivitdten

23

TV'ler im Hessischen Landtag

am 9. Mai fuhren wir in die Landehauptstadt

Anfang Mai hat der Dieburger
Landtagsabgeordnete Wilhelm Reu-
scher rund 50 Mitglieder des Turn-
vereins zu einem Besuch in den
Hessischen Landtag in Wiesbaden
geladen. Nach der offiziellen Begru-
Bung durch die Landtags-Mitarbeiter
folgte ein Rundgang durch das scho-
ne Stadtschloss der Landeshaupt-
stadt. Danach ging es in den Plenar-
saal, wo die Gaste aus Dieburg im
oberen Rang die Reden der Abge-

ordneten live miterleben durften. Die
Eindricke aus dem Plenum konnten
sie unmittelbar im Anschluss mit
Wilhelm Reuscher im persdnlichen
Gesprach genauer betrachten. Reu-
scher beantwortete geduldig die vie-
len Fragen der Gaste zu seiner tag-
lichen Arbeitim Hessischen Landtag,
zum Plenum, zu den verschiedenen
Ausschiissen und zu aktuellen poli-
tischen Themen. Nach vielen inter-
essanten Eindricken im Hessischen

Landtag ging es dann weiter zum
gemitlichen Beisammensein nach
Eltville zum Weinhof Martin zu Win-

zervesper und Weinprobe.

Herzlichen Dank an unseren ehe-
maligen Vorsitzenden Wilhelm Reu-
scher fir diesen schonen Tag.

Marita Bahmer
Vorstand

Hier die TV'ler bei der Fiihrung durch
das schone Stadtschloss

Rede und Antwort stand Wilhelm
Reuscher bei Kaffee und Kuchen
nach der Plenarsitzung

Geselliger Abschlussabend im Wein-
hof Martin, Elvtille
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Ausflug der Seniorinnen

Wie jedes Jahr im Mai stellte sich
die Seniorensportgruppe die gleiche
Frage: Wo geht unser Ausflug dieses
Jahr hin? Nach dem Motto ,Warum
in die Ferne schweifen, wenn das
Gute liegt so nah”, haben wir uns fir
den Park Schonbusch in Aschaffen-
burg entschieden.Voller Erwartung
bestiegen wir den Bus und als wir
am Parkeingang ankamen, wartete
schon Frau No&th, unsere Parkfiih-
rung, auf uns. Nach einer kurzen
Einfihrung machten wir uns auf den
Weg und erfuhren sehr viel Gber die
Entstehung des Parks. Frau Noth lies
uns den Park wie eine Gemaldeaus-
stellung entdecken und erzahlte uns
viel Uber die verschiedenen Ideen
und Stilrichtungen, die in diesem
Park vereint sind. Die tiefer gelegten
Wege und die Wasserproblematik
bei der Entstehung des Parks wa-
ren ebenso interessant wie die vie-

len Motive, die wir in jede Richtung
schauend entdeckt haben. Unter-

malt wurde das Ganze noch durch
alte Bilder, die unsere Fihrerin dabei
hatte um uns zu zeigen, wie der Park
friiher aussah.

Zum Abschluf3 der Fiihrung muss-

ten wir feststellen, dass wir den Park
Schonbusch eigentlich alle schon
kannten, aber ihn jetzt mit ganz an-
deren Augen sahen.

Abgerundet haben wir den Nach-
mittag im Café Schonbusch mit
Kaffee und Kuchen und netten Ge-
sprachen Uber das Erlebte. Piinkt-
lich um 18 Uhr begaben wir uns auf
den Heimweg. Schon war es wieder!

DagmarRui3inger
Ubungsleiterin

Mobil, Sicher und Stabil

Neue Kurse mit Heinz Kropp
.Korper in Balance” und ,Sturzpravention”

Mit neuem Schwung gehen die be-
wahrten TV-Gesundheitskurse ,Kér-
per in Balance” und .Hoppla, das
war knapp -Sturzpravention” in die
nachste Runde.

In vielen Publikationen wird her-
vorgehoben, dass mit der bekannten
demographischen Entwicklung die
Problematik von ,Stolpern und Stir-
zen” enorm gestiegen ist. Aktuell
kommt die Diskussion hinzu, die
Fahr- und Verkehrstiichtigkeit sowie
die Reaktionsfdhigkeit der Alteren
zu Uberprifen. Das Trainingsleitbild
fur Senioren hat sich in den letzten
Jahren sehr geandert. Heute wird
davon ausgegangen, dass es not-
wendig ist, die nachlassende Kraft ,
Gleichgewichts- u. Reaktionsfahig-
keit mit einem gezielten Muskel- u.

Balancetraining zu stabilisieren. Es
ist nie zu frih und selten zu spat mit
dem Training zu beginnen. Und auch
der viel zitierte innere Schweine-
hund lasst sich durch Bewegung in
der Gruppe am ehesten bekampfen.
Die Teilnehmer/Innen erhalten viele
Anregungen und Unterstiitzung, wie
sie auch zu Hause trainieren konnen
. Die Gruppendynamik hat positive
Auswirkungen auf die Motivation und
oft ergeben sich neue Kontakte |,
die den Alltag bereichern. Durch ein
strukturiertes Trainingsprogramm
konnen Gleichgewicht, Reaktionsfa-
higkeit , Kraft, Ausdauer, Knochen-
dichte sowie funktionelle Fahigkeiten
aufrecht erhalten werden. Trotz
ernsthaftem Hintergrund vermittelt
das vielseitige Training Freude und

Spall an regelmafBiger Bewegung
und steigert damit auch die Lebens-
qualitat.

DasTrainingwird geleitetvon Heinz
Kropp als lizensiertem Ubungsleiter
fir Sport in der Pravention und Re-
habilitation sowie DTB-Kursleiter
Sturzprophylaxe. Information zu den
Kursen und Anmeldung bei H.Kropp,
Berliner Str. 65, 64839 Minster ,
Tel. 06071/35286 oder Email: heinz-
kropp(@t-online.de

Die Kurse werden wieder zu fol-
genden Zeiten angeboten:

~Hoppla, das war knapp - Sturz-
pravention“ ab Montag, 01.10.2012
(10 Kursstunden) jeweils von 09.30.-
10.30 Uhrim Spiegelsaal der Schlof3-
gartenhalle.

.Korper in Balance“ ab Montag
01.10.2012 (10 Kurstage) 1. Kurs
10.45 - 11.45 Uhr im Spiegelsaal der
Schlof3gartenhalle und 2. Kurs ab
Donnerstag 04.10.2012 (10 Kurs-
tage) 17.30.-18.30 in der Gustav
Heinemann Schule auf der Leer
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Ausflug nach Regensburg

Als wir jingst in Regensburg waren
sind wir mit dem ICE gefahren

Wir, die FdH Fitnessgruppe hat-
te sich fur den diesjahrigen Ausflug
(11.-13.5.2012) etwas Besonderes
einfallen lassen. Mit 18 Teilneh-
merinnen traten wir per Bahn die
Reise nach Regensburg an. Nach
der aufwendigen Platzsuche, dem
umfangreichen Frihstiick und guter
Unterhaltung kamen wirum 9.25 Uhr
in Regensburg an. In einer ,Rolli-Ka-
rawane” zogen wir zum Hotel Lands-
huter Hof. Eine kurze Verschnauf-
pause genigte und es ging weiter
in Richtung Donau und Innenstadt.
Inzwischen war es schon 11:30 Uhr
und ein wunderschoner Biergarten
lockte zum Mittagessen.

Zum Glick mussten wir zu unserer
Stadtfihrung . Bekannt, berihmt,
beriichtigt” - sonst wé&ren wir be-
stimmt sitzen geblieben. Die Fiihrung
war interessant, obwohl sie durch
den Innenstadtverkehr gelegentlich
unterbrochen wurde. Die anschlie-
Rende Kaffeepause war noétig, stand
doch eine weitere Besichtigung an:
Eine Schlossfiihrung im firstlichen
Schloss St. Emmeram der Firsten
Thurn und Taxis war angesagt. Al-
lerdings hatte die Furstin Gloria kei-
ne Zeit und so Ubernahm eine junge
Frau die Fihrung. Mit viel Elan, Witz
und spritzigen Erklarungen erlebten
wir eine spannende Zeitreise durch
viele Epochen. Vollgepackt mit so
viel historischem Wissen kehrten wir
ins Hotel zuriick. Zimmer beziehen ,
frisch machen und ab ging es in den
Biergarten. Also diesen Biergarten
hatte Katharina wirklich gut aus-
gesucht. Das Ambiente , das Essen
und erst recht das Bier waren toll.
Nur Rotwein wurde wenig stilecht im
Bierglas serviert.

In der Nacht kam es zu einem re-
gelrechten Temperatursturz und
es nieselte ein bischen. Nach dem
Frihstick holten wir die bestellten
Fahrrader und 9 Teilnehmerlnnen
starten zur Radtour nach Kehlheim.
Nach vielen roten Ampelphasen

schafften wir den Ein-

stieg zum Donau-Rad-

weg und rollten ohne
wesentliche  Unter-
brechungen die ca. 32

Km nach Kehlheim.

In  Kehlheim muss- >

ten wir erst noch den = ik
richtigen Anlegeplatz §
finden. Hier warteten ~S8L.1 -f
unsere Zugreisenden . ii
und gemeinsam en- '
terten wir das Aus-
flugschiff zum Kloster
Weltenburg. Wir pas-

sierten den 80 m brei-

ten Donaudurchbruch

(tiefste und engste

Stelle der bayerischen

Donau) und erreich-

ten kurz darauf die
Anlegestelle vom 620
gegrindeten Kloster
Weltenburg. Die barocke Klosterkir-
che wurde erst 1720 erbaut. Leider
bekommen wir weder etwas zu es-
sen noch zu trinken, da die Gaststat-
ten hoffnungslos Gberfullt waren.
Nach der Besichtigung der Kirche
gehen wir zuriick zu Schiff. In Kehl-
heim haben wir Glick. Im ,Weissen
Brauhaus” erfahren wir mehr Gber
die Seele der bayerischen Bierkunst
' Und etwas Gutes zu essen gab es
auch .

Trotzdem werden anschlieBend
die Rader geholt und mit teilweise
neuer Besetzung fahren wir an der
Donau entlang zurick. Mit ein bi-
schen Glick konnen wir rechtzeitig
die Rader zuriickgeben und ins Ho-
tel zurickkehren. Die Radtour war
interessant und bot viele Eindriicke
von Niederbayern.

Das Abendessen im Hotel fuhrte
die Radfahrerinnen und Bahnreisen-
den wieder zusammen. Fir einen
Biergarten war es leider zu kihl.
Trotzdem war es ein gemditlicher
Abend, an dem die vielen Erlebnisse
noch diskutiert wurden. Nach dem

()

= i
ik P nrws R g

Frihstick am Sonntag wurden die
Rollis gepackt und deponiert. Wir
spazierten zum Regensburger Dom
und erlebten einen wundervollen
Gottesdienst unter Mitwirkung des
Jugendchores der Regensburger
Domspatzen. Unter dem Eindruck
dieses Klangerlebnisses im Dom
schlenderten wir noch kurze Zeit
durch Regensburg. Viel zu schnell
hiel es dann , Gepack holen” und die
Rolli - Rallye rollte Richtung Bahn-
hof. Per ICE rauschten wir nach Hau-
se. Rickblickend war es ein wirklich
gelungener Ausflug. Vor der Kulisse
des Doms haben wir eine Menge his-
torisches und Aktuelles von Regens-
burg erfahren sowie viele Wander-
und Radkilometer zuriickgelegt. Die
tolle und mihevolle Vorbereitung
unserer Reiseleiterin Katharina Stiit-
zer hat sich gelohnt. Dafir sei ihr an
dieser Stelle herzlich Danke gesagt.

Heinz Kropp
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Fahrradfahren beim TV Dieburg

Saisonstart 2012

Am 15. April 2012 war es wieder
soweit. Die Fahrradgruppe hat die
neue Saison 2012 eingelautet.

Fur den Anfangsstart wurde eine
Halbtagstour Richtung Ringheim un-
ternommen. Alle freuten sich, dass
es endlich nach der langen Winter-

pause wieder losging. Ein paar neue
Gesichter hatten sich zu uns gesellt.
Wetter, Wind und Temperatur waren
moderat, die Streckenflihrung als
leicht einzustufen. Wir machten in
GroBostheim auf dem kleinen Flug-
platz im Lokal eine Rast. Es gab viel
zu erzahlen, auch der Rickweg nach
Dieburg verlief absolut problemlos.
In der neuen Saison 2012 werden
noch viele Sonntagstouren bis Mitte
Oktober gefahren. Als Neuerung wird
zusatzlich eine Mittwochstour am
27.Juni angeboten. Die Mehrtages-
tour im August fihrt uns dieses Jahr
fur ein paar Tage an die Eder und die
Fulda. Der Fahrradplan fur 2012 ist
im Internet auf der Homepage des
TV -Dieburg einzusehen. Auflerdem
hangt er in den Schaukdsten am
Markt und an der Turnhalle aus.
Interessierte Radfahrer sind bei
uns immer willkommen. Die Touren
werden jedes Mal von einem anderen
Radler angefiihrt. So erhalten wir
eine gesunde Mischung von allem.
Das vergangene Jahr 2011:
13 Touren wurden in der Saison

2011 gefahren. Halbtags- und Ganz-
tagstouren wechselten sich ab. Das
Highlight bildete natirlich unsere
Mehrtagestour von Innsbruck bis
Passau.

Im Schnitt sind immer 9 bis 10 Teil-
nehmer bei den Sonntagstouren zu
verzeichnen. Die hochs-
te Teilnehmerzahl lag
2011 bei 26, die kleinste
bei 6 Leuten. Das Wetter
ist eben bei vielen aus-
schlaggebend, ob sie am
Sonntagmorgen  ihren
.Schweinehund”

dberwinden und sich
aufs Rad schwingen.
Manche bevorzugen nur
die Halbtagstouren, an-
dere wollen eben den
ganzen Tag Radfahren.
So haben wir eigentlich
fur jeden Geschmack
und Leistungsvermadgen
etwas im Gepack. Die Touren fiihrten
z.B. in den Odenwald ins Fischbach-
tal und auf die Neunkirchner Héhe
(schwitz). Die Darmstadter Walder
und Hohenziige wurden aufgesucht,
die Rédermark mit ihrem 50. Brei-

tengrad und vieles mehr. Flach und
bergig, wenn es mit der Kraxelei zu
arg wurde, haben wir das Rad ge-
schoben. Es sind noch immer alle
oben angekommen und wir warten
auch schon brav, bis auch der letzte
verschnauft hat. Ein bisschen schwit-
zen gehort schon dazu.

Die Mehrtagestour von Innsbruck
bis Passau in 2011:

310 Kilometer waren fir die Stre-

cke vorgegeben. Durch Baustellen
und Umleitungen, auch Fehllei-
tungen sind es dann doch ein paar
Kilometer mehr geworden. Die wun-
derbaren Auenwalder und die Fluss-
landschaft am Inn entschadigten
uns fur alle Mihen. Eine Radtour am
Fluss geht nicht immer nur flach.
Plotzlich wird man aus unergrind-
lichen Umstanden viele Hohenmeter
nach oben dirigiert, das macht dann

immer Freude. Aber wir sind gut in
Passau angekommen und haben un-
terwegs eine Menge schéne Eindri-
cke gesammelt, auch ein bisschen
Abenteuer erlebt.

Wir sind immer froh, wenn alle
Touren ohne Unfalle und Schaden
verlaufen. Vielen Dank an alle, die
zum Gelingen der Touren beigetra-
gen haben.

Erwin lllsinger
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Aktionstag 60plus

Danke an unsere Helfer

Am 31. Marz 2012 fand in Zusam-
menarbeit mit dem Sportkreis Darm-
stadt-Dieburg der diesjahrige Akti-
onstag 60plus bei uns statt, an dem
unser Ubungsleiter Heinz Kropp als
Referent die ca. 150 Teilnehmer mit
.verpackter Luft” in Bewegung hielt
und zeigte, was man mit einem klei-
nen Luftballon alles machen kann.
Es hat riesigen Spaf3 gemacht - Vie-
len Dank an Heinz Kropp!!!

Ein ganz herzliches Dankeschon
auch allen Helfern, die uns am Akti-
onstag 60 Plus am 31.Marz 2012 tat-
kraftig beim Schleppen sowie dem

Fahrradfahren 2. Halbjahr 2012

Auf- und Abbau der Tische und Stiih-
le, bei der Dekoration der Tische,
beim Verkauf an der Kuchen- und
Getranketheke, beim Kaffeekochen
und Geschirr spiilen sowie beim
Ausschank der Getranke unterstiitzt
haben. Besonderen Dank an alle
Kuchen- und sonstige Spender und
Jlast, but not least” Danke fir die
schonen Fotos, die Herrn Spreter
am Aktionstag 60 Plus geschossen
und uns zur Verfligung gestellt hat.
All das hat mit zum Gelingen dieser
schonen Veranstaltung beigetragen .

Katharina Stiitzer

Entfernung | Dauer

Datum Ziel Organisation inkm (ca) | Tag(e)
Morfelden Waltraud u. Heinz
22.07. Naturfreundehaus Kropp 80 !
Grube Messel .
05.08. Museum Heinz Kolb 35 3/4
16.08. . .
bis Mehrtagestour Ellsabelfr u. Erwin ca. 290 km 5 Tage
llisinger
20.08.
02.09. Lauterhof Giinter Schmenger 60 3/4
Steinrodsee bei .
16.09. Grifenhausen Helmut Richter 55 12
. Elisabeth u.
30.09. Dietzenbach Gerhard Friihwein 60 1
Ober Ramstadt Elisabeth u. Erwin
14.10. Naturfreundehaus llisinger 40 12

Treffpunkt Abfahrten:

TV-Halle Dieburg, Schwimmbadweg

Startzeit bei Halbtagestouren : 09.00 Uhr, Fahrzeit bis ca.12.30 Uhr inkl. Trinkpausen
Startzeit bei Ganztagestouren: 09.00 Uhr Fahrzeit bis ca. 17:00 / 18:00 Uhr méglich
inklusive Trink- und Mittagspause

Ansprechpersonen fiir die Saison 2012:

Elisabeth u.Erwin lllsinger Tel.: 06071/ 25345

Ein herzliches Dankeschdn an un-
ser TV-Mitglied Mria Pluscht aus der
Damen-Seniorengruppe von Frauke

Glaser, die einen ganzen Schwung
selbst gebatikter Seidentiicher ge-
spendet hat, die sehr gerne als
.Trainings-Handger&t” in der Seni-
orengymnastik im Verein wie auch
in der Gymnastik im Altenzentrum
St.Rochus benutzt werden.

Katharina Stiitzer
AL Breitensport
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Dem Sportabzeichen treu geblieben

Ehrungen im Split

Im Rahmen des traditionellen Eh-
renabends wurden Sportlerinnen
und Sportler fir das mehrfache
Ablegen des Deutschen Sportab-
zeichens geehrt. Stitzpunktleiter
Roland Murmann blickte zu Beginn
des Abends nicht ohne Sorge auf die
vergangene Saison 2011 zurlck. Im
Hinblick auf die Absolventenzahl war
er nicht zufrieden. Gleichzeitig zog
Murmann ein kritisches Fazit: ,Wa-
ren es 2009 noch 66 Verleihungen,
so sank die Zahl 2010 auf 61. In 2011
konnten nur noch 51 Urkunden ver-
liehen werden.”

Als wesentlicher Grund fur die sin-
kende Teilnehmerzahl werden die

jetzt erheblich schlechteren Bedin-
gungen auf dem Dieburger Sport-
platz Am Schwimmbad angefihrt
(aufgefahrene Laufbahn, zerstérte
KugelstoBanlage, fehlende Toilet-
tenanlage).

Freuen konnte sichMurmannaller-
dings, die anwesenden Sportlerinnen
und Sportler ehren zu kdonnen.

So gab es bei den Ersterwerbern
in Bronze in der vergangenen Saison
zwei, bei den Silberersterwerbern
vier und bei den Silberwiederholern
sogar finf Auszeichnungen. Bei den
Ersterwerbern des Goldenen Ab-
zeichens konnten sechs Urkunden
Uberreicht werden und bei den Gold-

wiederholern wurden 26 Urkunden

Uberreicht. Eine besondere Ehrung
erfuhren die Erwerber der Goldjubi-
laen mit Zahl.

Zu diesen Aktiven zahlen: Barba-
ra Donelly und Mechthild Hinrichs
(jeweils 15 mal), Christiane Knapp
(25 mal), Peter Bosselmann, Roland
Murmann sowie Reinhild und Wolf-
gang Schlitt (jeweils 35 mall.

Roland Murmann

NaChZUgler-Training und -Abnahme

Fiur Teilnehmer, die wahrend der Saison in der einen oder an-
deren Disziplin ,.Schwierigkeiten™ hatten oder fiir Nachziigler
bieten wir nach den Sommerferien noch folgende Termine an:

TV DIEBURG - Sportabzeichen 2012

K

Radfahr-Abnahme

Bitte Verdffentlichung in der Presse beachten.
Voraussichtlicher Termin ab Mitte August .
Rickfrage bei den Kontaktpersonen.

Schwimmbad-Abnahme

Freibad in Dieburg

Gersprenzstadion, Miinster So.,
Gersprenzstadion, Miinster So.,
Gersprenzstadion, Miinster So.,
Gersprenzstadion, Miinster So.,

12.08., 10.00 Uhr

19.08. 10.00 Uhr Kontaktpersonen
Yoo toooum FKnapp Tel. 23740
S R R. Murmann Tel. 22702
B. Fenn Tel. 881818

jederzeit wahrend der Offnungszeiten

Leichtathleten wurden Kreismeister

Bei ihrem Staffel-Debut am 13.Mai
2012 in Egelsbach sicherten sich die
TV-Sprinter die Kreismeisterschaft
der U18 in einer Zeit von 48,34sec.

Im Bild (von links nach rechts): Co-
Trainer Dominic Hewitt, David Falk,
Lukas Spief3, Lukas RuiBinger und
Nils Ahlborn.

Susanne John
Abteilungsleitung Leichtathletik
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Faustball Talentforderung

Faustballweltmeister bei der
Mini-Talentforderung in Dieburg

Bei der Mini Talentforderung im
Faustball, am 10. Marz 2012 in Die-
burg, konnten mit Luca Weber und
Julia Weber gleich zwei Faustball-
weltmeister als .lehrende” gewon-
nen werden. Luca Weber, der zurzeit
in Eschhofen wieder den Mini Faust-
ball neu etablieren will, zeigte sich
begeistertiberdastolle Engagement
aller Teilnehmer. ,,Die rennen mir ja
sogarin der Pause alle hinterher™. Im
.hochsten Leistungsfaustball” kennt
und erfillt er alle Anforderungen. In
der Mini Talentférderung konnte er

vieles im speziellen Umgang mit den
jungsten selbst erfahren. Unterstiitzt
von seiner Freundin Julia Weber
erlebte er einen informativen Tag.
Frank Roger zeigte allen, dass Lauf,
Koordination und Ballbeherrschung
sowohl die jingsten Mini (ab ca. 7
Jahren), als auch die altesten Mini
(ca. 12 Jahre] immer wieder Uben
miissen. Max Illner und Nicole Mar-
schall verbreiteten mit ihren Spielen,
mit und ohne Ball, viel Spaf3. Alle ge-
meinsam forderten bei dieser Mini
Talentférderung das Miteinander. Auf

Faustball Regionalmeisterschaft

Zwei Sudhessen bei der Regionalmeisterschaft West

Die Madchen der Faustballabtei-
lung haben sich als zweiter in der
Hessenliga, mit dem Team vom TSV
Pfungstadt, fur die Regionalmeister-
schaft West in Niefern/Oschelbronn
qualifiziert.

Am letzten Februar Wochenen-
de hat man sich um 9 Uhr an der
Schlossgartenhalle getroffen um
nach Oschelbronn zu fahren. Die
Madchen verteilten sich auf die Au-
tos und los ging es. Angekommen
waren die Aufregung und die Neu-
gierde schon angewachsen. Pinkt-
lich wurden die Mannschaften vom
Veranstalter vorgestellt. Alex und
Pia haben die Mannschaft so vorbe-
reitet, dass man mit Spaf3 an die Sa-
che ran ging. Fir die Madels war das
Motto: dabei sein, zusehen und viel
lernen. Pfungstadt konnte den ande-
ren Mannschaften besser Paroli bie-
ten. Am Ende wurden die Madchen
aus Oppau Westdeutscher Meister
und haben sich mit Oschelbronn
fir die Deutschen Meisterschaften
qualifiziert. Winschmichelbach wur-
de dritter, Pfungstadt und Dieburg

schlieflen das Feld mit dem 4 und 5
Platz.

Jetzt heif}t es fir die fleiBigen Ma-
dels Uben, Uben, Uben.damit viel-
leicht bei der nachsten Meisterschaft
ein Platz im vorderen Feld heraus-
kommt.

Pia Seehausen
Trainerin

drei Spielfeldern wurden zum Ab-
schluss auch Faustballspiele in den
verschiedenen Leistungsstrukturen
durchgefiihrt. Die Teilnehmer aus
Offenbach, Dieburg und Eschhofen
waren Uber das Angebot (,.eine tol-
le, neue Sporthalle hier in Dieburg”)
und die umfangreiche Verpflegung,
hier ist besonders Pia Seehausen zu
erwahnen, begeistert. Die Mischung
von Jung und Alt, Weltmeister und
Nichtweltmeister, Gro3 und Klein,
kann als gelungene Inklusion ange-
sehen werden. Alle reden dariber,
im Faustball seit Jahren gelebte Pra-
xis [nicht Integration verschiedener
Gruppen, sondern Inklusion aller in
Gleichberechtigung].

Wolfgang Marschall
Trainer
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Gaueinzelmeisterschaften der

Gymnastinnen

Finf TV-Madchen qualifizieren sich fur die
Hessischen Meisterschaften

Am 3. Marz fanden die diesjah-
rigen Gaueinzelmeisterschaften der
Gymnastinnen in der Gutenberghalle
Dieburg, vor heimischen Publikum
statt. Fir den Turnverein Dieburg,
der diesmal als Ausrichter fungierte,
gingen 11 Gymnastinnen im Alter von
8 bis 14 Jahren in vier verschiedenen
Altersklassen an den Start. Geturnt
wurden Ubungen mit Ball, Band und
Seil. Die Wettkampfe der Jiingeren
waren als 2-Kampf ausgeschrieben,
fir die Alteren ab 10 Jahren als 3-
Kampf.

Bei den Jiingsten (8 Jahre] setzten
sich die Dieburger Gymnastinnen ge-
gen die Konkurrenz aus Grof3-Zim-
mern durch. Julia Tolksdorf wurde
Gaueinzelmeisterin und Rania Blan-
das Gauvizemeisterin.

Bei den 9-jahrigen gab es das
starkste Teilnehmerfeld mit 11 Star-
terinnen. Alicia Diaz-Tincher ge-
wann diesen Wettkampf trotz einiger
Patzer beim Ball souveran, Lina

Bender wurde mit einer tollen Leis-
tung Zweite.

In den Qualifikationswettkampfen
der alteren Gymnastinnen muss-
ten die Madchen um die Fahrkarten
zu den Hessischen Einzelmeister-
schaften kampfen. Hier galt es, ge-
gen die starke Konkurrenz aus Sand-
bach zu bestehen. In der Stufe P6 (12
Jahre und jiinger) wurde Julia Fenn
Gaueinzelmeisterin, Kira Tolksdorf
erzielte Platz 2 und Ella Siemoneit
einen guten 5. Platz.

In der Altersklasse 14 Jahre und
jinger (Stufe P7) gewann Julia Ha-
berl den Titel. Blerta Avdiu und So-
phie Beutler belegten die Platze 2
und 3. Tatjana Stumpf kam auf Rang
5.

Fir die Hessischen Einzelmeister-
schaften, die am 25. Marz in Ober-
Erlenbach ausgetragen wurden,
haben sich fir den Turnverein quali-
fiziert: Julia Fenn, Kira Tolksdorf, Ju-
lia Haberl, Blerta Avdiu und Sophie

Erfolgreiches Gauturnfest fur
Dieburger Gymnastinnen

Mit 23 Gymnastinnen fuhr der TV
Dieburg zum diesjahrigen Gauturn-
fest nach Heubach. Die Dieburger
Minis im Alter von acht Jahren und
jiinger zeigten ihre Ubung P2 mit
dem Ball und dem Band. Von insge-
samt zehn Teilnehmern kam Vanes-
sa Dehmer auf den dritten Platz.

In der P3 erreichte Julia Tolksdorf
den ersten und Rania Blandas den
zweiten Platz. In der P4 setzte sich
ebenfalls der TV Dieburg durch. In
dieser Altersklasse wurde Alicia
Diaz-Tincher Gaumeisterin und Lina
Bender erhielt den zweiten Platz.

Fir Amélie Konn-Kruse und Emily
Murmann war dies der erste Wett-
kampf und sie waren sehr erfolg-
reich: Emily erhielt den ersten und

Amélie den zweiten Platz.

In der Stufe Pé und P7 traten un-
sere erfahrenen Madchen an und
starteten hier in zwei verschiedenen
Wettkampfen. Ergebnisse: Pé: 1. Ju-
lia Fenn, 2. Kira Tolksdorf und Ella
Siemoneit / 2. Annika Sturmfels 3.
Lena Enders; P7: 1. Julia Haberl, 2.
Blerta Avdiu, 3. Sophie Beutler / 1.
Viktoria Reinfurth, 2. Lena Blandas
3. Alicia Poth.

Desweiteren traten Julia Fenn und
Ella Siemoneit im Synchronwett-
kampf an. Hier wurde neben Ball
und Band auch noch Seil geturnt. In
der P6 erreichte das Paar den ersten
Platz.

Julia Haberl und Blerta Avdiu ver-
teidigten den Titel ebenfalls im Syn-

Beutler.

Das folgende Foto zeigt die Diebur-
ger Gymnastinnen mit ihren Traine-
rinnen Marleen Miiller und Andrea
Fenn. Auf dem Foto fehlt Trainerin
Sandra Disterhoft.

Andrea Fenn

chron mit der P7.

Um den Bereich der Gymnastik
vollstandig abzudecken, nahmen die
Gymnastinnen der P6 und P7 ge-
meinsam am Wettkampf “Gymnas-
tik und Tanz” teil. In verschiedenen
Zusammensetzungen zeigte die For-
mation “Hitchkick” einen Tanz und
eine Gymnastik mit den Handgeraten
Ball und Reifen.

Sowohl fiir die Gymnastinnen
als auch fur die Trainerinnen; An-
drea Fenn, Sandra Dusterhoft und
Marleen Miiller, ging ein sehr erfolg-
reicher und anstrengender Samstag
zu Ende.

Marleen Miiller
Ubungsleiterin
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TV Gymnastinnen holen gleich zwei
Vize-Hessenmeistertitel

TV-Mannschaft ,Hitchkick™ erkampft sich zweimal
Silber bei den Hessischen Schilerwettkampfen im
DTB-Dance-Cup sowie bei den Pokalwettkampfen

Gymnastik und Tanz

Am 13.05.2012 fanden die Hes-
sischen Pokalwettkampfe ,,Gymnas-
tik und Tanz" sowie der ,DTB-Dance-
Cup” der Schilerinnen in Hochst
statt.

Der TV Dieburg ging an beiden
Wettkdmpfen mit seiner Gymnas-
tik-Mannschaft . Hitchkick” an den
Start. In der Altersklasse U14 er-
tanzten sich die Madchen mit ihrer
einfallsreichen Choreographie zur
Musik ,Horton Suite” aus dem Film
.Horton hért ein Hu" Platz 2 im DTB-
Dance-Cup. Der Abstand zu Platz
eins (VfL Goldstein) war mit 0,15
Punkten extrem knapp. In diesem
Wettkampf trat mit 8 Mannschaften
das am starksten besetzte Teilneh-
merfeld an.

Am zweiten Wettkampf ,,Gymnas-
tik und Tanz” nahmen die Madchen
erstmalig teil, hier ebenfalls in der
Altersklasse 14 Jahre und jlnger.
Es war also eine Premiere und ent-
sprechend aufgeregt auch waren die
Madchen. Der Gruppenwettkampf
Gymnastik und Tanz besteht aus 2
Disziplinen: Neben einer Tanzcho-
reographie wird eine Gruppenchore-
ographie mit Handgeraten geturnt,
z.B. mit Ball, Seil, Keule, Band oder
Reifen.

Die Dieburger Formation startete
mit 8 Gymnastinnen und prasentierte
eine starke Choreographie mit Bal-
len und Reifen zur Musik ,Hungarian
Blue”. Allein die Gerateverluste wah-
rend der Ubung waren ausschlagge-
bend fir die endgiltige Platzierung,
dennder Tanz erzielte in dieser Wett-
kampfkategorie die Tageshdchstno-
te. So lag man am Ende mit 31,45
Punkten insgesamt nur einen halben
Punkt hinter der Siegermannschaft
aus Sprendlingen. Fir die Gymnas-
tikmadchen ein unerwarteter Erfolg,

denn es waren noch 4 weitere starke
Mannschaften aus Hessen am Start
und dies ihr erster Wettkampf in der
Kategorie Gymnastik und Tanz. Als
nachsten Saisonhohepunkt wird die
Gruppe an den Jugendwettkampfen
Gymnastik und Tanz im Rahmen des
Hessischen Landesturnfestes teil-

nehmen, dasvom 6.-10 Juni in Fried-
berg stattfinden wird.

Fur den TV Dieburg turnten: Blerta
Avdiu, Sophie Beutler, Lena Blandas,
Julia Fenn, Julia Haberl, Ella Sie-
moneit, Annika Sturmfels und Kira
Tolksdorf.

Andrea Fenn
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New Dance Gruppe

Wieder einmal Wettkampfatmosphare geschnuppert

Der von der TG Stockstadt orga-
nisierte Wettkampf ,Dance'n More”
fand Bayernweit zum ersten Mal
statt und war mit 39 teilnehmenden
Mannschaften verschiedener Al-
tersklassen sehr gut besucht. Die-
ser 1.Tanzcontest Dance’'n more
fand in der Frankenhalle am 20.Mai
statt. Insgesamt 38 Tanzgruppen
(485 Aktive!ll) aus dem Bayrischen
Turngauen und dem Hessischen
Turnverband gingen in sechs unter-
schiedlichen Altersklassen an den
Start und haben dem Publikum, in
einer vollbesetzten Halle, ein sehr
facettenreiches Spektakel an Tan-
zen geboten. Auch wir starteten das

erste Mal bei diesem neuen Wettbe-
werb. Nach dem ersten Durchgang
wurden die verschiedenen Gruppen
in zwei Kategorien (Einsteiger und
Fortgeschrittene) eingeteilt. Unsere
Gruppe wurde in die fortgeschrittene
Kategorie eingeteilt. In der zweiten
Runde zeigten die Madchen ihr Kon-
nen und wurden von den Kampfrich-
tern mit der Auszeichnung . Brilliant”
belohnt.

Nina Ohl

Trainerin

Bild unten (vinr): Marleen Miiller, Kathrin Rose,
Caroline Blank, Franziska Rotzscher, Sandra Diis-
terhoft, Andrea Stiitz, Lena Gobel, Kristin Schultes,
Marleen Schledt, Sandra Wichmann.

Es fehlen: Katrin Kern, Alexandra Schledt, Joanna
Frihwein, Anne Kritzfeldt

TREATIV
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Dieburg in Blau - wir war'n dabei

Im Juni waren wir mit Kinder-
schminken an der Blauen Nacht
in Dieburg dabei. Zahlreiche klei-
ne und auch grofle Gaste kamen an
unseren Vereinsstand, um sich zu-
nachst “stylen” zu lassen, bevor sie
sich dann ins Getimmel der Blauen
Nacht in Dieburg stirzten. Auch et-
liche Deutschlandflaggen verlie3en
unser Schminkzelt, immerhin hatte
die Deutsche FuBlballelf ihr Auftakt-

spiel bei der diesjahrigen EM. Unser
Promotionstand war gut besucht und
auch die restlichen Fanartikel aus
unserer Vereinskollektion fanden
ihre Abnehmer.

Schon, dass wir dabei sein konnten

- danke hierfiir an den Gewerbever-
ein Dieburg.

Marita Bahmer

Vorstand
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Bis kurz vor dem ersten Wettbe-
werb um 14:45 Uhr regnete es so
stark, dass man beflirchten musste,
dass das den ganzen Tag so weiter
geht. Aber es kam anders. Bei herr-
lichem sonnigem Wetter war der
14. Dieburger Stadtlauf des TV 1863
Dieburg wieder ein toller Erfolg.
Erstmalig wurde das neue TV Logo
prasentiert und auf den orangenen
Stadtlaufshirts auch gleich unter das
Volk gebracht.

Auch in diesem Jahr gab es wieder
eine 7 km Walking-Strecke.Um nicht
mit den anschlieenden Laufen zu
kollidieren, wurden die Walker aus
der Innenstadtin Richtung Schiitzen-
haus auf einen Wald-Rundkurs ge-
schickt und konnten sich unterwegs
an einer Getrankestation erfrischen.
Dieses Angebot wurde gut angenom-
men und so konnten 20 Walker diese
Distanz absolvieren. Das Ergebnis
konnten sich die Teilnehmer fiir das
Sportabzeichen werten lassen. Den
Startschuss fur die Walker gab der
langjahrige Lauftreffleiter und ehe-
malige 1. Vorsitzende des Turnver-
eins Karl-Friedrich Wagner.

Als nachstes starteten um 15.00
Uhr die Bambinis mit ihrem 500m
Lauf durch den Fechenbachpark,
gefolgt von einem Schiilerlauf Uber
2km. Aufgrund der frihen hes-
sischen Sommerferien hatten sich
nur 84 Kinder zum Schilerlauf an-
gemeldet. Der Bambinilauf wurde
durch Ingrid Reuscher gestartet, die
sich viele Jahre um die Koordination
zwischen Stadt und TV beziiglich der
Ferienspiele gekiimmert hat, jahre-
lang die Kindermaskenballe des TVs
mit organisiert hat und sich aktiv
um den Senioren- und Koronarsport
kimmert. Die Startschiisse zu den
beiden 2 km Laufen gab unser Biir-

Abteilung Leichtathletik

germeister und Schirmherr der Ver-
anstaltung Dr. Werner Thomas.

Der 4 km Hobby-und Mannschafts-
lauf, bei dem dieses Jahr erfreuli-
cherweise einige neue Mannschaften
gemeldet waren, wurde um 16:30
Uhr durch Herrn Wohlleben aus dem
Bereich Unternehmenskommunika-
tion der Firma Fraport AG gestartet.

Um 17:30 Uhr schickte unsere
langjahrige Lauftreffleiterin, aktive
Lauferin und Helferin Heidi Schepp
die 10 km-Laufer auf die Strecke.

Hervorzuheben ist, dass der 10-
Kilometer-Lauf, wie schon in den
vergangenen Jahren, wieder im
Lang-Lauf-Cup 2012 und auch im
Pfungstadter Laufcup 2012 gewertet
wurde. Darliber hinaus wurde wieder
die Hessische Meisterschaft (HM) fir
Justizvollzugsbedienstete ausgetra-
gen.

Einenbesonderen Augenschmauss
lieferte der Streckenrekordhalter aus
dem Jahr 2009, Said Azouzi, der den
10 KM-Lauf in 31:09 Minuten unge-
fahrdet als Erster beendete.

Das Zentrum des Geschehens war
wie jedes Jahr der Marktplatz. Die
Firma Paccar Leasing GmbH hatte
als Bihne einen tber 13,6 m langen
LKW-Auflieger zur Verfligung ge-
stellt, der zur Siegerehrung und zur
anschlieBenden Party mit DJ Robby
und der Band THE PINS diente.

Leider nahm in diesem Jahr kein
Laufer aus unserer Partnerstadt
Aubergenville am 10 KM-Lauf teil.
Dafir waren unsere Freunde aus
Aubergenville aber mit 8 Teilneh-
mern im 4 KM-Lauf sehr erfolgreich
vertreten. Die ersten drei Platze in
diesem Lauf belegten Marc Fernan-
dez, Fodil Alliouane und Julien Le
Nedic. Alle Freunde aus Aubergen-
ville Ubernachteten gemeinsam in

TURNecho 2/2012

der TV-Halle und wurden von Brigitte
Weif3backer bestens versorgt.

Beim 10 km Lauf siegte Said Azou-
ziin 31:09,8 min. An Zweiter und drit-
ter Stelle folgten Dominik Burkhardt
in 35:29,9 min und Markus Fischerin
35:41,0 min.

Schnellste Frau war wie im Jahr
2006 Alexandra Behrens (ASC Darm-
stadt] in 40:14,5 min, gefolgt von Re-
gina Blatz (TuS Griesheim) in 42:33,0
und Marion Peters-Karbstein (TuS
Griesheim) in 43:59,4 min.

Unser altester Teilnehmer war mit
76 Jahren Harald Teichmann beim 10
km Lauf mit einer Zeit von 1:24:24,0
h.

Beim 2 km Schilerlauf siegte Sven
Lorenz in 7:06,4 min. Bei den Mad-
chen siegte Svenja Sommer in 7:35,1
min. Beim 4 km Lauf siegte, wie be-
reits im Vorjahr Marc Fernandez aus
Aubergenville in 12:47,9 min.

Bei den Damen siegte Inés Hern-
andez aus Aubergenville in 15:27,9
min.

Andreas Godon von LG Muli war
unser schnellster Walker in 47:46,6
min. Lisa Pribramsky vom Team
Sparkasse war die schnellste Walke-
rinin 49:10,3 min.

Unser sportlicher Bilirgermeister
absolvierte die 10 km Strecke in ei-
ner Zeit von 55:07,4 min.

Da die Veranstaltung innerhalb
der Schulferien durchgefihrt wurde,
waren viele Familien schon im Ur-
laub und die Beteiligung der Schulen
beim 2 km Lauf nicht so gut wie in
den Vorjahren. Sieger des Schulpo-
kals wurde die Marienschule mit ins-
gesamt 22 Schiilerlnnen, gefolgtvon
der Gutenbergschule mit 8 Schiile-
rinnen. Die Beteiligung der Goethe-
schule war etwas gering ausgefallen
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und belegte mit 3 Schiilerlnnen den
dritten Platz.

Uber alle Laufe gesehen gab es
insgesamt 494 Voranmeldungen (im
Vorjahr 592). Es kamen, die Walker
mit gerechnet, insgesamt 398 Lau-
fer und Lauferinnen (im Vorjahr 527)
ins Ziel.

Auch dieses Jahr konnten Kinder
T-Shirts mit dem begehrten Schafs-
logo (kreiert von Hans-Peter Mur-
mann) erworben werden. Diese fan-
den reiBenden Absatz bei unseren
kleinsten Teilnehmern.

Viele Verkaufs- und Informations-
stande waren auf dem Marktplatz
vertreten. Unter anderem Sport
Grimm Dieburg, das Centrum fir
Physiotherapie Grunert und Julku,
die Barmer GEK, sowie ein Stand der
Schiilerhilfe.

Von der Barmer GEK wurde Kin-
derschminken angeboten.

DJ Robby sorgte fiir die musika-
lische Unterhaltung zwischen MINI-
Cafe, Mephisto und M22. Bei der an-
schlieBenden Stadtlaufparty heizte
die Dieburger Nachwuchsband THE
PINS allen sportbegeisterten Markt-
platzbesuchern ein. Trotz grofler
Hitze mussten die Johanniter keinen
einzigen Einsatz leisten, was uns alle
sehr gefreut hat.

Den Siegern herzliche Glickwiin-
sche und allen Laufern ein grofles
Lob fiir das Meistern der Strecke bei
den sommerlichen Temperaturen.

Die Planungen fiir den 15. Diebur-
ger Stadtlauf 2013, der wegen des
TV Jubildaums zeitgleich mit dem
Schlofgartenfest ausgetragen wird,
haben bereits begonnen.

Von dieser Stelle vom kom-
pletten Stadtlauf-Orgateam (Chris-
ta Czolder, Sabine Gobel, Claudia
Daum, Peter Senf, Christian Rohre,
Otto Sauer, Volker Hanisch, Ridiger
Hanisch] noch mal ein ganz dickes
Dankeschdn an unsere 70 Helfer und
an unsere Sponsoren, ohne die diese
Veranstaltung nicht moglich ware:
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Danke an unsere Sponsoren:

Allmann Béhle Creativ

Apotheke in Dieburg Rudiger Hinkel
Autohaus Brass Darmstadt KG Filiale Dieburg
Backerei Enders

Barmer GEK

Benedikts Weinkiste

Blumen Coy

Bicherinsel

Centrum fiir Physiotherapie Grunert und Julku
Dayton Progress Oberursel

Eiscafe Venezia

Fam Sirder

Faust Style &More

Fitness Treff

FRAPORT

Friseur Dollheimer

Friseurteam Gottwald

Gaststatte Lehrer Lampel

Glas Lerchenmdiller

Haarstudio Heike

Hairstyle Nesrin

Hutter

Impuls GmbH

Klieber GmbH

Kompetenzzentrum Dieburg Inh.Andreas Enders
Lang Lauf

M22 Cafe,Bar,Restaurant

Mephisto

Merck

Mini Cafe

Nah und Gut Kosch
Nutzfahrzeug-Service Jahnke undHeul3 GmbH
Omnibusunternehmen Jungermann
Omnibusunternehmen Spahn und Roth
Omnibusunternehmen Winzenhdofer
Pacccar Leasing

Pack Lease

Peter Goebel, KFZ Werkstatt
Pfungstadter

Physikalische Therapie Hering
Pizzeria Roma

Pizzeria Romana Minster

PM

Radsport Heckmann

Renault Beck

Restaurant Badhaus

Restaurant Romerhalle

Restaurant Thessaloniki Grof3- Zimmern
Romerhalle

Sanitatshaus Klein

Schiilerhilfe e.V

SOS Motoradbekleidung ,Miinster
Sparkasse

Sport Grimm

Stefan Blank Vermittlungsbiiro GmbH
Taxiunternehmen Wolfgang Tokarczyk
TSR Truckservice Gmbh

o gl R Waldhotel Hubertus
XXL Agentur fiur Textilverarbeitung Grof3 Umstadt
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TV Dieburg / Grol3-Zimmern
Nachbericht Saison 2011/2012

Nach der sehr erfolgreichen Sai-
son 2010/2011 mit finf Meistertiteln
(1te/2te/3te./5te und Schiilermann-
schaft) war das Klassenziel in der
Saison 2011/12 sich mit allen Mann-
schaften in den hoheren Klassen zu
etablieren und sich an das hdhere
Spieltempo zu gewdhnen.

Die erste Mannschaft spielte in der
Oberliga Mitte bis zum letzten Spiel-
tag mit dem Mitaufsteiger OTG Gera
um den Aufstieg mit und wurde mit
18:6 Punkten, nach zwei Aufstiegen
hintereinander, als Aufsteiger Tabel-
len Zweiter. Aus der geschlossenen
Mannschaftsleistung ist sicherlich
das 2.Herrendoppel von Felix und
Kristian hervorzuheben, welche eine

~

o

perfekte 14:0 Bilanz spielten. Zudem
avancierte Felix mit 92,2% gewon-
nener Spiele zum erfolgreichsten
Spieler der gesamten Oberliga.

Die zweite Mannschaft rutschte
durch das Abschenken der letzten
beiden Spiele noch auf den fiinften
Platz der Verbandsliga Sid ab und
beendete die Saison mit 11:17 Punk-
ten. Gepragt war die Saison durch die
Abwerbung von Sandro Kulla durch
Fun-Ball Dortelweil und den verlet-
zungsbedingten Ausfall der einge-
planten Stammspieler Jens, Giinther,
Anni und Maria. Dadurch kam es die
Mdoglichkeit auf der Damenseite kon-
sequent unseren Jugendlichen Ali-
sia, Julia und Jenny Einsatzchancen
zu geben, was sie mit guten Leistun-
gen zurickbezahlten.

Die dritte Mannschaft erreichte
in der Bezirksoberliga nach einem
katastrophalen Saisonstart mit 1:9
Punkten am Ende mit 14:14 Punk-
ten noch den avisierten vierten Platz.
Gerade die Damen Vera, Nadine,
Julia und Alisia hatten mit 12:1 ge-
wonnenen Dameneinzeln, 10:3 ge-
wonnenen Damendoppeln und 9:5
gewonnenen Mixed entscheidenden

Ty

CIOR

the innovative indoor-company

Anteil.

Auch in der vierten Mannschaft,
die in der Bezirksliga A Vierter mit
16:12 Punkten wurde, waren Grund-
lage des Erfolges liber die ganze
Saison hinweg die Damen - die be-
eindruckende Erfolgsquote liest sich
wie folgt: 85% im gemischten Dop-
pel, 84% im Dameneinzel und 75%
im Damendoppel.

Nachdem in der Vorsaison Uber-
raschend der Aufstieg in die Be-
zirksklasse B erreicht wurde, war
der Nichtabstieg das erklarte Ziel
der Mannschaft. Man konnte sich als
Vierter mit 8:12 Punkten erfolgreich
in der Klasse etablieren und den
durch den Rickzug zweier Mann-
schaften schon vorab gesicherten
Klassenerhalt auch aus eigener
Kraft souveran erreichen.

Die Schilermannschaft konnte
ihrer Favoritenrolle gerecht wer-
den und wurde ohne einen Satzver-
lust Bezirksmeister. Auch bei den
Hessischen  Mannschaftsmeister-
schaften ging man als Favorit an den
Start und konnte die Hessenmeister-
schaft mit nur 3 abgegebenen Sat-
zen feiern. Durch eine kurzfristige
Terminverschiebung konnte man lei-
der nicht an den Siidwestdeutschen
Mannschaftsmeisterschaften  teil-
nehmen. In der Jugend und Minis
ging es einfach nur darum neuen
Spieler erste Erfahrungen sammeln
zu lassen.

Das Klassenziel Etablierung als
Aufsteiger in den hoheren Klassen
wurde hervorragend umgesetzt. Die
erste Mannschaft ist knapp am drit-
ten Aufstieg hintereinander geschei-
tert, alle Spieler haben sich durch
viele Wettkampfe und konsequente
Trainingsbeteiligung weiter entwi-
ckelt und die Motivation im Training
ist gleichbleibend hoch.

Bastian Kruse
Trainer
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TV Dieburg / Grol3-Zimmern
Vorbericht Saison 2012/2013

Zielsetzung der kommenden Sai-
son 2012/2013 ist es unsere ganzen
freigestellten Jugendlichen in der
zweiten bis fiinften Mannschaft ein-
zusetzen, damit Sie viel Spielpra-
xis im Erwachsenenbereich sam-
meln kdnnen. Dazu werden wir die
Mannschaften so zusammenstellen,
dass neben den Jugendlichen auch
immer erfahrene Spieler in jeder
Mannschaft spielen, um so die Ju-
gendlichen auch in den Doppeln an
das Spielniveau der Erwachsenen
heranzufiihren. Weiteres Ziel ist es
sicherlich die Platzierungen der letz-
ten Saison zu verbessern, vielleicht
reicht es dieses Jahr mal wieder zu
einem oder zwei sportlichen Aufstei-
gern.

Die neue Spielrunde in der Ober-
liga wird eine Wundertite, da gleich
finf Vereine mit ihren zweiten Mann-
schaften in der Oberliga antreten.
So wird es von Spieltag zu Spieltag
spannend mit welchen Spielern die-
se Mannschaften tatsachlich antre-
ten konnen und werden. Die erste
Mannschaft muss den Abgang von
Felix Klihr (Studienaufenthalt in
Singapur) und Ute Bottcher (Wech-
sel zur SG Dornheim) verkraften,
wird dies aber mit dem Zugang von
Pascal Roth (SVS Griesheim) kom-
pensieren. Weitere Zugange fiir die
anderen Mannschaften sind Andre
Sennhenn (TSG Messel) und Holger
Ostmann (TG Neu-lsenburg) sowie
auch unsere Langzeit Verletzten der
letzten Saison Jens Hufnagel, Giin-
ther Entzel, Martin Kraska und Ann-
Kathrin Krenz.

Durch die Neustrukturierung der
Verbandsligen von zwei auf drei Staf-
feln, der Weiterentwicklung unserer
Jugendlichen, sowie der Rickkehr
der Langzeitverletzten Jens, Anni
und Glnther kann man in der nachs-
ten Saison sicher ein Wortchen um
den Aufstieg mitsprechen, wenn
es gelingen sollte regelmaflig mit

einem festen Stamm zu spielen. Die
neue Verbandsliga Sid setzt sich zu-
sammen aus der BV Friedrichsdorf 1,
TuS Schwanheim 2, SVS Griesheim 1,
SG Dornheim 3, TV Bensheim 1, BC
Heppenheim 1, TSG Messel 1 und TV
Dieburg / GroB-Zimmern 2.

In der Bezirksoberliga sind mit der
SG Dornheim 3 und dem BC Heppen-
heim 1 die beiden starksten Mann-
schaften aufgestiegen, so dass die
dritte Mannschaft sicherlich um den
Aufstieg mitspielt.

Durch den Aufstieg des BC Hep-
penheim 1 konnte unsere 4. Mann-
schaft von der in die Bezirksoberli-
ga nachrutschen. Dies bietet in der
neuen Saison eine gute Gelegenheit
weiteren Jugendlichen Spielpraxis in
den ersten Einzeln zu ermdglichen.

Die fiinfte Mannschaft wird sicher-
lich die Parole Nichtabstieg als das
erklarte Ziel der Mannschaft her-
ausgegeben..

Die gesamte Schiilermannschaft
geht in diesem Jahr als Jugend-
mannschaft an den Start und hat
sicherlich Chancen auf die Meister-
schaft und somit die Teilnahme an
den Hessischen Mannschaftsmeis-
terschaften. Bei den Minis werden
wieder einige neue Spieler ihre Er-
fahrungen machen. Hier ist nicht
eine vordere Platzierung das Ziel,
sondern der Spass am Spiel - natiir-
lich auch das Siegen.

Die Vorbereitung fir die neue Sai-
son lauft bereits auf Hochtouren, Seit
Anfang Mai werden die physischen
Grundlagen gelegt (Core-Zirkel,
Kraftausdauer-Zirkel und Laufen]
und die Jugendlichen im Training
gerade in den Doppeln eingebun-
den. Daneben sind noch zwei Mann-
schaftsturniere in Markgroningen
und Herxheim sowie ein eintagiger
Vorbereitungs-Lehrgang geplant.

Wir freuen uns auf eine spannende
neue Saison.

Bastian Kruse
Trainer
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VSG Volleyballer Ruckblick 2011/12

Erfolgreiche Jugendmeisterschaften

Im September 2011 startete die
VSG mit wesentlich mehr Mann-
schaftsmeldungen in die zweite Sai-
son nach ihrer Grindung. Neben den
Mannschaften im Damen- und Her-
renbereich und einer Mannschaft im
weiblichen Jugendbereich, wurde
auch fur die U12, U13, U14, U16, U18
und U20 im weiblichen Jugendbe-
reich fur die Meisterschaften gemel-
det. In friheren Jahren wurde nicht
an Meisterschaften teilgenommen,
da der Modus ein ganz anderer als
bei den .normalen” Spielrunden ist.
Wahrend in einer Spielrunde in der
Regel 12 Spieltage mit ein oder zwei
Gegnern auf dem Plan stehen, wer-
den die jeweiligen Meisterschaften
an maximal drei Turniertagen gegen
gleich mehrere Gegner ausgespielt.
An den Meisterschaftsturniertagen
kann sich Uber die Hessischen und
Sudwestdeutschen Meisterschaften
bis hin zur Deutschen Meisterschaft
qualifiziert werden.

Unsere einzige Mannschaft im
mannlichen Bereich spielte auch

in dieser Saison wieder erfolgreich
in der Bezirksliga. Trotz Personal-
mangel und diversen Alterserschei-
nungen hielt sie sich lange an der
Tabellenspitze und hatte am Ende

der Saison mit einem dritten Platz
sogar um die Relegation zum Auf-
stieg in Frage kommen kdnnen.

Die 1. Damen-Mannschaft haben
ihren Platz in der Bezirksliga gehal-
ten, was nach diversen Verletzungs-
ausfallen vor Saisonbeginn eine
durchaus gute Leistungist. Unsere 2.
und 3. Damen bestanden jeweils fast
komplett aus Jugendspielern, die

VVSG Volleyballer Vorschau 2012/13
Schwerpunkt Jugendarbeit

Auch die Planung fir die kom-
mende Saison ist das Ergebnis lan-
ger Besprechungen mit den Trai-
nern der jeweiligen Mannschaften.
Wahrend im Herren und Damenbe-
reich wieder jeweils die Bezirksliga
Mannschaft antritt, starten alle an-
deren Mannschaften im weiblichen

Jugendbereich. Gemeldet sind 3
Mannschaften in der Jugendrunde
und 8 Mannschaften fur die Meis-
terschaftsrunden. Damit haben wir
dem weiter gewachsenen Jugend-
bereich Rechnung getragen. Es gibt
erstmals 5 verschiedene Jugend-
trainingsgruppen die in Dieburg und

auch im Damenbereich angetreten
sind um moglichst viel Erfahrungen
zusammeln. In der Kreisliga konnten
sich die 2. Damen gegen ihre meist
sehr viel alteren Gegner nicht aus-
reichend wehren und landeten auf
dem letzten Platz. Die Leistungsstei-
gerung durch die Saison war aller-
dings eindeutig erkennbar und damit
trotzdem ein groBer Erfolg. In der
Kreisklasse starteten die 3. Damen
mit einem Sieg, mussten sich aber
nach nur wenigen weiteren Siegen
am letzten Spieltag vom Mittelfeld
auf den letzten Platz verabschieden.

Die Jugend lberzeugte haupt-
sachlich in den Meisterschaftstur-
nieren mit konstant hoher Leistung.
Wahrend in der Jugendrunde nur ein
Platz im Mittelfeld drin war, konnten
erfreuliche Platzierungen im Meis-
terschaftsbetrieb errungen werden.
Unter anderem wurde die U12 10.
bei den Hessenmeisterschaften und
die U14 3. beim Hessenjugendpokal.
Alle Platzierungen finden Sie auf
www.vsg-dieburgmuenster.de unter
.Halle™.

Miinster verteilt trainieren und nach
Alter und Leistung getrennt indivi-
duell gefordert werden. Gemeldet
wurde in der U12, U13, U14, U15,
U16 und U18 mit jeweils mindestens
einer Mannschaft.
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Hautnah an der 1. Bundesliga

Beim Heimspiel der Damen des 1.
VC Wiesbaden vs. Allemania Aachen
waren die Madels der VSG zum ,.Rol-
len und Wischen” geladen. Die an-
fangliche Nervositat in der ausver-
kauften Halle am 2. Ring legte sich,
sobald unsere Maddchen eingewiesen
waren, sie die Spielerinnen begriis-
sen konnten und sich dann an ihre

Danke fiir das Volleyballtaxi an:

A.+W. Bahmer
| Minibus (8 P) + Midibus (19 P)

ﬁ

£ FanbusBundesliga =
<  Flughafen, Transfer, &
I Sonderfahrten aller Art

= 06071 /20 14 82

JArbeit” machten. So hautnah ein
Bundesligaspiel zu erleben, war si-
cherlich etwas ganz besonderes, vor
allem gingen die Wiesbadenerinnen
mit einem 3:0 aus diesem Spiel, aus
dem die Madchen aus Dieburg viel
tolle Eindriicke mit nach Hause neh-
men konnten.

...dann ging’s
an die Arbeit...

Letzte Einweisungen der Dieburger
Ballroller vor dem grofen Heimspiel!
des VC Wiesbaden...

Wir sind die Volleykids'!

Wir sind 7 bis12 Jahre alt. Unsere
Trainerinnen Hanna Kraffczyk und
Assistentin Selina Hierling trainieren
mit uns bisher einmal wdchentlich.
Wir treffen uns immer freitags um
16.00 Uhr in der Ballsporthalle in

Dieburg. Wer Lust hat, bei uns das
Volleyballspielen zu lernen, kann ein-
fach mal vorbeikommen. Die Stunde
ist fir Madchen und Jungs.
Selina Hierling . N

Assistentin |

Und was war da eigentlich auf dem

Beachfeld los...

Zum Saisonauftakt 2012 hat
sich “Babba Josef” diesmal was
ganz besonderes einfallen lassen:
Nicht schlecht haben wir gestaunt,
als erin seinem neuen “Trikot” eines
sonntags morgens auf dem Beach-
feld erschien. Aber an alle inter-
essierten Hobbyvolleyballer: keine
Angst: - alles nur Spaf3! Wir freuen
uns Uber weitere Mitspieler - mit
oder ohne Trikot :-)

Trainingszeiten und Kontakt der
Hobbies findet Ihr im Ubungsplan
oder auf der VSG-Homepage. Wah-
rend der Sommermonate wechseln
wir ab und zu die Trainingshalle und
sind auch auf dem Beachfeld zu fin-
den. Daher: bei Interesse einfach
kurz nachfragen.

Marita Bahmer
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Friedel Staudt Gedachtnis-Wanderung
4-Tage-Wanderung vom 20. bis 25. Mai 2012

im Saarland

Trotzdem diese Wanderung fiir alle
Vereinsmitglieder offen ist, hatten
sich in diesem Jahr nur zwolf Per-
sonen angemeldet (drei Personen
mussten wegen Krankheit absagen).

Das Wandergebiet rund um die
Saarschleife war sehr attraktiv. Die
neun Personen starteten am 20. Mai
mit drei Autos, um noch vor dem Be-
zug des Quartiers in Merzig-Weiler
das B-Werk in Merzig-Besseringen
zu besichtigen, das ein Teil des ehe-
maligen Westwalls war. Eine gute
Fiihrung konnte uns einen Eindruck
Uber das Bauwerk und die Soldaten-
mannschaft vermitteln. Nach einer
kurzen Autofahrt begann in Wehin-
gen der erste Wandertag. Das Wan-
derzeichen “Wehinger Viezpfad” (Ap-
felweinpfad) begleitete uns mehrere
Stunden lang durch abwechslungs-
reiche Walder und Streuobstwie-
sen. Dieser "Premiumweg” war an
wunderschonen  Aussichtspunkten
mit Banken ausgestattet. Leider war
das Gasthaus “Blechmtuhle”, das wir
nach ungefahr der Halfte der Weg-
strecke ansteuern wollten, wegen
einer Beerdigung geschlossen und
unsere Trinkvorrate wurden knapp.

Am zweiten Wandertag starteten
wir direkt vom Hotel aus. Der Weg
fihrte uns hauptsachlich durch ein
Waldgebiet bis zur Saar, dann ein
Stiick Saar aufwarts und wieder zu-
rick durch den Wald bis zum Hotel.
Da die Temperaturen sehr sommer-
lich waren, waren wir froh in der
Kiihle des Waldes wandern zu kon-

nen. Da wir schon frih in unserem
Quartier zuriick waren, entschlossen
sich finf unserer Wanderer zu einer
Besichtigungstour der “Villa Borg”
in Perl-Borg. Es handelt sich hier
um eine rémische Ausgrabungsstat-
te, an der fortschreitend gearbeitet
wird. Hier wurden auf die Grund-
mauern das Torhaus, der Wohn- und
Wirtschaftstrakt, ein Herrenhaus,
das Bad, die Taverne und die Kiiche
als Rekonstruktion wieder aufge-
baut. Alles sehr interessant.

Das absolute “Highlight” unserer
Tour war die dritte Wanderung, die
Saarschleife bei Mettlach. Sie be-
gann am Aussichtspunkt “Cloef”
mit einer wunderbaren Aussicht.
Der erste Teil des Weges fiihrte uns
durch Wald und war wie ein leichter
Steig, auf und ab bis nach Mettlach.
Hier wurde der Eishunger der meis-
ten Wanderer gestillt. Dann ging es
bergan auf schonen Waldwegen zur
Burg “Montclair”, einer kleinen, res-
taurierten und modernisierten Burg
der Stadt Mettlach. Genau vor deren
Eingang wurden wir von einem klei-
nen Gewitter Uberrascht. Aber unter
einem groflen Schirm im Burghof
bei Speis und Trank lief3 es sich aus-
halten. AnschlieBend wanderten wir
hinunter zur Saar, dann Saar auf-
warts bis zur Fahre “Welles”, die uns
auf die andere Seite brachte, so dass
wir mit dem Aufstieg zu unserem
Ausgangspunkt “Cloef” beginnen
konnten.

Am vierten Tag starteten wir in

Mettlach Saarholzbach in Kombina-
tion mit dem Saarholzbachpfad und
dem Steinhauerweg. Waldiges Ge-
biet mit Fischteichen und Zeltplatz.
Das war der erste Teil des Weges.
Dann grofle Hinweisschilder: “Frie-
de Wald”. Wir durchquerten einen
Urnenfriedhof mit Nummern an Bu-
chen und Eichen.

Ehemalige Steinbriiche (Sandstein)
des Steinhauerdorfes Britten waren
in den Wanderweg mit einbezogen,
auf dem wir immer wieder mit einer
wunderschonen Aussicht belohnt
wurden. Auf dem Rickweg zum Auto
kamen wir am “Vogelfelsen” vorbei.
Auch von hier hatten wir einen tollen
Ausblick auf die Saar und mehrere
Orte im Tal.

An unserem Kulturtag fuhren wir
mit dem Auto nach Vélklingen, um
dort das Weltkulturerbe, die Volk-
linger Hutte”, zu besichtigen. Die
zweieinhalb stiindige Fiihrung durch
die Hitte hinterlie3 bei allen Teil-
nehmern einen grof3en Eindruck. Mit
dem abschliefenden gemeinsamen
Mittagessen gingen finf schone und
harmonische Tage zu Ende.

Fur das Jahr 2013 ist die 4-Tage-
Wanderung vom 12. bis 17. Mai gep-
lant. Wandergebiet ist das Ahrtal mit
dem Rotwein- und Ahrtalwanderweg
sowie einer Eifelhohenwanderung.
Die Wanderstrecken belaufen sich
auf 10-12 und 15-19 Kilometer.

Karl-Friedrich Wagner
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Gersprenzlauf in Munster

Der 18. Entega-Gersprenzlaufs
lockte am 28. April wieder viele Ak-
tive nach Minster. Insgesamt 414
Laufer und Walker absolvierten die
Rundstrecke mit Start und Ziel im
Gersprenzstadion. Dies waren 44
Laufer weniger als bei der Veranstal-
tung des Vorjahres. Der Rickgang
war sicherlich der heilen Tempera-
tur von zeitweise ber 30 Grad zuzu-
schreiben. Neben den traditionellen
Wettbewerbenin 10 km und Halbma-
rathon hatte das Organisationsteam
wieder einen 5 km-Lauf fir Hobby-
laufer und fur Walker angeboten. Bei
den ebenfalls ausgetragenen Schii-
lerlaufen Gber 1.000 und 2.000 Meter
starteten 147 Kinder und damit 17
mehr als im vergangenen Jahr.

Mit dabei waren auch Lauferinnen
und Laufer vom TV Dieburg: Uber die
5 Km-Strecke starteten Heidi Schepp
(25:26 Minuten, 6. Platz), Waltraud

(33:46
Minuten, 12.
Platz) und
Barbel Scharf
(35:01  Minu-
ten, 14. Platz).
In der Mann-
schaftswer-
tung belegte
das Dieburger
Trio hinter dem Tria-Team aus Mins-
ter einen hervorragenden zweiten
Platz.

Die 10 Km absolvierte Regina Hau-
schild in 1:00:41 Stunden, was den
vierten Platz in der Altersklasse (AK]
50 bedeutete. Uber die Halbmara-
thondistanz belegten Uwe Hauschild
mit 1:50:50 und Erwin Kircher mit
2:28:23 jeweils den zweiten Platz in
ihren Altersklassen.

Aufgrund der herrschenden klima-
tischen Bedingungen haben etliche

Stein

Liane Fischer siegt in Griesheim

Uber 1300 L3ufer in Griesheims StraBen

.Extrem stressig, aber wunder-
schon!” kommentierten das Orga-
Team um Thomas Zéller und die tber
100 Helfer den rundum gelungenen
Verlauf der Doppelveranstaltung.

Vormittags ab 9 Uhr der

41. Griesheimer Merck-Straf3en-
lauf mit 855 Zieleinlaufen, mittags

um 12 Uhr die Deutschen Halbma-
rathonmeisterschaften mit 443 Fi-
nishern und nicht wenigen DNF-Ath-
leten (,,Did Not Finish”), die aus den
verschiedensten Grinden das Ren-
nen nicht beenden konnten. Im soge-
nannten ,Vorprogramm® wurden ab

9 Uhr zwei Schiilerlaufe tiber TKm
und 2Km sowie der 10Km Lauf und
der offene Halbmarathon im Rahmen
des Merck-Straf3enlaufs gestartet.
Der lastige und zeitweise boige Wind
blieb der gesamten Veranstaltung
treu und verblies so manche Best-
zeitambition.

Mit dabei auch die fiir den TV Die-
burg startenden Liane Fischer und
Regina Hauschild iber 10Km sowie
Uwe Hauschild lber die Halbmara-
thondistanz.

Von diesen Dreien kam Regina
nach 55:59 Minuten als erste ins Ziel,

der gestarteten Athleten ihren Lauf
abbrechen missen. Insofern sind die
Leistungen der Dieburger Starter
umso hoher einzuschatzen.

Uwe Hauschild

Unsere Lauferinnen vinr:
Waltraud Stein
Heidi Schepp
Doris Wagner
Barbel Scharf

womit sie den 8. Platz in der Alters-
klasse (AK) W50 belegte.

Nach mehr als einjahriger verlet-
zungsbedingter Wettkampfabstinenz
war sie mit dieser Leistung mehr als
zufrieden. Liane erkampfte mit ih-
rer Zeit von 58:06 Minuten den ers-
ten Platz in der AK 65 wahrend Uwe
nach 21,TKm mit der Zeit von 1:42:32
Stunden und dem dritten Platz in der
AK 55 seinen Lauf beendete.

Als Belohnung erhielten alle Finis-
her eine Medaille umgehangt.

Etwas schneller verlief dann das
Rennen um den Deutschen Meister-
titel, den Stefan Koch (TUSEM Essen)
gegen widrigen Wind und die starke
Konkurrenz in 1:05:22 gewann.

Uwe Hauschild
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'3V, Sportangebot

DIEBURG

Volleyball
Spielgemeinschaft
TV Dieburg/VfL Miinster

VL

Damen 1 F. Eisenhauer
Di. 20.00-22.00 Halle auf der Leer

Fr. 18.00-20.00 Halle auf der Leer
Herren A. Schneider
Mi. 20.30-22.00 Gsprzh. Mstr.

Fr. 19.30-21.00 Gsprzh. Mstr.

weibl. Jugend 1 M. Hiller
Mo 18.00- 20.00 SchlossgH

Di  17.30-19.00 SchlossgH

Do 18.00-20.00 Altheim

weibl. Jugend 2 S. Janzen
Di  19.00-21.00 SchlossgH

weibl. Jugend 3 L. Sauerwein
Mo 17.00-19.00 Gsprh.Mstr.

Fr 16.00-18.00 Halle auf der Leer

weibl. Jugend 4 L. Bottcher
Di  16.00-17.30 SchlossgH

Fr 14.00-16.00 Halle auf der Leer
Anfanger H. Kraffczyk
Fr 16.00-18.00 Halle auf der Leer
Freizeit 1 M. Euteneuer
Mi  19.00-20.30 Gsprzh. Mstr.

Freizeit 2 I. Thalheimer
Mi  20.30-22.00 Gsprzh. Mstr.

Freizeit 3 - Anfanger M. Bahmer
Sa 16.00-18.00 MarienSch

So 10.00-12.00 Beachfeld [Sommerl
siehe auch: www.vsg-dieburgmuenster.de

Kontakt: S. Grafl
volleyball@tv-dieburg.de

06071 9288233

Beachvolleyball VL

Sommertraining

Beachvolleyballfeld am Freibad;

Zugang uber Stadtischen Sportplatz

So. 18.00-20.00 Freies Beachen

Sa. 10.00-12.00 nur fir Beachteams

Kontakt: S. Grafl 06071 9288233
volleyball@tv-dieburg.de

Basketball BK
Herren / MU20

Mo. 20.00-22.00 SchlossgH M. Krause /

Do. 18.00-20.00
WU 17 (Jg. 1995/96)
Mo. 18.00-20.00
Fr. 18.30-20.00
MU 16 (Jg. 1996/97)

SchlossgH L. Amoussou

SchlossgH
Halle a.d. Leer

F. Meyer

Mo. 18.00-20.00 SGH D. Rosenbrock /
Fr. 15.30-17.00 Halle a.d. Leer D. Hitzel
WU 15 (Jg. 1997 und jiinger)

Mo. 16.00-18.00 bitte erfragen M. Herlt
Fr. 17.00-18.30 Halle a.d. Leer

MU 12 (Jg. 2000 und jiinger)

Mo. 16.00-18.00 bitte erfragen  F. Meyer
Fr. 14.00-15.30 Halle a.d. Leer

Spieltreff Hobby ( Damen + Herren )

Fr. 20.00-22.00 Halle a.d. Leer  H. Pohl
siehe auch: www.dieburg-blues.de

Kontakt: H. Pohl 0174 3229912

oder 06071 6041524
basketball@tv-dieburg.de

Turnverein 1863 Dieburge.V.

Faustball FA
Damen/Herren

Mi. 19.30-22.00 SGH

Jugend wbl.

Mo. 18.00-20.00 ABC P. Seeh./ A. Klos
Méadchen und Jungs

Mo. 18.00-20.00 ABC  P.Seeh./N.Rullo
mannl. Jugend

Mi. 18.00-19.30 SGH  P.Seeh./N.Rullo
Kontakt: A. Braun 06071 24222

faustball@tv-dieburg.de

Badminton BA

Spielgemeinschaft
TV Dieburg/TV GroB3-Zimmern

Anfénger Minis
Fr. 16.00-17.00
Anfanger Schiiler
Do. 16.30-18.00
Fr. 17.00-19.00
Anfanger Jugend
Do. 16.30-18.00 Schlossgartenhalle

Fr. 17.00-19.00 Neue Halle ASS Gr.Zi. *)
Anfénger/Hobby Erwachsene

Neue Halle ASS Gr.Zi *)

Schlossgartenhalle
Neue Halle ASS Gr.Zi. *)

Di. 19.00-22.00 Schlossgartenhalle
Di. 20.00-22.00 Gr-Zi Mehrzweckhalle 1)
Di. 20.30-22.00 Gr-Zi Mehrzweckhalle 2)

Do. 17.30-20.00
Fr. 18.00-20.00
Mannschaft Minis

Schlossgartenhalle
Gr-Zi G.-Reitzel-Halle

Di. 17.00-19.00 Gr-Zi Mehrzweckhalle 1)
Di. 17.00-19.00 Alte Halle ASS Gr.Zi. 2*)
Mannschaft Schiiler

Di. 17.00-19.00 Schlossgartenhalle
Mannschaft Jugend

Di. 17.00-19.00 Schlossgartenhalle

Mi. 20.00-22.00 Gr-Zi Mehrzweckhalle 1)
Mi. 20.30-22.00 Gr-Zi Mehrzweckhalle 2)
Mannschaft Erwachsene

Mi. 20.00-22.00 Gr-Zi Mehrzweckhalle 1)
Mi. 20.30-22.00 Gr-Zi Mehrzweckhalle 2)

Do. 20.00-22.00
1) 01.04.-30.09.
2] 01.10.-31.03.

Schlossgartenhalle
*) Albert-Schweizer-Schule
Grof3-Zimmern

Kontakt: H. Karnstedt
badminton(@tv-dieburg.de

0173 3277371

Ballschule fur Kinder TU

Vorschulkinder (ab 5 Jahre)

Mo. 14.30-16.00 Mariensch.
1. + 2. Klasse Maddchen + Jungen

Di. 14.30-16.00 Mariensch.

K. Bischel

K. Bischel

Kontakt: K. Bischel 06071 505554

oder 0176 32437562

kinderturnen(@tv-dieburg.de

TURNecho 2/2012
Kinderturnen Elementarber. TU
Eltern-Kind-Turnen (10-18 Monate)
Fr. 09.00-10.00 TV-Halle C. Herz

Eltern-Kind-Turnen (1'2-2'2 Jahre)
Mi. 10.45-11.45 TV-Halle
Do. 10.30-11.30 TV-Halle
EKT ,Fit fiir die KiTa“ (2'2-4 Jahre)
Mo. 16.15-17.30 Marienschule K. Bischel

D. Ruissinger
K. Biischel

Mi. 14.30-15.30 TV-Halle M. Glaser
Purzelturnen (4-5 Jahre)

Di. 15.00-16.00 TV-Halle  A. Dreieicher
Do. 16.00-17.00 TV-Halle  A. Dreieicher

Purzelturnen (5-6 Jahre)
Mi. 15.30-17.00 TV-Halle L. Roth

Kontakt: D. Ruissinger 06071 24515
kinderturnen(@tv-dieburg.de
Mit uns turnen auch die Kita Ruhbaumchen,

die Kita St. Martin und die Kita St. Josef

TU

Kinder/Jugendturnen

1.+2. Klasse Madchen + Jungen
Do. 14.30-16.00 TV-Halle
3.+4. Klasse Madchen + Jungen

A. Dreieicher

Mi. 17.00-18.30 TV-Halle K.Bischel
Fitness fiir Kids ab 5. Klasse M +J
Fr. 14.30-16.00 TV-Halle  A. Dreieicher

Kontakt: 06071 505328
oder 0176 20586873

anne.dreieicher@tv-dieburg.de

A. Dreieicher

Gesundheit im KT TU

Psychomotorik

Mi. 14.00-15.00 Marienschule

Mi. 15.00-16.00 Marienschule

Mi. 16.00-17.00 Marienschule

Kontakt: D. Jerry 0173 6919080

psychomotorik@tv-dieburg.de

Sportkids - fiir Sportmuffel (8-10 Jahre)

Di. 16.00-17.30 Marienschule

Kontakt: K. Biischel 0176 32437562
oder 0176 32437562

kinderturnen(@tv-dieburg.de

Geratturnen wettkampt  TU

Anfinger-Madels und Jungs (ab 6 Jahre)

Fr. 16.00-17.30 TV-Halle K. Schultes

Wettkampfgruppen (leistungsorientiert)

Médels Jg. 2003 C. Kern

Di. 16.00-17.30 TV-Halle

Fr. 17.30-19.00 TV-Halle

Médels Jg. 2002 D. Ott

Di./Fr. 17.30-19.00 TV-Halle

Médels Jg. 2000/01 L. Wiedekind/K. Kern

Di./Fr. 17.30-19.00 TV-Halle

Médels Jg. 1998 und alter

Di./Fr. 19.00-21.00 TV-Halle

Jungs Jg. 1998-2003
Di./Fr. 17.30-19.00
Jungs Jg. 1997 und alter
Di./Fr. 19.00-21.00

Chr. Tishaus
TV-Halle

TV-Halle

Kontakt: Chr. Tishaus
turnen(@tv-dieburg.de

06071 394808
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Leichtathletik LA
(MK-DTB]

Schiiler/- mnen/Jugend Jg.97 und alter

Do. 18.30-20.0 TV-Halle S. & H. John
Jungen Jg. 98- 00

Mo. 18.00-19.30 Halle a.d.Leer H. John
Madchen Jg. 97-99

Mo. 18.00-19.30 Halle a.d.Leer S. John
Schuler/-lnnen Jg. 00 + jiinger

Do. 17.00-18.30 TV-Halle L. Schreiber
Leistungstraining gemischt Jg.97+alter

Fr. 16.30-18.00 Gutenberghalle S. John
Kontakt: S.u. H. John 06071 207077

leichtathletik(@tv-dieburg.de

Walking/ ™ LA

Nordic Walkmg

Mo. 08.30 + Hassia Parkplatz

Mi. 09.00 + Senioren, TV-Halle

Mi. 17.00 + Freizeitzentrum Spief3feld

Sa. 16.00 + gr. Parkplatz West

Kontakt:  A. Dietzel 06071 23768

walking(dtv-dieburg.de

- T ——

Waldlauf LA

Sommer: Winter:

Mi. 18.00 Mi. 16.00

Sa. 17.00 Sa. 16.00

Kontakt: A Tilly 06071 921463
S. Meyer 06073 4487

lauftreff@tv-dieburg.de

Triathlon LA

Kontakt: B. Diisterhoft 06071 1423

triathlon@tv-dieburg.de

Sportabzeichen LA

von Mai bis Oktober
(siehe Anzeige im TURNecho!)

Kontakt: R. Murmann 06071 22702
F. Knapp 06071 23740
B. Fenn 06071881818

sportabzeichen@tv-dieburg.de

Gymnastik & Tanz GT
Rhythmische Gymnastik Schiilerinnen

Anfanger

Mo. 16.30-18.00 TV-Halle M. Miiller
Fr. 15.30-17.00 Mariensch. M. Miiller
Rhythmische Gymnastik Schiilerinnen
Wettkampfgruppe , Hitchkick”

Mo. 16.30-18.00 ABC Halle A. Fenn
Fr. 17.00-19.00 Mariensch. A. Fenn

Gymnastik & Tanz Anfinger
Di. 17.30-18.30 Mariensch. J.Haberl/.Avdiu

Dance for Kids C.Blank/M.Bechtloff/K.Rose

Fr. 15.00-16.00 SGH (S) *) 5-7 Jahre
Fr. 16.00-17.30 SGH (S) *) 8-12 Jahre
New Dance (Jugend)

Mi. 18.00-19.30 SGH N. Ohl
Kontakt: E. Haberl 06071 981989

tanzbereich@tv-dieburg.de

Sportangebot
Fitness, Gesundheit BG Aquatraining BG
u nd Pravent|0n 1 - Anmeldung erforderlich! -
Gesund bleiben - fit werden + Wintersaison (Sept.-Mai)
Mo. 20.30-21.30 SGH (S) *] U.Kohl  Mi. 09.30-10.30 Hallenbad WSV F. Glaser
i ) Mi. 14.00-15.00 Hallenbad WSV F. Glaser
Frauengym ,Mach Dich fit"-Aeorobic/BBP+ Fr. 18.00-19.00 Hallenbad WSV S. Neumann
Mo. 20.30-21.30 Marienschule  B. Mais So. 10.00-11.00 Hallenbad WSV M. Oberle
Fitness Mix + . Sommersaison (Juni-Aug.)
Di. 20.00-21.30 SGH (S)*) U.Kohl  Mi. 09.30-10.30 Freibad Dib F. Glaser
) . Fr. 19.00-20.00 Freibad Dib S. Neumann
Morning Fitness . So. 09.00-10.00 Freibad Dib M. Oberle
Mi. 10.00-11.00 SGH (S) * B. Mais
Fr. 10.15-11.15 SGH (S) *) Cl. Wette Kontakt: B. Weilbacker 06071 25404
aquatraining(dtv-dieburg.de
Riicken starken - Gewicht verlieren +
Fr. 17.30-18.30 SGH (S)*  A. Kosmider e —— S
) - Freizeit BG
Ganzkorpertraining . .
Do. 10.30-11.30 SGH (S) U. RoBmann Fitnessgruppe Manner (Hallenhockey)
Fr. 20.00-22.00 Mariensch. J. Halfen
Wirbelsdulengymnastik (Damen) + .
Mi. 08.00-09.15 TV-Halle G. Schmid Ballsportgruppe (gemischt)
Mi. 09.30-10.45 TV-Halle G. Schmid Di. 20.00-22.00 Halle a.d. Leer
. M. Schambach
Wirbelsiulengymnastik (gemischt) + Billard )
Di. 08.00-09.00 SGH (S) *) W. Henrich taglich moglich TV-Halle/Billard-Raum
Di. 09:00-10:00 SGH (S *)  W. Henrich o . W. Hitzel
Do. 08.00-09.00 SGH (S]*)  W. Henrich Fahrrad-Freizeitgruppe (gemischt)
Do. 09.15-10.15 SGH (S) %) W. Henrich sonntags (laut Plan) Teffpunkt TV-Halle
E. Illsinger
H Soccer Freizeitkicker
f/leor.\l%:e(;\og?m]eonJr TV-Halle Fr. Glaser Fr. 18.00-20.00 Gutenbergsch. H. Helfrich
Mo. 14.00-15.15 TV-Halle D. RuiBBinger Kontakt: K. Stiitzer 06071 23971
Senioren Herren + breitensport@tv-dieburg.de
Di. 10.00-11.30 TV-Halle K. Biischel
Kontakt: U. Kohl 060715311 Herzsport + BG
breitensport@tv-dieburg.de Ubungsgruppe +
— S —r S Mi. 18.30-19.30 TV-Halle
Fitness, Gesundheit  BG  Trainingsgruppe
W - Mi. 19.30-20.30 TV-Halle
und Pravention 2 Kontakt:  H. Pohl 0174 3229912
K. Bischel 0176 32437562
Fitness fiir Sie und Ihn (Jederménner) +
Do. 20.00-21.30 TV-Halle G. Schmid ! N
Lungensport BG
Gesundheitssport fiir Sie und Ihn + .
Mo. 20.00-21.30 Goethesch. K. Biischel Mo. 18.00-19.30 TV-Halle K.Biischel

M. Dreieicher /
TV-Halle L. Roth
TV-Halle K.Bischel

Frauengymnastik +
Mo. 19.30-21.00
Do. 09.00-10.30

Funktionelle Gymnastik +
Mo. 19.30-20.30 Marienschule  H. Kropp
Mo. 21.00-22.00 TV-Halle H. Kropp

Fitness fiir Mdnner 35 Plus +
Di. 20.00-22.00 Mariensch. A. Luckhardt

Fit sein und fit bleiben (FdH) +

Do. 20.00-22.00 Halle a.d. Leer H. Kropp

Kontakt: H. Kropp 06071 35286

Fitness, Gesundheit BG
und Pravention - Kurse

- Fiir diese Kurse Anmeldung erforderlich -

Korper in Balance + H. Kropp
Mo. 10.45-11.45 SGH (S) *)

Do. 17.30-18.30 G.-Heinem.-Sch.
Sturzprophylaxe + H. Kropp
Mo. 09:30-10:30 SGH (S) *)

Yoga

Mo. 08.30-09.45 TV-Halle D.H.-Réhner+
Mi. 20.40-21.55 TV-Halle  E. Maruschke

Mi. 19:00-20:15 +

Riickenfitness 8/2011-3/2012
Fr. 20.00-21.00 SGH (S) *)

Kita Am Ruhbaumchen
E. Maruschke

A. Fenn

Kontakt: K. Stiitzer 06071 23971

breitensport@tv-dieburg.de

Kontakt: K. Biischel 06071 505554

oder 0176 32437562
katrin.bueschel@tv-dieburg.de

SGH = Schlossgartenhalle
*)  SGH (S) = Schlossgartenhalle Spiegelsaal

Die mit + markierten Angebote wurden mit
den Qualitatssiegeln
Pluspunkt Gesundheit, DTB”-
»Sport pro Gesundheit” und

»Gesund und fit im Wasser”
als qualitativ hochwertig ausgezeichnet.

SEORT PRO
G

%) Der Deutsche Leichtathletik-Verband
hat unserem Lauf- und Walking-Treff das
DLV-Zertifikat ,,sehr gut” verliehen!

Stand: Juli 2012




Unsere Termine im 2. Halbjahr 2012

Unsere Termine im 1. Halbjahr 2013

2013 feiert der Turnverein sein 150jahriges Bestehen!

Unter dem Motto ., 150 Jahre bewegt” wollen wir unser Jubildum
mit allen Mitgliedern, Freunden des Vereins und den Biirgern der
Stadt Dieburg gemeinsam feiern.

Wir haben fir Grof3 und Klein so einiges geplant, allem voran das
Dieburger Schlossgartenfest 2013 als grof3e Jubildumsparty in
Verbindung mit dem 15. Dieburger Stadtlauf.

Darauf freuen wir uns schon heute und wir hoffen, dass wir viele
Menschen fir unsere Aktionen begeistern kénnen.

Die Arbeitskreise fur das Jubilaumsjahr sind bereits sehr aktiv,
Interessierte sind jederzeit herzlich zur Mitarbeit eingeladen.

Helfer fir unsere Aktionen werden wir noch gezielt ansprechen.

Meldet Euch doch einfach in der TV-Geschaftsstelle oder schaut auf
unserer Homepage nach dem aktuellen Stand der Planungen:

: Unser neues Logo

Wir werden zwar &lter - aber wir bleiben nicht stehen!

Zum Jubildum bekommt der Turnverein ein neues Erkennungszei-
chen. Viel Miithe und Liebe haben wir in die Erstellung unseres
neuen Logos investiert und wir finden: Der Aufwand hat sich gelohnt!

Das neue Logo ist da und wir freuen uns, es nun endlich prasentie-
ren zu konnen.

Auch unser Maskottchen Pauli ist mit auf unsere Reise gekommen
und wird weiterhin fiir unsere Jiingsten da sein.

DIEBURG

IEBURG

TV Logo TV Kids Logo

201 3 - wir freuen uns auf darauf!



